Як заощадити кошти

5) Використовуйте дешевші засоби пересування.
Володіння , утримання та експлуатація автомобіля може з’їсти значну частину вашого доходу. В залежності від того як багато ви їздите , пальне може коштувати вам сотні доларів на місяць . Крім того, ваш автомобіль також буде коштувати вам ліцензійних зборів та витрат на технічне обслуговування. Замініть водіння недорогою або безкоштовною альтернативою . Це не лише заощадить ваші гроші , але й потенційно дозволить вам приділити більше часу фізичним навантаження та зменшить стрес від щоденних поїздок на роботу . 
-Дізнайтесь варіанти громадського транспорту поблизу вас. Залежно від того де ви живете у вашому розпорядженні можуть бути різні недорогі варіанти громадського транспорту . Більшість великих міст має у своєму розпорядженні лінії метро , метрополітени або трамваї що їдуть в місто та за його межі , в той час як в містечках ви зможете скористатись лиш автобусним або залізничним сполученням  .
-Розгляньте як варіант піші прогулянки або їзду на велосипеді . Якщо ви живете досить близько до роботи , щоб це було можливим , у такому випадку обидва варіанти є чудовими способами дістатися до роботи безкоштовно при цьому дихаючи свіжим повітрям та виконуючи фізичні вправи.
-Візьміть до уваги що онлайн бронювання авіаквитків та залізничних квитків заздалегідь  збереже вам не лише час , а й кошти .Часто для тих, хто бронює заздалегідь, існують пропозиції "Ранньої пташки".
-Якщо ви не можете обійтися без автомобіля , розгляньте варіант спільного користування автомобіля . Це дозволяє вам розділити витрати на паливо і технічне обслуговування з іншими учасниками поїздки. Більш того вам буде з ким поговорити під час поїздки на роботу .
2) Уникайте накопичення нових боргів 
Деяких боргів неможливо уникнути . Наприклад , лише багатії мають достатньо грошей, щоб купити будинок одним платежем, проте мільйони людей можуть придбати житло , беручи кредити і повільно виплачуючи їх. Однак , в цілому , якщо ви можете уникнути боргів , робіть це . Сплатити суму наперед завжди дешевше в довгостроковій перспективі, ніж  виплачувати еквівалентну позику, поки відсотки накопичуються з часом.
· Якщо кредиту не уникнути , постарайтесь зробити якомога більший перший внесок . Чим більшу частину вартості покупки ви зможете покрити авансом, тим швидше ви погасите кредит і тим менше витратите на сплату відсотків.Хоча фінансова ситуація у всіх різна, більшість банків рекомендують, щоб ваші боргові виплати становили близько 10% від доходу до оподаткування, тоді як все, що менше 20%, вважається здоровим.Близько 36% вважається "верхньою межею" для розумної суми боргу
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