
Подарки на Рождество 

 

Сегодня Рождество тесно связано с традицией дарения. Вне зависимости от того, 

какие обычаи соблюдаются на празднике, почти ни одна семья не остается без 

подарка. Члены семьи и друзья обмениваются большими и маленькими 

сюрпризами друг с другом. Но лишь немногие знают, что стоит за особенностью 

дарить приятные вещи на этот день. 

 

Традиция дарить подарки 

 

Праздничный сезон с его типичностями, такими как самодельные адвент-

календари, для многих людей является стрессом, который, среди прочего, может 

привести к так называемой зимней хандре. Однако дарение подарков – это 

древние наследие, глубоко уходящее корнями в историю. Еще до того, как 

торговля была сформирована, посетители приносили своим хозяевам небольшие 

презенты, чтобы продемонстрировать свои позитивные намерения. 

 

Дары даются не только другим людям, но и богам. Они должны создавать у них 

доброжелательное настроение. Традицию дарить их можно найти и в Библии, 

например, в истории Каина и Авеля. Но какую роль они играют на этом 

торжестве? 

 

Праздничные сюрпризы – это прежде всего символ божьего дара – по 

христианскому преданию, рождения Христа. Кроме того, о Трех Королях 

напоминают и гостинцы под елкой. 

 

Изначально не было связи между подарками и Рождеством. 6 декабря Святой 

Николай принес небольшие сюрприз, например, в виде фруктов или орехов. 

 



Однако для протестантов, а затем и для православных и католиков этот обычай 

был вытеснен в 16 веке усилиями Мартина Лютера. В результате появился образ 

Младенца Христа, который приносит дар только в канун праздника. Дед Мороз 

со временем присоединяется к Святому Николаю. 

 

Предание христианской истории может больше не быть в центре внимания 

большинства людей сегодня, но существует тесная связь между дарами и 

выражением связи. 

Дарение всяких мелочей и не только является древней традицией, но она все еще 

несет огромное эмоциональное значение для населения почти всей планеты. 

Каждому будет приятно осознание того, что для него старались, тщательно 

думали и не пожалели времени, чтобы придумать хороший сюрпризик.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


