
Клиент-
терапевтические 
отношения в 
гештальт-терапии

не просто разговор двух людей

не «хороший человеческий контакт» 
сам по себе

специально созданные отношения

имеют задачу, рамку, динамику и 
завершение

создаются ради возможности 
формирования нового опыта

Это не дружба, а профессионально организованная 
встреча.


