
ТЕКСТ ДО 
 
Кава є дуже популярним напоєм у всьому світі. Багато людей п’ють каву щодня, тому 
що вона допомагає прокинутися та бути більш активними. Кава має різні види та смаки, 
тому кожен може знайти щось для себе. Деякі люди додають у каву молоко або цукор, 
інші п’ють її без додатків. Також кава може впливати на здоров’я людини по-різному. 
 
 
ТЕКСТ ПІСЛЯ 
 
Кава є одним із найпопулярніших напоїв у світі. Багато людей починають свій день 
саме з чашки кави, адже вона допомагає швидше прокинутися та зберігати 
концентрацію. Існує велика різноманітність сортів і способів приготування кави, що 
дозволяє кожному обрати напій за власним смаком. Хтось надає перевагу каві з 
молоком або цукром, а хтось п’є її без жодних добавок. Водночас вплив кави на 
здоров’я може бути різним і залежить від кількості та індивідуальних особливостей 
організму. 


