Гастрономический туризм — куда поехать осенью для интересного и «вкусного» отдыха

Гастротуризм — это возможность не только познакомиться с достопримечательностями новой страны, а и отведать лучшие блюда, которые ее прославили. В сегодняшнем материале — несколько топ-вариантов для осеннего отдыха.
Нормандия 
Сюда приезжают, чтобы увидеть скалы Этрета, очаровывающий вид на Ла Манш, погрузиться в средневековую Францию, познакомиться с непревздойденной архитектурой Онфлера и множеством других достопримечательностей. Дополнением приятного отдыха станет мастер-класс по приготовлению свежайших морепродуктов, дегустация сыров, изготавливаемых в Бретани (в том числе знаменитого камамбера), сидра, кальвадоса и прочих местных знаменитых блюд и напитков. Цены на путешествие колеблются в районе 2000 евро. 
Лиссабон и Порту
Отправляясь в Португалию, можно выбрать тур, включающий знакомство с несколькими главными городами страны и расположенными поблизости достопримечательностями. Это могут быть Лиссабону и Порту. Поездки в эти города включают посещение самой крайней точки Европы — мыса Року, знакомство с уютными португальскими деревушками, бескрайними пляжами Атлантики и, конечно же, кулинарные мастер-классы, дегустацию портвейна и топовых местных блюд. Ориентировочная стоимость тура — 2000 евро.
Неаполь
Знакомство с Италией можно начать с прекрасного города Неаполь и его живописных окрестностей: Амальфитанского побережья, Неаполитанского залива, Капри, и прочих знаменитых мест. 
Конечно же Италия ассоциируется у всех с вкуснейшей пиццей, но есть и другие, не менее вкусные блюда и напитки. К примеру, популярностью у туристов пользуется выпечка и десерты: слоеный шоколад, сфольятелла, ромовая баба. Также большинство приезжих предпочитает отправиться на дегустацию вин и моцареллы с мастер-классом по ее приготовлению. Посетить Неаполь можно за 1900 евро.
Галисия
Начать знакомство стоит со столицы — Сантяго-де-Компостела. Далее поездка может включать несколько ключевых мест: Меаньо, залив Ароуса, Виго. В программу обычно входит посещение винного хозяйства, морские прогулки, посещение Кафедрального Собора, погружение в атмосферу старинных городов, и, конечно же, — вкуснейшие блюда Испании: морепродукты, хамон, лучшие вина, и многое другое! Стоимость такого тура может начинаться от 1200 евро.
Заключение
В данном материале представлено четыре варианта поездок в конкретные места разных стран, однако есть и другие гастротуры в каждой из них: путешествие по Андалусии, уик-энд в Париже, отдых в Тоскане, и множество других, не менее интересных и «вкусных» путешествий. 
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