
РОБОТА З ТЕКСТОМ

SEO-оптимізовані тексти.

Теми для інформаційних та інтерактивних

постів.

Збережння tone-of-voice бренду при

перекладі тексту для іноземної аудиторії.

Тексти суспільно-політичного характеру.

Редагування текстів.

Копірайтинг.

Досвід роботи з текстами 3+ років



Дівчата, у вас є особливі секрети як позбутися набряків на
обличчі? Регулярні сеанси у косметолога можуть запобігти
таким «несподіванкам». А що ж робити, якщо часу обмаль і
робочий день от-от розпочнеться? 

Розслабтеся! Візьміть лід та легкими рухами масажуйте
обличчя. 

Немає льоду? Вмивання холодною водою також допоможуть. 

Кажете, воду вимкнули? 
Тоді, час зайнятися спортом. Близько 100 інтенсивних стрибків
(уявіть, що ви використовуєте скакалку) покращать
циркуляцію крові, а отже і зменшать набряки на обличчі. 
Тож «крижаний» масаж або спорт допоможуть позбутися
припухлості швидко та безболісно. 

Зберігайте мої рекомендації та поділіться своїми!



Girrrrrls, do you have special secrets on how to reduce facial
puffiness? Regular visits to a cosmetologist may prevent this
“worry” but… what if you are out of the time and working day is
already waiting for you?

Chill out. Take cubes of ice and slowly massage your face with
them. 

Run out of ice? Well, try to splash the face with cold water. 

Whoa, does someone turn off the water in your house? Now then,
it’s time for lite exercises. 
Just 100 intensive jumps (pretend that you are kiddo again)
enhance blood circulation. Consequently, puffiness fades out. 
So, an “icy” massage or sport help you to get rid of swollen face
easy and painless. 

Save these recommendations and share your advice with me here! 



Ботокс. 
Одне слово – мільйон міфів та ще більше історій. 

Ботокс – це про профілактику, а не відновлення шкіри та її
магічне омолодження.

Активні елементи цього засобу лише «заморожують»
конкретні м’язи обличчя. Вони менше напружуються, а отже і
не з’являються глибокі лінії та зморшки. 
Фактично, ці лінії – особливо між бровами або на лобі – не
зникають, вони лише перебувають у стані спокою. 

Такий «стан» триває 3-6 місяців, оскільки міміка, вирази
обличчя та препарат є індивідуальними у кожного клієнта.
Процедура ботокса не дорівнює обличчя безвиразного робота.
А от постійно нахмурені брови свідчать, що людина злиться чи
просто не в гуморі, хоча насправді це не так. 

Ботокс допомагає виглядати справжніми! 



Botox. 

One word – a million myths and billion stories. 

Botox – means prevention, there is no magical skin renovation or youth backing. Active elements of
Botox simply «freeze» face muscles. 
These muscles don’t tense, so deep lines and wrinkles fade out. In reality, the lines – especially
between the brows and on the forehead – are in a state of rest. 

Relaxation and calmness. 

The average duration of the state is 3 up to 6 months. Notice, this period of time is approximate as
mimic, gestures and expressions are individual in every person. 

Botox does not mean the face of an emotionless robot. In reality, an angry or tired face may show
signs that a person has rainy days, which may be a wrong consideration. 
By feel yourself flourish you become flourish. Let Botox helps you in this way.



Літо – це не лише спека та сонце. 
Це правильний догляд за шкірою, яка потребує захисту від засмаги, очищення та зволоження, а
головне правильно підібраних косметичних засобів. 

Ділюся своїми порадами, які допоможуть уникнути проблем зі шкірою цього літа:  

Використовуйте засоби для вмивання, які підходять саме для вашого типу шкіри – жирна, суха чи
комбінована. 
Купуйте збалансовані pH засоби без додавання спирту.

Якщо у вас суха шкіра - вибирайте продукти на основі гелю. Якщо ж шкіра жирна – користуйтеся
засобами на водяній основі. 

Зволоження є ключовим моментом для шкіри в літню пору. 
Використовуйте зволожуючі маски одразу після вмивання або наприкінці робочого дня.
 
Двічі на тиждень використовуйте скраб. Він забере надлишки бруду та жирності зі шкіри, а отже
очистить закупорені пори. 

Пігментні плями, передчасні зморшки та старіння – можна уникнути використовуючи сонцезахисні
засоби. 
Пам’ятайте, ваш догляд за шкірою в молодості, впливає на її стан в більш зрілому віці. 

Процеси очищення, тонізації та зволоження двічі на день допоможуть шкірі залишатися чистою і
пружною. В косметолога, ці три етапи є невід’ємним частинами кожної процедури. 

Дбайте про свою шкіру та дотримуйтеся професійних рекомендацій.



Summer is not only about heat and sun. 
This season means appropriate care for skin, which 
needs protection from UV, 
needs cleansing & moisturizing,
and wholesome skincare products.

Now, I`m going to share with you recommendations on avoiding skin-worries this summer: 

Use face wash according to only your skin type. If the skin is dry – buy gel-based products, if the
skin is oily – buy water-based products. Period.

Moisturizing is a key for the face`s happiness. 
Use hydrating masks after you clean your face in the morning or before sleep. 

Scrub skin twice a week. Scrub takes dirt and oil away from your skin. As a result, skin becomes
clean and fresh.
Pigmentation and premature ageing can be prevented by using SPF products. 
We are all aware, that your skincare routine in the youth creates your skin in the elder. 

Cleansing, moisturizing and exfoliation help skin to stay flourish in the summer.
These three stages are vital for every cosmetology procedure. 

Care for your skin with love and follow the medical recommendations. 



Дівчата, радісна новина! В серпні ще є декілька вільних місць на
процедури. Обирайте бажані послуги та не соромтеся запитати про
кожну деталь. 
Пам’ятайте, попередній запис є обов’язковим! 
В шапці профілю є мій номер телефону, директ також відкритий для
запису. 

Girls, I have wonderful news! 
I still have some free hours for procedures. Chose the service
you want the most and feel free to ask me about all details. 
Be aware that a previous booking for the appointment is
required! 
There is my phone number at the head of the profile, or you
can always write me in DM. 









Детальна інформація щодо даної послуги за посиланням *тут*

ПЕРЕКЛАД

міжнародні відносини;

дипломатія;

суспільно-політичні теми;

особисті листи, звернення, прохання;

освіта та навчання;

краса та здоров`я.

Досвід перекладача англійської мови за

напрямками:

https://drive.google.com/file/d/1gdl1-Ji6L0hHaJqevq7egTyRteydOWsV/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1gdl1-Ji6L0hHaJqevq7egTyRteydOWsV/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1gdl1-Ji6L0hHaJqevq7egTyRteydOWsV/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Mdt_nMCX3i_dc-okcz_179FSr3LROh4r/view?usp=sharing


vladislavasoroka@gmail.com

@ivladyslava

КОНТАКТИ

https://www.instagram.com/ivladyslava/

