Собираем малыша в детский садик
Вот уже скоро приблизится тот день,  когда вашему малышу нужно будет впервые идти в садик.  Естественно, опытные мамы,  у которых не первый ребенок идет в детский садик,  знают, что нужно покупать, в каком количестве, где лучше покупать.  А как же быть молодым мамочкам? Они ведь не вкурсе того,  что малышу может понадобиться в садике? Как правильно собрать его в садик? 
Садик – это первое в жизни малыша место, где он будет без мамы, папы, бабушек, дедушек и других родственников.  Для посещения садика вашему ребенку может быть нужно очень много вещей.  
В детский садик, как вы знаете, идут детки,  начиная с полтора года и заканчивая восьми годами.  Поэтому сбор одежды для детсада в основном зависит от возраста вашего ребенка.  Все вещи вашего ребенка должны соответствовать таким требованиям: чтоб ребенку было легко надевать и снимать их,  без помощи взрослых;  малышу должно быть в них комфортно; легко стираться и хорошо выглядеть; также на них должны быть этикетки с подписью имени вашего малыша.  Это не сложно сделать,  как и для девочки, так и для мальчика.  
Оптимальной одеждой будет: маечка, футболочка, водолазка или джемпер из хлопчатобумажной ткани, колготки, шортики на резиночке, но не на пуговицах, длиной до колен. 
Как правило, на физкультуру, малыши не переодеваются.  Мальчикам постарше шорты можно заменить спортивными штанишками с носочками. 
Для девочек нужна такая же одежда, только вместо шортиков сарафан или юбочка без  молний  и пуговиц. 
Девочки постарше могут вместо сарафана или юбки носить платье.  Но на физкультуру все же придется надевать спортивную форму. 
Из обуви малышам  лучше будет  носить кожаные или суконные тапочки с задником.  Они очень легко снимаются и надеваются, поэтому с переобуваньем на физкультуру не возникнет никаких проблем.  Также их удобно надевать на босые ножки, когда малыши перед сном идут в туалет. 
Старшим деткам вместо тапок можно надевать сандалии (мальчикам) и туфли (девочкам), так как они уже более взрослые и  могут,  без посторонней помощи справится с застежками. 
В садике также проводятся разные праздники, а на праздник, как мы знаем, нужно идти нарядными. 
Мальчишкам будет нужна белая рубашечка, белые колготки, красивая жилетка,  черные шортики или штанишки и галстук. 
Девочке же обязательно нужно купить красивое платье.  Но при покупке нужно не забывать, что девочка в нем будет танцевать, а в длинном платье это крайне неудобно делать.  Хорошо бы было иметь два платья (длинное, красивое нарядное и немного проще).  
Для прогулок малыши должны иметь обувь без шнурков, куртка без пуговиц (на молнии или липучке), шапка без завязок, вместо шарфика – манишка, которая надевается через головку, варежки (для малышей) и перчатки, для старших ребят.  Варежки должны быть пришиты на резинку.
Пижама может быть нужна, если в группе прохладно.
На уроки  физкультуры нужны кеды или спортивные тапки, на музыкальные занятия надевают чешки.
Также в детсад необходим комплект сменной одежды.  Она будет очень необходимой малышам, которые могут обмочиться. 
Теперь вы знаете,  какая одежда необходима вашему малышу в детский садик и сможете купить все необходимое, чтоб ваш ребенок чувствовал себя максимально комфортно.
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