РОЗДІЛ 1. ЗАРОДЖЕННЯ ШАМАНІЗМУ

В процесі розвитку первісного стада в ньому почали розвиватися релігійні вірування і обряди у вигляді уявлень про надприроднє, поховальних культів, найпростіших чаклунських церемоній – виникають перші релігії.Історики вважають, що існує три причини виникнення релігії.  Всі три, разом взяті, і призвели до виникнення віри в надприроднє і обрядів, що відповідали цій вірі. Перша причина – безсилля людей у відношенні до природи (соціальна). Друга причина – істотна обмеженість знань людей (гносеологічна). Третя – страх людей перед природою (психологічна)… 

….
Всі ці форми релігії не зустрічаються в чистому вигляді, а утворюють складні комплекси, взаємодіючи одна з одною. Так, магія існує паралельно з тотемізмом, фетишизмом і анімізмом для того, щоб за її допомогою можна було здійснити зв’язок зі світом духів, предків, тотемів. Зазвичай цей зв’язок здійснюють особливі люди – чаклуни. Чаклуни грали величезну роль в розвитку й практиці первісної релігії й займали впливове місце в первісному суспільстві. З часом вони утворюють особливий прошарок, ієрархію слабих і сильних, малих і великих, учнів і вчителів. Професія чаклуна передається в спадок. Розвинутим видом чаклунів є шамани. Формування шаманських вірувань і обрядів відбувалося при наявності вже цілком сформованих в усвідомленні людей уявлень про надприродне. Отже, шаманізм є вищим ступенем магії. 

…
Найбільш поширена функція шаманів – лікування. Але в деяких регіонах в круг його ритуальних обов’язків входило також добування у духів худоби або малят для бездітних батьків, успіх для мисливця та ін.

Шаманізм найчастіше починається з «шаманської хвороби», що переборюється під час ініціацій, і базується на переживанні смерті-відродження, після чого шаман не лише зцілюється, але й набуває сили, вміння і авторитету, стає визнаним духовним лідером свого народу. Ця «хвороба» називається камлання. Сенс камлання заключається в гіпнозі оточуючих і самогіпнозі, дякуючи якому шаман не лише примушує глядачів вірити в свої надприродні властивості, але зазвичай вірить у них і сам і під час камлання переживає галюцинації. На думку цілого ряду спостерігачів, шаманське камлання дуже нагадує істеричний припадок, тому шаманами й були найчастіше люди, нервово неврівноважені. При таких істериках оточуючі вважали, що в цей час людина спілкується з духами.

….
РОЗДІЛ 2. РОЗВИТОК ШАМАНІЗМУ

В розвитку шаманізму можна виділити кілька етапів: жіночий шаманізм, родовий шаманізм, розквіт шаманізму і його занепад.

…
Наступний етап шаманізму – родовий шаманізм. Певний час шаманство за своїми соціальними функціями було родовим культом. Шаман виступав як захисник і представник родичів в спілкуванні з духами і божествами. Шаман – господар родових духів.

 Розвиток і ускладнення суспільних відносин наділяють фігуру шамана новими рисами. Коли рамки роду стають тісними, розширюються і межі діяльності шаманів: зберігаючи зв’язок з родом, вони служать всьому племені. На цьому етапі шаман вже не обмежений родовими духами, а володіє великою армією найрізноманітніших духів. 

…
Поява держави, що взяла на себе керування суспільством,  стало вирішальним етапом в процесі витіснення шаманства іншими формами релігії. Час всемогутнього обранця духів або божеств минув. Правителю не потрібен був незалежний священнослужитель, оточений ореолом надприродного обранництва. Йому важливо було сконцентрувати всі справи в своїх руках. При монархічному …
В різних суспільствах розвиток релігійних уявлень йшов різним шляхом. Складалися свої віровчення, свої типи жрецтва. Різні  були і взаємовідносини шаманізму з новими культами, але при всьому різнобіччі варіантів скрізь протікав єдиний процес: занепад шаманізму. Воно вже давно не було головним культом і відсувалося все далі зі сцени суспільного життя. При цьому уявлення і міфи, характерні для шаманізму, справили великий вплив на пізніші релігії. В античних релігіях, наприклад, важливе місце займав культ помираючого і воскресаючого бога  родючості. Такими були фінікійсько-грецький Адоніс і єгипетський Осіріс. Елементи шаманської міфології простежуються і в більш пізніх міфологіях і релігіях: в уявленнях про скандинавського Одіна, що отримав священний мед і знання рун в результаті проходження  і шаманської ініціації на ясені Іггдрасиль; грецькому Орфеї, що подорожує в світ мертвих; карело-фінському  Вяйнямейнене, що відправляється в Туонелу за магічним інструментом; біблійних пророках і т. д.
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