Mi band це браслет помічник.
Він допоможе вам займатись різними вправами для фітнесу. Може виміряти пульс та кількість ваших кроків за день. Та це тільки основа. Досить зручний та не дорогий браслет mi band 4. Він зустріне вас барвистим екраном. А якщо вам не сподобається тема то ви зможете її поміняти. Він буде повідомляти вас про дзвінки та SMS. Також браслет має захист від води що дуже важливо. Також є будильник, секундомір. Та є і побутові функції календар, погода та інші менш важливі функції.
Xiomi Mi Smart Band 8 вас зустріне яскравий достатньо великий екран. Який може виміряти вміст кисню в крові , кількість кроків, пульс, спалені калорії, має розумний будильник та відстеження сну. Також є інші функції які мали минулі моделі. 
А також є заокруглена трохи менша версія. Яка дає можливість носити браслет в 3 варіантах .
[bookmark: _GoBack]Перший варіант: можна носити на руці як це було в минулих моделях. Це зручно та добре вимірює пульс, кисень в крові та інше. Другий варіант: носити у вигляді кулона на шиї. Та цей варіант має ряд мінусів. Ви не виміряєте пульс, кисень у крові, кількість кроків та спалених калорій. Третій варіант: носити на взутті. Це допоможе точніше виміряти кількість кроків. Але не матиме виміру кисню в крові, пульсу та спалених калорій.
My Fitness ( Xiomi Wear) – це додаток для підключення фітнес браслету.
В цьому додатку ти зможеш через телефон слідкувати за спаленими калоріями, пройденими кроками. Та інші не менш важливі дані.
При зміні ланцюжків не забувай перемикати на свій варіант.
