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ІНФОРМАЦІЙНІ ПОСТИ

Як все почалось.  

Привіт! Я Ірина Вовк, два в одному, візажист та бровіст ✌. Мені подобається, те чим я
займаюсь сьогодні, а рік тому я навіть уявити не могла, як круто зміниться моє життя 😮.

Ще рік тому я працювала офіс-менеджером, з 9 до 18 години. Монотонна робота за
комп'ютером вже доводила мене до нервової істерики 😪. Я не відчувала ніякого
задоволення від роботи та зарплата теж мене, м"яко кажучи, не влаштовувала😵. Я
загрузла у сірій буденності й не могла зрозуміти, як таке зі мною трапилось😰.

Розуміла, що так далі продовжуватись не може, та дуже хотіла змін ‼
Я завжди захоплювалась візажем💄. Ще в університеті мене подруги часто просили
зробити їм мейк для побачення чи вечірки🤗. Обожнювала переглядати майстер-класи на
Youtube і потім втілювати навички на обличчях подруг😇. 

Чесно, ніколи не розглядала візаж, як головну роботу. Та як кажуть, ніколи не кажи ніколи
😎.  Вирішила слідувати тому, що мені подобається та приносить задоволення 🥰.

Якщо цікаво прочитати продовження став ♥ і вже наступного тижня продовжу свою
історію.
vovk_історія
---------------------------------------------------------------

Як все почалось.  

Привіт! Ловіть другу частину моєї історії про те, як я стала тим ким є зараз☺. Хто ще не
читав першу частину переходьте за хештегом vovk_історія.

Я розуміла, що навички котрі я вже мала не є достатнім, щоб заробляти, тому я вирішила
піти на курси візажистів 📚. Поки вчилась на курсах, я також паралельно працювала і на
основній роботі🏢. 

Це все забирало в мене багато часу та ще більше енергії ⚡. Часто забувала поїсти та
іноді не усвідомлювала який день тижня був🙈. Навіть тоді, я була щаслива, тому що я
розуміла для чого все роблю💡.

Та вже через місяць я все-таки вирішила, що потрібно вибрати щось одне, тому що я
виснажувалась все більше та більше😩.
На той час я вже підробляла на фотозйомках та робила макіяжі своїм постійним



клієнткам 🤑. Як вже можна здогадатись, я кинула свою роботу офіс-менеджера та ні
разу не пожаліла😇.

Через 2 місяці після закінчення курсів візажу я пішла на курси бровіста😊. Вважала, що
це дасть ще додатковий потік клієнтів, і не помилилась. Тепер я працю на себе, роблю
роботу котра приносить задоволення мені 😺. 

Якщо ми бажаємо щось змінити, то знайдемо 󾠮󾠷󾠷󾠷 можливостей. Чи були у
вашому житті переломні періоди, коли все повертається на 180 градусів 😲?  Діліться в
коментарях. 

5 лайфхаків щоб пришвидшити ріст брів 

Зберігай пост та став 💚  
Хочу з тобою поділитися 󾠲 лайфхаками, які допоможуть тобі відростити розкішні брівки
😍.

✅ Частіше вживай продукти, котрі багаті на біотин, а саме авокадо, яйця та лососі.

✅ Спробуй нікотинову кислоту, її можна пидбати у будь-якій аптеці. Втирай тричі на
тиждень та не змивай.

✅ Старайся не наносити тональний крем на брови, щоб не закупорювати пори.

✅ Регулярно роби масаж брів розчісуючи їх щіточкою для вій.

✅ Пий достатньо води, із розрахунком 30 мл на 1 кг ваги. Вода виводить токсини та
позитивно впливає на твій організм.

Маєш свої секрети🤓? Ділись в коментарях.

А ВИ 
змиваєте макіяж перед сном?

Мабуть, кожна з нас десь-колись не змиваючи мейк йшла спати😴. Признаюсь, я теж так
робила 🙈.

Насправді такий "грішок" може дуже нашкодити😬. Незмитий макіяж не дає твоїй
шкірі відновитись, а клітини не регенеруються❌. У тебе забиваються пори, що може
викликати акне😶.  Йдучи спати з макіяжем, клітини не в змозі виробити колаген, котрий
робить шкіру пружною та еластичною⚠. 

Піклуйся про своє обличчя💖. Не лінуйся виділити кілька хвилин перед сном, щоб
ретельно очистити шкіру обличчя. 
А тепер признавайся, як часто ти йдег спати з мейком на обличчі🤫?



ТОП 6 правил в макіяжі

Безумовно макіяж надає тобі впевненості у собі😎, допомагає підкреслити природну
красу та приховати недоліки🥰. 
Щоб завжди виглядати на всі 💯, використовуй наступні базові правила при нанесенні
макіяжу💋:

🔴 Тональну основу потрібно наносити на підготовлену шкіру. Вона має бути очищена та
зволожена кремом💧.

⚪ Не хочеш, щоб макіяж акцентував недоліки на твоєму обличчі🚫? Тоді підбери
правильний колір тональної основи, а також не переборщи з її кількістю на обличчі.

🔴 Туш для вій нанось не тільки на верхні вії, але й трішки на зовнішній кут нижньої повіки
👆.

⚪ Занадто темні тіні на всій повіці додадуть тобі кілька зайвих років. Темні тіні нанось
тільки на зовнішній кутик повіки та акуратно розтушуй 💚.

🔴 Якщо в тебе дуже тонкі губи, то темні тони помад візуально ще більше зменшують їх.

⚪ Яскраво профарбовані брови олівцем, ще й з виходом за природні межі їх росту,
будуть виглядати неакуратно, ну і смішно, погодься😬.

Чи часто порушуєш ці правила🤓? 

ГАРМОНІЯ ЦЕ ПРАВИЛЬНО 

підібраний колір та форма брів.

Форма брів та їх колір одна з найголовніших рис обличчя, яке визначає привабливість
жінки 👩.

В силу своєї професії, я часто помічаю дівчат з не правильно підібраним тоном брів, з
формою, котра явно була змінена, та не зовсім пасує🙈. Не можу стверджувати, що це
вина їх майстра чи це був їхній свідомий вибір�.

 99, 9% дівчатам не потрібно змінювати форму брів, тому, що природна форма це
найкраща форма💖. Щодо кольору брів, то основне це правильне співвідношення тону
волосся та брів.

 Для брюнеток, брівки мають бути максимум на тон світлішими від волосся, а ось для



блондинок, навпаки, брівки можуть бути на один-два тони темніші від кольору волосся🥰.

Звісно не все так однозначно, потрібно індивідуальний підхід до кожної дівчини 🤗. 
Чи експериментували ви з кольором своїх брівок чи їхньою формою?

Що краще вибрати

 хну чи фарбу.

Питання 21 століття, жартую😂! Просто його так часто задають, що я його охрестила
питанням 21 століття.

В наш час фарба для вій вже давно перестала бути чимось занадто хімічним та
небезпечним🛑. Завдяки сучасним технологіям, фарба не пересушує волосинки брів та не
робить їх ламкими. Ба навіть, є фарба з гіпоалергенною формулою для дівчат з чутливою
шкірою😇.

Головним плюсом хни є її безумовно натуральність♻. Хну як фарбник готують з сушених
перетертих листочків лавсонії. Та коли йде мова про вибір кольору, тут звісно дуже не
розженешся, як у випадку з фарбою 😬.

Тож, обирати можна як хну так і фарбу, головне, щоб сам продукт був хорошої якості ‼

І не залежно від того що обирати, фарбу чи хну, я завжди раджу зробити тест на алергію
❌.

Дівчата, що ви оберете? Чи можливо ви вже користуєтесь хною чи фарбою на постійній
основі?

ВАШІ ПИТАННЯ
Нещодавно залишала віконечко у сторіс, де ви могли запитати мене будь-які запитання
❓⁉
Я обрала найчастіше та найцікавіщі запитання😇↩

-----відповіді---

РОЗВАЖАЛЬНІ ПОСТИ

Моя мотивація на сьогодні 🤩

якою ділюсь з тобою.



«Жіноча краса — не в формі обличчя, не в одязі, який вона носить і не в зачісці. Справжня
жіноча краса відбивається в душі, вона проявляється в тому, як пристрасно жінка дарує
свою любов. Жіноча краса зростає з роками ». - Одрі Хепберн
Як ти себе мотивуєш, пиши у коментарях. ❤

Який мейк подобається найбільше (фото колаж)
Весна🌱 вже не тільки в календарі, але й у повітрі. Хочеться свіжості 🍃 та натуральності
у макіяжі. 

Підібрала для тебе 5 варіантів щоденного макіяжу 💄.

💚 Надихайся та пиши котре фото сподобалось найбільше? 💚

Як я збираюсь на роботу

Кожен робочий ранок у мене шалений 😜. Я обожнюю спати 💤 та майже ніколи не
прокидаюсь за першим дзвінком будильника ⏰. 

Та зробити мінімальний макіяж я завжди  встигаю⏳. 

Дивись відео та відгадуй скільки мені знадобилось, щоб зробити цей мейк? 🤔

Мій перший раз
... коли я зробила собі корекцію брів 🙈

Пам"ятаю мені було 6 років. Чимось гралась у ванній кімнаті й побачила там бритву⚠.
Мені, малій дівчинці, стало страшенно цікаво як вона працює 👀.

На чому ж можна перевірити? Ну звісно, на обличчі, а точніше на бровах �.

Зголила одну брову та налякалась свого зображення у дзеркалі 😨. Більше
експериментувати не продовжувала 🛑.

Зі слізьми вийшла з ванної. Мама навіть спочатку не зрозуміла, що трапилось з моїм
обличчям🤭.  Я пам'ятаю, що досить довго не хотіла навіть на вулицю виходити 😪, та
добре що тоді була зима і свій експеримент можна було заховати під шапкою�.

Чи були у тебе подібні експерименти у дитинстві?

А ти знала....

чоловіки теж вищипують брови �
І фарбують теж 🤭.



В останні кілька років, у світі спостерігається значне зростання інтересу до послуги
корекції та фарбування брів серед чоловіків 😯.

Що ти думаєш про це?

ПРОДАЖНІ ПОСТИ

Як доїхати!

😜Часті дзвінки від моїх нових клієнток, котрі шукають салон де я працюю:

Я заблукала 😱!
Поясніть, будь ласка, ще раз 🙄? 
Я вже двічі обійшла будинок, і не можу вас  знайти😟.

Я стараюсь пояснити, та не завжди маю можливість відповісти на дзвінок 📵.

Саме для вас зробила відео інструкцію 🎦 про те як доїхати до салону де я працюю з
центру міста Львів📍. 
І не дякуйте 💋💋💋

Ідеальні брівки - це просто!

Ти вже втомилась щоденно підфарбовувати олівчиком брівки 😩?
На вулиці хвилюєшся, чи не дай боже, кінчик брови не розтерся 🤯?
Ах, і ще брови потрібно, ледь не кожного тижня вищипувати �.

Я із задоволенням позбавлю тебе цих "мук"�. Приходи до мене на корекцію та
фарбування брів🤩.  Всього 40 хвилин і два тижні ти будеш насолоджуватись ідеальним
виглядом своїх брівок👌

Пиши в директ і домовимось з тобою про зустріч 🤝.

НАЙПОПУЛЯРНІШЕ ЗАПИТАННЯ КОТРЕ МЕНІ ЗАДАЮТЬ
 Як довго тримається фарба на брівках🤔?

Фарбування брів, це необхідна процедура для кожної дівчини, котра бажає виглядати
доглянутою та красивою😇.

У своїй роботі я використовую фарбу для брів Elan🎨. Вже довгий час працюю з нею і
скажу, що вона тримається від 10 до 21 дня 🤗.

Мій досвід показує, що найвпливовіші фактори, котрі впливають на те як довго
тримається фарбі, це пора року 🏖 та домашній догляд за брівками 🏡.



Літом 🌡 під впливом ультра фіолетових променів ☀ брови вигоряють досить швидко.
Також впливає, те як вмиваєте обличчя💦. При вмиванні, краще оминати брови�. Щоб
очистити їх, користуйтесь засобом для зняття макіяжу з очей👍.

Як довго тримається фарба у тебе на брівках🙂?

ДАРУЮ!

🎁процедуру корекції та фарбування брів🎁
Я знаю ти цього чекала⏰!
Весна прийшла🌱 ,а значить час зробити порядок зі своїми брівками🧹!
Щоб взяти участь у розіграші виконуй 󾠰 прості умови:
💚 бути підписаною на мою сторінку,
💚 в коментарях через @ позначити свою подругу, якій було б цікаво взяти участь у цьому
розіграші (позначати реальних людей, не магазини чи блогерів із великою кількістю
аудиторії),

💚 поставити три лайки на останні три пости
Коментувати можна стільки скільки маєш подруг. Правила буду перевіряти☝.
Результати через 5 днів 📅.
🤞Бажаю тобі удачі! 🤞

Ти все ще вагаєшся!? 
Не можеш вирішити чи потрібен тобі макіяж на ту чи іншу подію😨?
Поки ти в роздумах, інші вже записуються на макіяж і спокійно сплять😴.
Якщо потрібен макіяж на випускний, весілля, день народження чи фотосесію 😎?  
Пиши в директ, бронюй дату і більше ні про що не хвилюйся 😌
🌞Сонячного дня🌞!
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