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[bookmark: _GoBack]Темой книги Тибора Скитовски «Суверенитет и рациональность потребителя» являются концепции и методы экономического анализа. Основной тезис – знание потребителем своих нужд, которые проявляются его поведением на рынке. Это, в свою очередь, стимулирует экономическую систему действовать наилучшим образом. Экономист проверяет рациональность этого тезиса и рассматривает альтернативы и возможности вариантов.
При отсутствии единого стандарта потребления для всех групп потребителей, согласно их доходов и величине семьи, сложно сказать, когда поведение потребителя оправдано его потребностями, и когда оно иррационально.
Так же сложно найти единый образец расходования средств, так как нет стандартов, определяющих, как поделить расходную часть бюджета: каким образом разделить средства на необходимое и необязательное, но приносящее положительные эмоции.
«Правильность» и «неправильность» рассуждений о потребительском минимуме и разных вариантах потребления в странах и семьях с разным уровнем доходов весьма условна.
Исследователь считает, что в силу многих причин потребитель ведет себя нерационально.
Опыт же рационального потребления, основанный на опыте собственных ошибок, дает шансы научиться более рациональному поведению на рынке.
Этому невозможно научиться сразу.
Результатом бедности, к примеру, является недостаток опыта и навыков рационального потребления, другими словами, это недостаток знаний. Обладание навыками потребления формируются в детстве, но правильно оцениваются в зрелом возрасте. Следовательно, нежелание учиться, приобретая определенные навыки, если существует подобная возможность – нерациональное решение.
Другой причиной, из-за чего потребитель может вести себя нерационально, может быть его незнание о качестве и источниках потребительских товаров и услуг. 
Это не дает права беспечно относиться к нерациональности потребительского поведения. Необходимо корректировать поведение потребителя на рынке, чтобы минимизировать последствия нерациональности.
Ограничения в виде специальных налогов для снижения спроса на что-либо (например, сигареты или спиртные напитки) или ограничения на рекламу таких и подобных товаров сродни препятствию на пути к потребителям товаров, которые могут принести им ощутимый вред.
Другая сторона медали – воспитание культуры потребления и способностей к восприятию тех вещей, которых потребитель может лишится в силу своей необразованности (посещение музеев и театров, к примеру), как и субсидирование этих процессов.
Как налоги, так и субсидии должны вводиться обдуманно и сбалансированно, принимая во внимание нерациональность потребителей, и с тем, чтобы сделать их более рациональными.
Какие налоги и какие субсидии оптимальны и оправданы, а какие критерии – объективны? Единого ответа на эти вопросы нет. Величина налога, сумма субсидии могут быть произвольными. Они, стимулируя потребителя, только направляют его в правильном направлении в надежде научить рациональному потреблению.
Вывод: обучение рациональности так же важно, как и простое удовлетворение требований потребителя, так как даже самая лучшая в мире модель рыночной экономики не обеспечит его лучшей жизнью при отсутствии знаний и опыта рационального потребления.
