1

2

Уманський державний педагогічний університет імені Павла Тичини
Факультет Початкової освіти
Кафедра педагогіки та освітнього менеджменту


КУРСОВА РОБОТА
з педагогіки


на тему:

Формування естетичного смаку у молодших школярів 
засобами мистецтва





Студентки 2 курсу 21  групи
денної форми навчання 
спеціальності
013 Початкова освіта. Психологія
Ткачук В.В
Керівник : кандидат педагогічних наук, доцент кафедри педагогіки та освітнього менеджменту 
Кудла М. В.

Оцінка за національною шкалою
Кількість балів: ____ 
Оцінка: ECTS _____
Голова комісії:
                    _______                         ______________
          (підпис)                                        (прізвище та ініціали)
Члени комісії:
                    _______                         ______________
          (підпис)                                        (прізвище та ініціали)
                    _______                         ______________
          (підпис)                                        (прізвище та ініціали)






[bookmark: _GoBack]Умань 2022
ЗМІСТ

ВСТУП ....................................................................................................................3
РОЗДІЛ І. ТЕОРЕТИЧНІ ПІДХОДИ ДО ПРОБЛЕМИ ЕСТЕТИЧНОГО ВИХОВАННЯ МОЛОДШИХ ШКОЛЯРІВ…...............................................6
1.1. Сутність естетичного виховання……......................................................6
1.2. Особливості естетичного виховання в молодшому шкільному віці………………………………………………………………………………....15
РОЗДІЛ ІІ. ШЛЯХИ ФОРМУВАННЯ ЕСТЕТИЧНОГО СМАКУ У МОЛОДШИХ ШКОЛЯРІВ ЗАСОБАМИ МИСТЕЦТВА...............................19
2.1. Засоби та форми формування естетичного смаку у молодших школярів ……………........................................................................................19
2.2. Реалізація естетичного виховання засобами мистецтва на уроках художнього циклу.…………….…………………………………………….......30
ВИСНОВКИ .............................................................................................................41
СПИСОК ВИКОРИСТАНИХ ДЖЕРЕЛ ............................................................43


ВСТУП

На сучасному етапі розвитку українського суспільства особливої гостроти набувають питання формування естетичної культури особистості, її вміння сприймати, цінувати і примножувати матеріальні та духовні цінності, які за своїм змістом і спрямованістю стверджують ідеї добра і краси. Важливим компонентом естетичної культури є естетичний смак, тому успішне вирішення питань його формування має велике значення як для особистісного розвитку, так і для зміцнення ролі естетичних цінностей як носіїв культурних традицій. З погляду сучасної педагогічної теорії та практики питання формування в молодших школярів естетичних смаків є актуальним і пов’язане з подальшим пошуком шляхів, які б утверджували в житті дітей духовні цінності, збагачували їх зміст та функціональну активність. Естетичні смаки за своєю суттю – це інтегруючі властивості людини, в яких поєднуються емоційні та інтелектуальні сили.
Зараз майбутнє людство сидить за партами. І зараз вони дуже довірливі та щиросердні. Воно цілком у руках педагогів. Якими їх сформують вчителі таким і буде суспільство через 30-40 років. Це суспільство буде побудоване по тих уявленнях, які для них створять педагоги. Тому, саме за шкільною партою формується те, на скільки діти будуть любити і ненавидіти, чим захоплюватися і пишатися, чому будуть радіти, а що зневажати люди через 30-40 років. Це найтіснішим чином пов’язане з світоглядом майбутнього суспільства. Формування ж будь-якого світогляду не може вважатися закінченим, якщо не сформовані естетичні погляди. Без естетичного ставлення світогляд не може бути справді цільним, здатним об’єктивно і у всій повноті охопити дійсність.
В останні роки зросла увага до проблем теорії і практики естетичного виховання як найважливішому засобу формування ставлення до дійсності, засобу морального і розумового виховання, тобто як засобу формування всебічно розвиненої, духовно багатої особистості.
Питанням формування естетичної культури приділяли увагу відомі письменники, педагоги, діячі культури (Д. Кабалевський, А. Макаренко, Б. Неменский, В. Сухомлинський, К. Ушинський та ін.), як особливо важливо і найбільш сприятливого для цього молодшого шкільного віку. Почуття краси природи, оточуючих людей, речей створює в дитини особливі емоційно психічні стани, збуджує безпосередній інтерес до життя, загострює допитливість, розвиває мислення, пам’ять, волю і інші психічні процеси. Навчити бачити прекрасне навколо себе, в навколишній дійсності покликана система естетичного виховання. Для того щоб ця система впливала на дитину найбільш ефективно і досягала поставленої мети. 
Система естетичного виховання повинна бути, перш за все єдиною, об’єднуючою всі предмети, всі позакласні заняття, все суспільне життя школяра, де кожен предмет, кожен вид заняття повинен визначати чіткі завдання, зокрема й у справі формування естетичної культури і особистості школяра. Але у всякої системи є стрижень, основа, на яку вона має опиратися. Такою основою в системі естетичного виховання є мистецтво: музика, архітектура, скульптура, живопис, танець, кіно, театр та інші види художньої творчості. Привід для цього нам дали ще Платон і Гегель. На підставі їх поглядів стало аксіомою, що мистецтво є головним вмістом естетики як науки, і що краса є основне естетичне явище. Мистецтво містить в собі великий потенціал для розвитку особистості. 
Актуальність теми зумовило вибір теми курсової роботи «Формування естетичного смаку у молодших школярів засобами мистецтва».
Мета дослідження полягає в теоретичному обґрунтуванні означеної проблеми та окресленні оптимальних шляхів формування естетичних смаків молодших школярів у процесі вивчення образотворчого мистецтва.
Відповідно до поставленої мети передбачено виконання таких завдань: 
1. Розкрити сутність естетичного виховання засобами мистецтва.
2. Визначити особливості естетичного виховання в молодшому шкільному віці.
3.  Обгрунтувати засоби та форми щодо рівня інтересу молодших школярів до мистецтва.
Об’єкт дослідження – естетичне виховання учнів початкової школи засобами мистецтва.
Предмет дослідження – шляхи формування естетичного смаку у школярів початкової школи засобами мистецтв.
Методи дослідження – аналіз психолого-педагогічної літератури, порівняння, аналіз, синтез, спостереження, анкетування, бесіда.
База дослідження: дослідження проводилось на базі Уманської загальноосвітньої школи № 10 І-ІІІ ступеня – медичної гімназії. Черкаської області. Всього дослідженням охоплено 15 осіб.


РОЗДІЛ І
ТЕОРЕТИЧНІ ПІДХОДИ ДО ПРОБЛЕМИ ЕСТЕТИЧНОГО ВИХОВАННЯ МОЛОДШИХ ШКОЛЯРІВ

1.1. Сутність естетичного виховання

Дорослі і діти постійно стикаються з естетичними явищами. У сфері духовного життя, повсякденної праці, спілкування з мистецтвом і природою, в побуті, в міжособистісному спілкуванні – скрізь прекрасне і потворне, трагічні і комічні виконують істотну роль. Краса доставляє насолоду і задоволення, стимулює трудову активність, робить приємними зустрічі з людьми. Потворне відштовхує. Трагічне учить співчуттю. Комічне допомагає боротися з недоліками.
Ідеї естетичного виховання зародилися в глибокій старовині. Уявлення про сутність естетичного виховання, його завданнях, цілі змінювалися починаючи з часів Платона і Арістотеля аж до наших днів. Ці зміни в поглядах були обумовлені розвитком естетики як науки і розумінням сутності її предмету. Термін «естета» походить від грецького «aisteticos» (сприйнятий відчуттям). Філософи-матеріалісти (Д. Дідро і Н. Чернишевский) вважали, що об’єктом естетики як науки є прекрасне. Ця категорія і лягла в основу системи естетичного виховання.
Суть естетичного (або інакше художнього) виховання полягає в тому, що воно озброює дітей пізнанням дійсності з допомогою особливих засобів – засобів мистецтва; через естетичне виховання ми впливаємо особливо на емоції  і уяву дітей, допомагаючи їм пізнавати типове в житті і виробляти своє ставлення до предметів, до подій, до людей. Естетичне виховання прилучає дітей до творчості і розриває їх творчі здібності в різних галузях мистецтва. Естетичне виховання є невід’ємною складовою частиною виховання в цілому, воно необхідне для всебічного розвитку людини.
Допомагаючи пізнавати світ, естетичне виховання допомагає і переробляти його. 
Естетичне виховання покликане ознайомити людину із загальними закономірностями художнього освоєння дійсності, сутністю і формами відображення дійсності й перетворення життя за законами краси, роллю мистецтва в розвитку суспільства. Серед найголовніших завдань естетичного виховання виокремлюють:
· формування естетичних понять, поглядів, переконань, здатностей розуміти прекрасне, правильно естетично оцінювати факти, явища, процеси;
– виховання естетичних почуттів, уміння отримувати насолоду від сприймання прекрасного в навколишній дійсності та мистецтві;
– формування потреби і здатності створювати прекрасне в житті та мистецтві на основі розвитку власних творчих здібностей, опанування знань і практичних умінь у певному виді мистецтва.
У естетичному вихованні молоді використовують різні джерела прекрасного, зокрема образотворче мистецтво, музику, літературу, театр, кіно, архітектуру тощо. Так, під час сприйняття картини або скульптури дитина не лише пізнає світ, а й фантазує, формує, «домальовує» подумки зображене, бачить на картині події, образи, характери. Чільне місце посідає також музика, яка, відображаючи дійсність за допомогою мелодій, інтонацій, тембру, впливає на емоційно-почуттєву сферу людини, її поведінку.  Важливим джерелом є й художня література. Головним виразником естетики в літературі є слово.
На думку К. Ушинського, слово як засіб вираження в літературному творі набуває подвійної художньої сили. Словесний образ має ще й понятійну основу і сприймається насамперед розумом. Тому література – важливий засіб розвитку інтелекту учнів. Цінність театру, кіно, телебачення, естради, цирку як засобів естетичного виховання у тому, що вони поєднують у собі елементи багатьох видів мистецтва: літератури, музики, образотворчого мистецтва, танцю. Повинна стати предметом обговорення з естетичних позицій і діяльність школярів: гідні вчинки учнів, їх успіхи в навчанні, праці, спортивній, громадській, художній діяльності. Учитель має показати дитині красу природи в розмаїтті та гармонії барв, звуків, форм, закономірній зміні явищ. 
Предметом захоплення повинні стати також героїчні вчинки людей, краса їх взаємин, духовне багатство, моральна чистота й фізична досконалість. Важливим засобом естетичного виховання може слугувати дизайн шкільних приміщень, оформлення класу. Особливим фактором естетичного виховання є природа. Як зауважував В. Сухомлинський, розглядаючи квітку чи окрему пелюстку, крильце метелика чи пушинку тополі, дитина не повинна забувати глобальну істину: природа – це єдине ціле, якому притаманна гармонія взаємозв’язків і залежностей, яке є джерелом і суттю життя. Естетичне виховання зорієнтоване на формування естетичної свідомості та естетичної поведінки особистості.
Естетична свідомість – одна з форм суспільної свідомості, що реалізується через художньо-емоційне освоєння дійсності у формі естетичних почуттів, переживань, оцінок, смаків, ідеалів. Естетичні почуття є особливими почуттями насолоди, які відчуває людина, сприймаючи прекрасне у навколишній дійсності та творах мистецтва. Естетичний смак є здатністю людини правильно оцінити прекрасне, відрізняти прекрасне від потворного.
Естетичний ідеал – уявлення людини про прекрасне в абсолютному його вираженні. Естетична свідомість, естетичні почуття, смаки, ідеали, переживання тощо, взаємодіючи між собою, зумовлюють естетичну поведінку, яка є втіленням прекрасного у конкретних вчинках людини. Умови ефективності естетичного виховання. Ефективність естетичного виховання молоді визначають такі чинники:
– створення в навчальному закладі естетично привабливої обстановки (оформлення навчальних кабінетів, аудиторій, місць відпочинку);
– звернення у виховній роботі з молоддю до народних традицій і обрядів;
– висока естетична культура різноманітних виховних заходів;
– широке залучення учнів та студентів до гуртків художньої самодіяльності, участі їх у конкурсах та олімпіадах естетичного напряму;
– висока естетична культура вихователів і вихованців у зовнішньому вигляді й у стосунках. Ефективність естетичного виховання забезпечується також взаємодією закладів освіти, культури, сім’ї, засобів масової інформації, культурними традиціями соціуму тощо.
У вихованні естетичної культури дуже велике значення має взаємозв’язок естетичного сприймання і естетичної творчості. У дитинстві та ранній юності кожний учень повинен захоплюватися красою в усіх її проявах; тільки за цієї умови в нього утверджується бережливе, дбайливе ставлення до краси, прагнення знову і знову звертатися до того предмета, джерела краси, який вже збудив захоплення, залишив у його душі слід.
В естетичному сприйманні, як пізнавальному й емоційному процесі, тісно пов’язані поняття, уявлення, судження – взагалі мислення, з одного боку, і переживання емоцій – з другого. Успіхи естетичного виховання залежать від того, наскільки глибоко розкривається перед учнем природа прекрасного. Але вплив на його духовний світ краси природи, творів мистецтва, навколишньої обстановки залежить не тільки від краси, що існує об’єктивно, а й від характеру діяльності учня, від того, як ця краса включається в його відносини з навколишніми. Естетичні почуття пробуджує та краса, яка входить у життя людини як елемент її духовного світу.
Кожна людина освоює і красу природи, і музичну мелодію, і слово. І це освоєння залежить від її активної діяльності, під якою розуміємо працю і творення, думку і почуття, які сприймають, створюють і оцінюють красу. Чим більше в природі предметів, олюднених емоційним сприйманням, переживши як краса навколишнього світу, тим більше краси бачить людина навколо себе, тим більше хвилює, зворушує її краса – і створена іншими людьми, і первозданна, нерукотворна. Тих дітей і підлітків, для яких постійне спілкування з природою стало важливим елементом їхнього духовного життя, глибоко хвилюють, зворушують описи природи в художніх творах, зображення картин природи в творах живопису.
Вчителі добиваються, щоб кожний наш вихованець з малих років сердечно, дбайливо ставився до деревця, до куща троянд, до квітів, до птахів – до всього живого й красивого. Дуже важливо, щоб це піклування стало звичкою. Тому в нас кожна дитина доглядає за рослиною в куточку краси свого класу. У кожної дитини є своя шпаківня або своя дуплянка для синичок, кожний оберігає гніздо ластівки. Ця сфера естетичної творчості має глибоко особистий, індивідуальний характер. Без індивідуальних особистих почуттів немає естетичної культури.
Велике значення має й естетична творчість, пов’язана із сприйманням художніх цінностей – літератури, мистецтва. 
Естетичне сприймання творів літератури, музики, образотворчого мистецтва також потребує активної діяльності. Ця діяльність полягає в естетичній оцінці, в глибокому переживанні тих якостей, що їх має предмет сприймання сам по собі. Педагоги  добиваються того, щоб з малих років дитина переживала красу слова в художньому творі, щоб її хвилювали і опис природи, і зображення духовного світу героїв. Учень, який у дитинстві багато разів переживав красу слова, прагне передати словами свої заповітні думки. Багаторічний досвід переконав нас, що літературними спробами  – складанням віршів ,оповідань, нарисів – у роки отроцтва і ранньої юності захоплюються ті, на кого в дитинстві великий вплив справила краса, передана словом у творах видатних письменників.
Слуханню художніх творів і виразному читанню діти вiддають свій вільний час. У молодших класах на читання улюбленого твору відводяться особливі уроки; на цих уроках кожний читає те, що йому найбільше подобається, що його хвилює – вірші, уривки з оповідань, повістей. Учитель також читає свій улюблений твір. Звичайно, уроку не вистачає, проводиться ранок улюблених творів. Потім ранок присвячується одному великому твору.
У середніх і старших класах читають уривки з творів класичної і сучасної літератури як вітчизняної, так і зарубіжної.
Досвід переконує, що сприймання краси творів живопису (як за оригіналами, так і за копіями) збуджує в дітей прагнення передати у фарбах, лініях, поєднаннях відтінків свої думки і почуття, своє ставлення до навколишнього світу. Це прагнення варто розвивати та підтримувати. У дітей є альбоми для малювання, і багато дітей не тільки малюють у них окремі предмети або їх поєднання, а й відображають у малюнках свої почуття.
Час від часу в школі влаштовуються виставки дитячого малюнка, зокрема присвячених таким темам: «Спогади про літні канікули»; «Наш плодовий сад і виноградник»; «Настала золота осінь»; «Зима»; «Мрії про польоти в космос».
Переконані у тому, що могутнім засобом естетичного виховання є музика.
Музика – це мова почуттів, переживань, найтонших відтінків настрою. Чутливість сприймання мови музики, розуміння її залежать від того, як у дитинстві й отроцтві сприймалися твори, складені народом і композиторами. Не менш як половину часу, який відводиться на співи й музику, та використовуємо на слухання музичних творів. Вчимо дітей розуміти музичну мелодію, потім переходимо до слухання простих п’єс. Кожному твору передує бесіда, завдяки якій у дітей створюються уявлення про картину або переживання, передані специфічними засобами музики.
Тут, як і при сприйманні творів живопису, також надаємо дуже великого значення природі: вчимо дітей слухати музику природи. Наприклад, тихого літнього вечора діти збираються в саду чи на березі ставка. Заходить сонце, кожною хвилиною змінюється забарвлення дерев, горба, який виднiється вдалині, неозорих полів з високими скіфськими курганами. Діти вдивляються в навколишній світ, вслухаються в звуки. Виявляється, що найтихіший лiтнiй вечір наповнений безліччю звуків. Безпосередньо після слухання музики природи дітям пропонується прослухати записану на пластинку відповідну народну пісню або твір композитора. У дітей бажання ще й ще слухати музичні мелодії, які передають красу літнього вечора. Під час повторного слухання музичного твору розвивається емоційна пам’ять, поглиблюються чутливість і сприйнятливість до краси мелодії. Поступово дитина починає відчувати в мелодії музичний вияв почуттів, вражень, настроїв, переживань. Так, ще до ознайомлення з музичною термінологією учні оволодівають мовою образів, що має дуже велике значення не лише для музичного виховання, а й взагалі для формування та розвитку почуттів. Чим зрозуміліша, доступніша ця мова дитині вже в молодшому віці, тим більшу роль відіграє слухання музики в середньому і старшому віці.
Уміння слухати і розуміти музику одна з елементарних ознак естетичної культури, без цього не можна уявити повноцінного виховання. Сфера дії музики починається там, де закінчується мова; те, що неможливо сказати людині словом, можна сказати музичною мелодією, бо музика передає безпосередньо настрої, переживання. У зв’язку з цим треба зазначити, що музика є незамінним засобом впливу на юну душу. Заклади загальної середньої освіти прагнуть будувати систему музичної освіти так, щоб з року в рік поперед учнями поступово відкривався світ великих ідей, відображених у музиці: ідеї братерства і дружби людей (Дев’ята симфонія Бетховена), ідеї боротьби людини проти безжалісної долі (Шоста симфонія Чайковського), боротьби сил прогресу і розуму проти темних сил фашизму (Сьома симфонія Шостаковича). До розуміння цих ідей вчителі підводять дітей поступово: спочатку, як зазначалося, вони слухають нескладні музичні твори, в яких виражене почуття захоплення красою, добром, людяністю, потім переходять до складніших творів.
На музичних вечорах, які проводимо для учнів молодшого, середнього і старшого віку, основне місце займає слухання музики. Програма музичної освіти передбачав прослуховування вокальних, інструментальних та симфонічних творів і уривків (увертюр, арій) з опер найвидатніших російських, радянських і зарубіжних композиторів.
Кожний музичний вечір є черговою сходинкою в музичній освіті. Щоб навчити розуміти музику, треба розповісти про музичні засоби вираження думок і почуттів. Почнемо з елементарного пояснення музичних асоціацій i аналогій, показуємо, як композитори запозичують їх з навколишнього світу звуків. Поступово переходимо до аналізу ідеї музичного твору.
Переживання почуття насолоди від прекрасного перше спонукання до творчості. Це особливо помітне на літературних спробах учнів. Чим глибше пережив учень красу, відбиту в поетичному творі, тим більша в нього потреба передати в слові власну думку, почуття. Сприймання і творчість тут не тільки взаємозалежні, а й зливаються часто в єдиний процес естетичної оцінки: творчість починається, по суті, вже під час читання поетичного твору. Характерною особливістю літературних, особливо віршованих, спроб є те, що думка передається за допомогою конкретно-чуттєвих образів, з якими вона асоціювалася під час сприймання поетичного або музичного твору.
Варто зазначити, що мною прочитано протягом останніх 10 років понад 100 учнівських віршів, в яких виливається почуття суму в зв’язку з майбутнім розставанням із школою, товаришами. Свої почуття юнаки і дівчата передають у таких образах, як далекий курган у прозорій димці, який усе віддаляється, стає ледь помітним; зів’яле дерево (або, навпаки, розквітле) на березі ставка (чи річки), освітлене яскравим промінням сонця; хмара в безкраїй синяві неба; схід (або захід) сонця; вечірня (або вранішня) зоря; далекий димок паровоза (або пароплава). Той чи інший образ асоціювався в емоційній пам’яті авторів з почуттям суму, навіяного думками про розлуку.
Чим глибше, тонше естетичне сприймання, тим більше зростає інтерес учня до власного духовного світу. Багато учнів ведуть щоденники. Записи в щоденниках яскраве свідчення потреби в творчості. Цю потребу необхідно розвивати. Уміння творити словом, втілювати в художній образ свої думки, почуття, переживання потрібне не тільки письменникові, а й кожній культурній людині. Чим більше розвинене це вміння, тим вища естетична і загальна культура людини, тонші її почуття, глибші переживання, яскравіше естетичне сприймання нових художніх цінностей. Ось чому потрібно надавати великого значення творчим письмовим роботам – творам.
Робота над творами – це не тільки розвиток мови, а й самовиховання почуттів. Ця робота розпочинається із спілкування дитини з природою. Під час наших подорожей у світ краси вчителі відкривають перед дитиною багатства почуттів, переживань, думок, які вклав народ у кожне слово і бережливо передає з покоління в покоління. Діти захоплюються красою вранішньої зорі – розкриваючи перед ними емоційне забарвлення слова «зоря»; милуються мерехтливими зорями – розкриваємо красу слова «мерехтіння». Тихими літніми вечорами проводимо на лоні природи бесіди, присвячені словам захід, присмерк, миша, шепіт трав, місячне сяйво. Тут же, на лоні природи, читаємо безсмертні рядки російської і світової поезії вірші й поетичну прозу, – які присвячені природі й відбивають внутрішній світ людини. Від естетичного сприймання залежить і спонукання до творчості в галузі образотворчого мистецтва та музики. Розвиваючи почуття краси природи, це спонукає дітей передавати свої почуття у фарбах і лініях. Творчість починається там, де, зображаючи ліс, гори, степ, річку, дитина виражає свої почуття. Така творчість збагачує духовне життя. В екскурсії й туристичні походи наші учні беруть альбоми й олівці. У ті хвилини, коли краса природи переживається особливо яскраво, вони роблять зарисовки. Окремі уроки малювання в початкових і середніх класах присвячуються малюванню на теми, обрані учнями: діти малюють те, що залишило в їхній душі глибокі враження.
Ознакою естетичної і загальної культури людини є вміння знаходити в музиці засіб вираження своїх почуттів, переживань. Створювати нові музичні твори можуть лише окремі люди, але розуміти мову музики, користуватися скарбами музики в духовному спілкуванні під силу всім. Потрібно, щоб музичний інструмент став необхідний кожному, щоб кожний умів грати на тому чи іншому музичному інструменті. Найбільше в наших умовах поширена гра на баяні. Багато наших учнів мають нотну бібліотечку, віддають грі на баяні години свого дозвілля. У вільний час учень іде в музичну кімнату, слухає улюблений твір у записі на плівці.
Таким чином, чим вищий рівень естетичного розвитку всіх без винятку учнів, тим більше можливостей для розвитку тих, хто має задатки творчої діяльності в галузі мистецтва.

1.2. Особливості естетичного виховання в молодшому шкільному віці

Формувати естетичні ідеали, художній смак до волі тяжко коли людська особистість склалася. Естетичне розвиток особистості починається в ранньому дитинстві. Щоб дорослий людина стала духовно багатим, треба звернути особливу увагу на естетичне виховання дітей дошкільного та молодшого шкільного віку. Б. Лихачов зазначає: «Період дошкільного та молодшого шкільного дитинства є чи не найбільш вирішальним з точки зору естетичного виховання та формування морально-естетичного ставлення до життя» [6, с. 43] . Автор підкреслює, що саме в цьому віці здійснюється найбільш інтенсивне формування відносин до світу, які поступово перетворюються на властивості особистості. Сутнісні морально-естетичні якості особистості закладаються в ранньому періоді дитинства і зберігаються в більш-менш незмінному вигляді на все життя. Не можна або, принаймні, надзвичайно складно навчити юнака, дорослої людини довірі до людей, якщо його в дитинстві часто обманювали. Важко бути доброго тому, хто в дитинстві не призвичаївся до співчуття, не пережив дитячу безпосередню і тому не згладимо сильну радість від доброти до іншого людині. Не можна раптом у дорослому житті стати мужнім, якщо в дошкільному і молодшому шкільному віці так і не навчився рішуче висловити свою думку і сміливо вступати.
Звичайно, протягом життя щось змінює і вносить свої корективи. Але саме в дошкільному і молодшому шкільному віці естетичне виховання є основою всієї подальшої виховної роботи.
Однією з особливостей молодшого шкільного віку є прихід дитину до школи. У нього з’являється новий провідний вид діяльності – навчання. Головною людиною для дитини стає учитель. Для дітей у початковій школі вчитель – найголовніша людина. Все для них починається з учителя, який допоміг подолати перші важкі кроки в життя. Через нього діти пізнають світ, норми громадського поведінки. Погляди вчителя, його смаки, уподобання стають їх власними. З педагогічного досвіду А. Макаренка  відомо, що суспільно значуща мета, перспектива руху до неї, при недолугої постановці перед дітьми залишають їх байдужими. І навпаки. Яскравий приклад послідовної і переконаної роботи самого педагога, його щира зацікавленість і ентузіазм легко піднімають дітей на справи.
Наступна особливість естетичного виховання в молодшому шкільному віці пов’язана із змінами, що відбуваються у сфері пізнавальних процесів школяра. Наприклад, формування естетичних ідеалів у дітей, як частини їх світогляду, складний і тривалий процес. Це відзначають всі педагоги і психологи, згадані вище. У результаті виховання життєві відносини, ідеали зазнають змін. В окремих умовах під впливом товаришів, дорослих, творів мистецтва, життєвих потрясінь ідеали можуть зазнавати корінні зміни. «Педагогічна суть процесу формування естетичних ідеалів у дітей з урахуванням їх вікових особливостей полягає в тому, щоб з самого початку, з раннього дитинства, формувати стійкі змістовні ідеальні уявлення про суспільство, про людину, про відносини між людьми, роблячи це в різноманітною, мінливих кожному етапі нової і захоплюючій формі» [6, с. 43], – зазначає Б. Лихачов. Для дошкільного та молодшого шкільного віку провідною формою знайомства з естетичним ідеалом є дитяча література, мультиплікаційні фільми і кіно. Книжкові, мультиплікаційні або герої кіно, чи це люди, звірі, або фантастичні вигадані істоти, наділені людськими якостями, є носіями добра і зла, милосердя та жорстокості, справедливості і брехливості. У міру свого розуміння маленька дитина стає прихильником добра, симпатизує героям, провідним боротьбу за справедливість проти зла. «Це вже, безумовно, формування ідеалу як частини світогляду в тій своєрідній формі, яка дозволяє малюкам легко і вільно увійти в світ суспільних ідеалів. Важливо тільки, щоб перші ідеальні уявлення дитини не залишалися на рівні лише вербально-образного вираження» [3, с. 43]. 
Вважаємо, що необхідно постійно всім засобами спонукати дітей до того, щоб вони в своїй поведінці і діяльності привчалися слідувати улюбленим героям, реально проявляли і доброту, і справедливість, і здатність зображати, виражати ідеал в своїй творчості: віршах, співі і малюнках. З молодшого шкільного віку відбуваються зміни в мотиваційній сфері. Мотиви відносини дітей до мистецтва, красі дійсності усвідомлюються і диференціюються. Б. Лихачов зазначає, що пізнавальному стимулу у віці додається новий, усвідомлений мотив. Це проявляється в те, що «... одні хлопці ставляться до мистецтва і дійсності саме естетично. Вони отримують задоволення від читання книг, слухання музики, малювання перегляду фільму. Вони ще не знають, що це і є естетичне ставлення. Однак у них сформувалося естетичне ставлення до мистецтва і життя. Тяга до духовного спілкування з мистецтвом поступово перетворюється для них на потреба. Інші діти спілкуються з мистецтвом поза власне естетичного відносини. Вони підходять до твору раціоналістично: отримавши рекомендацію прочитати книгу або подивитися фільм, вони читають і дивляться їх без глибокого розуміння суті, тільки для того, щоб мати про нього загальне уявлення» [6, с. 43]. А буває, що читають, дивляться чи слухають з престижних міркувань. Знання педагогом істинних мотивів відносини дітей до мистецтва допомагає зосередити увагу на формуванні справді естетичного ставлення.
Почуття краси природи, оточуючих людей, речей створює в дитині особливі емоційно-психічні стани, збуджує безпосередній інтерес до життя, загострює допитливість, мислення, пам’ять. У ранньому дитинстві хлопці живуть безпосередньої, глибоко емоційним життям. Сильні емоційні переживання надовго зберігаються в пам’яті, нерідко перетворюються на мотиви і стимули поведінки, полегшують процес вироблення переконань, навичок і звичок поведінки. На думку Н. Киященко педагогічне використання емоційного ставлення дитини до світу – один з найважливіших шляхів проникнення в дитячу свідомість, його розширення, поглиблення, зміцнення, конструювання [5, с. 43]. Він також зазначає, що емоційні реакції і стану дитини є критерієм дієвості естетичного виховання. В емоційному відношенні людини до того чи іншого явища виражається ступінь і характер розвиненості його почуттів, смаків, поглядів, переконань і волі [10, c. 43]. 
Таким чином, молодший шкільний вік – це особливий вік для естетичного виховання, де головну роль в житті школяра відіграє вчитель. Користуючись цим, вмілі педагоги здатні лише заснувати міцний фундамент естетично розвиненої особистості, але і за допомогою естетичного виховання закласти справжнє світогляд людини, адже саме в цьому віці формується ставлення дитини до світу і відбувається розвиток сутнісних естетичних якостей майбутньої особистості.


















РОЗДІЛ ІІ
ШЛЯХИ ФОРМУВАННЯ ЕСТЕТИЧНОГО СМАКУ У МОЛОДШИХ ШКОЛЯРІВ ЗАСОБАМИ МИСТЕЦТВА

2.1. Засоби та форми формування естетичного смаку у молодших школярів

Окремим напрямком естетичного виховання можна назвати вплив засобів масової інформації: художня і наукова література, газети, журнали, радіо, кіно, телебачення, концертна діяльність. Але тут є великі труднощі. Хоча є специфічні програми радіо, телебачення, які розраховані на дітей певного віку, все ж засилля так званої «масової культури» не завжди сприяє формуванню здорових естетичних смаків. Тут потрібна копітка, цілеспрямована виховна робота вихователів (батьків, шкільних педагогів). І тут не можна обмежитись заборонами, а треба йти шляхом упереджуючого формування справді естетичних і національних смаків, виховання відрази до потворного, чужого в мистецтві.
Арсенал засобів естетичного виховання досить вагомий: навколишнє природне середовище, література, музика, образотворче мистецтво, архітектура, театральне мистецтво, кіномистецтво та ін.
До основних засобів естетичного виховання належать:
Художнє виховання – двоєдиний процес художнього навчання і художньої освіти. Художнє навчання слід розпочинати з раннього віку. Спочатку воно тісно зв’язане з дитячою грою (насамперед такими її різновидами, як дитяче малювання та ігрова драматизація). Змістовною основою цих експресивних проявів дитини виступають казки, міфи, легенди та інші історії, що їх вона чує від дорослих, а також – реальні стосунки в сім’ї, на вулиці, в дитсадку і т. ін. У цей період важливо, по-перше, збагатити уяву дитини за допомогою народних казок та творів інших жанрів літератури, а по-друге, всіляко сприяти її образотворчій активності з метою вироблення в неї потреби в художній діяльності.
В міру завершення періоду спонтанної дитячої творчості необхідно органічно перевести інтерес дитини від самого процесу творчості на її продукт і розпочати навчання основам професійних навичок художньої творчості у тому чи іншому виді мистецтва. Із зростанням дитини та розвитком її здібностей доцільно переходити від навчання одним видам мистецтва до навчання іншим (беручи до уваги нахили і здібності дитини). Як правило, здійснюється перехід від образотворчих, динамічно-пластичних та імпровізаційно-ігрових видів мистецтва до мовно-словесних та музично-драматичних видів. Одночасно відбувається художня освіта дитини – її знайомство з надбанням кожного з видів мистецтва, який вона засвоює: з творами живопису, скульптури, театру, літератури, музики, кіно.
Звичайно, художнє виховання не передбачає, що кожна дитина стане в майбутньому митцем-професіоналом. Але тільки завдяки художньому вихованою в індивіда може сформуватися потреба у постійному та серйозному спілкуванні з мистецтвом. До того ж тільки засвоївши певні навички професійної діяльності в мистецтві можна навчитися адекватно розуміти художню мову того чи іншого виду художньої діяльності. І ще: саме під впливом художнього виховання формується естетичний смак – здатність людини оцінювати всі явища дійсності з точки зору їх естетичної значущості для неї. З самого початку він розвивається як художній смак – на етапі ранньої художньої діяльності дитини та під час її тісного спілкування з мистецтвом.
Навчаючись виражати в певній зовнішній формі певний людський смисл, опановуючи історію виражальної діяльності, яка концентрується в мистецтві та інших видах художньої творчості, людина одночасно вчиться безпосередньо у сприйнятті та переживанні визначати для себе сприйнятливість того чи іншого явища життя (а не тільки мистецького твору) на предмет органічного сполучення і відповідності його змісту та форми, внутрішнього та зовнішнього. Спільний естетичний досвід людей, що грунтується на прилученні до світової культури, сприяє тенденції до встановлення загальнозначущості естетичного смаку (при всій різноманітності індивідуальних смаків, конкуренція яких і породжує естетичне життя суспільства). Ця тенденція до спільності смаків втілюється в естетичному ідеалі, що є основним структурним елементом естетичної свідомості. Становлення естетичного смаку поза контактами з мистецтвом спричиняє прояви нерозвиненого смаку, які ще називають його відсутність.
Крім класичною мистецтва важливим засобом естетичного виховання є фольклор. Власне перші стадії естетичного розвитку характеризуються засвоєнням саме фольклору (казки, приказки, колискові та інші народні пісні, традиційні форми побуту, одягу, іграшок тощо). Фонд фольклорних образів стає у подальшому основою розвитку інших художніх уподобань. Одним із завдань естетичного виховання є забезпечення органічного переходу естетичних інтересів людини від стереотипів фольклорного світосприйняття (при їх збереженні в естетичній свідомості) до канонів реалістичного мистецтва. На цьому важливо наголосити, оскільки у вік панування засобів масової комунікації прогалина в художньому розвитку особи (відсутність потреби у сприйнятті серйозного мистецтва) одразу ж заповнюється тими видами художньої діяльності, які виконують переважно одну, розважальну, функцію (поп-музика, розважальна література, кіно, масові видовища тощо).
Дійовим засобом естетичного виховання є естетична та мистецтвознавча освіта – опанування естетичною теорією, вивчення історії та теорії розвитку мистецтва, окремих його видів, ознайомлення з життям та творчістю видатних митців минулого й сучасності.
Процес естетичного виховання особи важко уявити без цілеспрямованого поширення, популяризації та пропаганди найвищих досягнень художньої культури людства, ознайомлення широких народних мас з видатними мистецькими творами минулого та сьогодення, творчістю вітчизняних і зарубіжних художників. Значну роль у цьому відіграє літературно-художня критика, яка, з одного боку, робить мистецтво зрозумілішим для публіки, а з другого – регулює сам художньо-творчий процес.
Значний вплив на естетичний розвиток особи справляє навколишнє естетичне середовище: природне оточення і предмети побуту, знаряддя праці й засоби виробничої діяльності, житло і міський або сільський ландшафт, архітектурні форми й форми засобів пересування, сфера дозвілля і прояви моди тощо. Естетичне середовище впливає на людину переважно на підсвідомому рівні, але тим дієвішим та безпосереднішим є цей вплив.
Естетичному вихованню особи сприяють також естетичні аспекти фізичної культури і спорту, а також культурний туризм, який дає змогу прилучитись до якомога більшої кількості культурних цінностей, відкрити для себе прекрасні та піднесені явища рідної природи, ознайомитися з культурою, традиціями та сучасним життям інших народів.
Дієвим засобом естетичного виховання є художня самодіяльність. Особливістю цієї форми прилучення до художньої культури є те, що учасники художньої самодіяльності з тих, хто сприймає мистецтво, перетворюються на його творців. Самодіяльним митцем є доросла людина, яка займається художньою творчістю не будучи при цьому професійним художником.
Художня самодіяльність є живильним грунтом для професійного мистецтва – як з боку поповнення лав професіоналів із середовища любителів, так і з боку підготовки більш освіченої та зацікавленої аудиторії мистецтва. Останнім часом серед молоді великого поширення набула художня самодіяльність у сфері естрадної музики. Багато самодіяльних вокально-інструментальних ансамблів завдяки своїй популярності перетворюються на професійні естрадні групи. Однак практика показує, що естетичний рівень багатьох з них не відповідає вимогам високого мистецтва.
Гра – вид людської діяльності, в якому в умовних ситуаціях відтворюються, засвоюються та вдосконалюються специфічні для людської культури форми та способи буття. Одна з основних сфер естетичного виховання дітей. За допомогою гри індивідам передається досвід життєдіяльності старших поколінь.
Слід розрізняти дитячі ігри, ділові ігри, спортивні ігри та гру, що є виражальним засобом у деяких видах мистецтва.
Специфічним видом ігрової дії, тісно зв’язаним з дитячою творчістю, є так зване дитяче малювання. Зображуючи на аркуші паперу спершу зовсім не зрозумілі для дорослого лінії та цяточки, дитина, однак, завжди знав, що вони означають. Це все ті ж таки уявні ситуації, предмети, люди, тварини. Більше того, з появою динамічних сюжетів на малюнку дитина починає довільно встановлювати відношення між елементами зображення, на папері розгортаються цілі історії.
Сферою художньої культури, де органічно використовуються ігрові елементи, є фольклор. Гра в фольклорному дійстві відрізняється від гри драматичного актора насамперед тим, що останній цілком свідомо перевтілюється у сценічного героя, залишаючись при цьому художником-творцем і відокремлюючи свою особистість від створюваного ним образу. Такого роздвоєння немає в учасника фольклорного дійства. Момент гри виступає для нього так само рівноправним моментом його життя, як і інші його прояви. Зв’язок гри з фольклором пояснюється їхнім обопільним генетичним зв’язком з первісним способом життя, з різноманітними формами обрядів, ритуалів, магії тощо.
У житті дитини має виховне значення буквально все: оздоблення приміщення, охайність костюма, форма особистих і спілкування, умови праці та розваг – все це або приваблює дітей, або відштовхує. Завдання не в тому, щоб дорослим організувати для дітей красу навколишнього середовища, в якій вони живуть, вчаться, працюють, відпочивають, а в тому, щоб залучити всіх дітей в активну діяльність по творення і збереженню краси. Красу в творенні якої дитина приймає участь, по-справжньому видно лише тоді, як вона стає почуттєво відчутною, робить його ревним захисником її й пропагандистом Педагоги розуміють, як важливо поєднувати в процесі естетичного виховання всю сукупність різноманітних засобів і форм, що будять і розвивають в школярі естетичне ставлення до життя, до літератури і мистецтва. У школі має звертатися не тільки на утримання шкільних предметів, але і на кошти дійсності, на чинники, роблять вплив на естетичний розвиток особистості.
Одним з таких факторів є естетизація середовища. Головне завдання естетизації довкілля на її думку зводиться по – досягненню гармонії між створюваної людиною, другий природою – і природною природою. Проблема естетизації довкілля органічно пов’язана з рішенням однієї з складних та нагальних потреб досконалого людства – проблеми раціонального використання природних багатств і охорони навколишнього середовища. Коли людина залишається наодинці з природою, якраз і розкривається справжнє обличчя його естетичної культури. Вивчення хлопцями законів розвитку природи, вміння бачити розмаїття її форм, розуміння її краси – це головне, чому має навчити школа.
Наступний чинник естетичного розвитку особистості – естетизація побуту – виділяється на роботах А. Макаренка та інших.
Педагог А. Макаренко у своїй педагогічній діяльності приділяв величезну увагу цьому фактору. Він зазначав, що «колектив потрібно прикрашати зовнішнім чином. Тому можна сказати, що з естетичної точки зору побут, можна сказати, що є лакмусовим папірцем рівня розвитку естетичного розвитку особистості, групи чи колективу. Матеріальне середовище побуту, її духовність чи бездуховність, – показник відповідних якостей створили її людей» [7, с. 43]. 
 Особливе значення естетики побуту в естетичному вихованні має важливе значення обстановка класів, кабінетів, залів, коридорів і т.д. Оздоблення вестибюля, оформлення загонового куточка, стендів – все це або мовчазні помічники педагога в естетичному, а, отже, і в моральному вихованні школярів, або його вороги.  Якщо дитину з першого класу і до закінчення школи оточують речі, відмінні красою, доцільністю, простотою, то в його життя підсвідомо входять такі критерії, як доцільність, упорядкованість, почуття міри, тобто критерії, які пізніше визначать його смаки і потреби. Якщо в кабінеті місяцями висить недбало оформлена газета, якщо класний куточок несе нової, цікавої необхідної інформації, якщо не приділяється належної уваги чистоті кабінету, у школярів поступово складається установка на терпиме ставлення до надмірностей, недбалості.
Естетика поведінки і зовнішнього вигляду, – не менш значимий фактор естетичного виховання. Тут істотний вплив на дітей надає безпосередньо особистість вчителя.  Модний і в той же час діловий стиль в одязі, почуття міри в косметиці, виборі прикрас допомагають формувати у підлітків правильний погляд на співвідношення зовнішнього і внутрішнього у вигляді людини, виробляти у них морально-естетичний критерій гідності людини.
А. Макаренко також приділяв велику увагу зовнішньому вигляду і стверджував, що з учнів «черевики повинні бути завжди почищені, самотужки яке може бути виховання? Не тільки зуби, але і черевики. На костюмі не повинно бути ніякої пилу. І вимога зачіски... серйозні вимоги треба пред’являти до кожній дрібниці, на кожному кроці – до підручника, до ручки, до олівця» [7,  с. 43].
В. Сухомлинський y культуру поведінки він включає і «культуру спілкування: спілкування між дорослими і дітьми, а також спілкування в дитячому колективі». «Сила виховного впливу внутрішньо колективних відносин на естетичний розвиток особистості полягає в тому, що досвід спілкування, навіть якщо він недостатньо усвідомлюється, глибоко переживається людиною. Це переживання «Себе серед людей», прагнення зайняти бажане положення серед них є потужним внутрішнім стимулом формування особистості» [9, с. 43].  Благополучне емоційне самопочуття, стан захищеності, як назвав його А. Макаренко, стимулює найбільш повне самовираження особистості в колективі, створює сприятливу атмосферу для розвитку творчих задатків школярів, оголює красу чуйних відносин один до одного. Як приклад прекрасних естетичних відносин можна розглядати такі відносини, як дружба, взаємодопомога, порядність, вірність, доброта, чуйність, увагу. Участь дітей разом з дорослими у відносинах самого різного достоїнства накладає глибокий відбиток на дитячу особистість, роблячи їх поведінку прекрасним чи потворним. Через всю сукупність відносин і здійснюється формування морально-естетичного вигляду дитини.
Найважливішим джерелом емоційного досвіду школярів є сімейні стосунки. Формуюче і розвиваюче значення сім’ї очевидно. Однак не всі сучасні сім’ї звертають увагу на естетичний розвиток своєї дитини. У таких сім’ях досить рідко відбуваються розмови про красу оточуючих нас предметів, природи, а про походи в театр, музей не може бути й мови. Класний вчитель має допомогти таким дітям, постаратися заповнити недолік емоційного досвіду, особливою турботою в класному колективі. Завданням класного керівника є проведення бесід, лекції з батьками по естетичному вихованню підростаючого покоління.
Крім навколишньої дійсності вплив  на дитину має естетичне виховання яке здійснюється цілеспрямовано в школі. За словами К. Ушинського кожен предмет у школі може естетично виховувати: «В будь-якому предметі є більш-менш естетичний елемент» [11, с. 44]. Будь-який предмет, будь то математика, фізкультура, природознавство викликає у школярі певні емоції з допомогою свого матеріалу. Щоб стати засобом естетичного виховання вчителю достатньо творчо підійти до предмета своєї науки, пробудити творчий інтерес до нього школярів. В. Сухомлинський вважав:  «Багато які природничо-наукові поняття (гармонія, пропорція, міра симетрія та інші) мають безпосереднє естетичний зміст. Можна розглядати пропорційність різних прямокутників, гармонійні коливання, форми кристалів, типи математичних доказів, фізичні, хімічні та математичні формули, – у всіх цих випадках можна виявити красу і гармонію, тобто прояв естетичного. Пояснення нового природничо-наукового терміна і одночасне визначення в ньому естетичного елемента є одним із способів розвитку пізнавальної активності школярів. Процес навчання набуває для школярів привабливі риси, абстрактний науковий термін стає зрозумілим. Все це сприяє розвитку інтересу до самого предмету» [10, с. 43]. 
Одним з важливих джерел естетичного досвіду школярів є різноманітна позакласна і позашкільна робота. У ній задовольняються насущні потреби в спілкуванні, і відбувається творчий розвиток особистості. На позакласних заходах діти мають великі можливості для самовияву.
Вітчизняна школа нагромадила великий досвід по естетичному вихованню школярів у процесі позакласної і позашкільної діяльності. Великий практичний досвід у цьому належить А. Макаренку. У організованих ними виховних установах хлопці приймали широке у підготовці самодіяльних спектаклів, творчих драматичних імпровізацій. Вихованці часто слухали художні твори музику, відвідували і обговорювали театральні постановки і кінофільми, працювали в із кружках і студіях, виявляли себе в різних видах літературної творчості. Все це служило дієвим стимулом розвитку кращих рис і якостей особистості.
Таким чином, засоби і форми естетичного виховання дуже різноманітні починаючи з предметів природничо-математичного циклу в школі і закінчуючи  «шнурками на черевиках». Естетично виховує буквально все, вся навколишня дійсність. У цьому сенсі до важливих джерел естетичного досвіду дітей і мистецтво, так як, мистецтво є найбільш концентрованим вираженням естетичного ставлення людини до дійсності і тому відіграє провідну роль в естетичному вихованні».
Важливість мистецтва в естетичному вихованні не викликає сумніву, оскільки воно є власне його суттю. Особливість мистецтва як засоби виховання полягає в тому, що в мистецтві сконцентрований творчий досвід людини, духовне багатство. У художніх добутках різних видів мистецтва люди виражають своє естетичне відношення до світу суспільного життя і природи, що нескінченно розвивається.
Мистецтво дає величезний матеріал для пізнання життя. «У тому-то і полягає основна таємниця художньої творчості, що художник, помічаючи основні тенденції розвитку життя, втілює їх а такі повнокровні художні образи, які з величезною емоційною силою діють на кожну людину, примушуючи його постійно роздумувати про своє місце і призначення в житті» [10, c. 44].
В процесі спілкування дитяти з явищами мистецтва, накопичується маса різноманітних, у тому числі і естетичних, вражень.
Мистецтво надає широка і багатобічна дія на людину. Художник, створюючи свій добуток, глибоко вивчає життя, разом з героями любить, ненавидить, бореться, перемагає, гине, радіє і страждає. Будь-який добуток викликає наше у відповідь відчуття. Б. Неменський так описав це явище: «І хоча сам по собі творчий процес створення художнього добутку неначе вже здійснився, кожна людина услід за художником творцем занурюється в нього всякий раз, коли сприймає витвір мистецтва. Він знов і знов в міру своїх особистих здібностей стає творцем, «художником», переживаючи життя як би «душею автора» того або іншого добутку, радіючи або захоплюючись, дивуючись або випробовуючи гнів, досаду, відразу» [8, с. 43]. 
Зустріч з явищем мистецтва не робить людини відразу духовно багатим або естетично розвиненим, але досвід естетичного переживання пам’ятається довго, і людині завжди хочеться знов відчути знайомі емоції, випробувані від зустрічі з прекрасним.
Енергія активного, творчого відношення людини до мистецтва залежить як від якості самого мистецтва, так і від індивідуальних здібностей людини, від її власної духовної напруги і від рівня його художньої освіти. Досвідчені педагоги зробили правильне зауваження, що лише справжнє мистецтво виховує, але тільки людина з розвиненими здібностями може прокинутися співтворчості і творчості. Мистецтво може і не виконати своєї виховної ролі, якщо дитя не отримає власне художнього розвитку і освіти, не навчиться бачити, відчувати і розуміти прекрасне в мистецтві і житті.
Життєвий досвід дитяти на різних стадіях його розвитку настільки обмежений, що діти не скоро навчаються виділяти із спільної маси власне естетичні явища. Завдання педагога виховати у дитяти здатність насолоджуватися мистецтвом, розвинути естетичні потреби, інтереси, довести їх до ступеня естетичного смаку, а потім і ідеалу.
Розглядаючи проблему естетичного виховання засобами мистецтва необхідно враховувати вікові особливості школярів. Виховання мистецтвом тим самим переслідує мету, раніше всієї дії на внутрішній світ дитяти, на його індивідуальне духовне багатство, яке визначить і його подальшу поведінку.
В зв’язку з цим стає абсолютно зрозуміло: для того, щоб вести дитину по шляху творчого збагнення мистецтва, потрібно знати, як впливає мистецтво, в чому поміщена його виховна роль.
Існує декілька видів мистецтва: література, музика, образотворче мистецтво, театр, кіно, хореографія, архітектура, декоративне мистецтво та інші. Специфіка кожного виду мистецтва в тому, що воно особливо впливає на людину своїми специфічними художніми засобами і матеріалами: словом, звуком, рухом, фарбами, різними природними матеріалами. Музика, наприклад, безпосередньо звернена до музичного відчуття людини.
Трудове виховання має органічний характер оскільки спрямоване на залучення до праці. Там де праця у будь-якій діяльності стає творчістю там вона збігається з естетичною діяльністю.
Отже, кожен вид мистецтва і мистецтво взагалі звернено до будь-якої людської особи. А це передбачає, що будь-яка людина може розуміти всі види мистецтва. Педагогічний сенс цього розуміється в тому, що не можна обмежувати виховання і розвиток дитяти лише одним видом мистецтва. Тільки сукупність їх може забезпечити нормальне естетичне виховання. Це, звичайно, зовсім не означає, що людина повинна неодмінно випробовувати однакову любов до всіх видів мистецтва. Здібності дитини неоднакові, і тому кожен відповідно до них має віддавати перевагу тому або іншому виду мистецтва. Всі мистецтва мають бути доступні людині, але вони можуть мати неоднакове значення в його індивідуальному житті. Повноцінне виховання неможливе без сприйняття людиною і без дії на нього всієї системи мистецтв. Тим самим духовні сили дитини розвиватимуться більш менш рівномірно.

2.2. Реалізація естетичного виховання засобами мистецтва на уроках художнього циклу

У школі зустріч дітей з творами мистецтва відбувається в основному на уроках художнього циклу (літературі, музиці, образотворчому мистецтві). Ці ж предмети і є основними в системі естетичного виховання. Вони відіграють вирішальну роль у формуванні у дітей естетичних ідеалів, їх художнього смаку, естетичного ставлення до дійсності і мистецтва.
У своїй сутності предмети художнього циклу, саме як предмети шкільного навчання, є збиральними, узагальнюючими, інтегративними, комплексними. Вони являють собою складну єдність самого мистецтва, його теорії та історії, навичок практичного творчості.
У школі викладають не мистецтво: не література, музику, образотворче мистецтво, як такі, а навчальні предмети з мистецтва, які вирішують завдання всебічного розвитку та виховання школярів, об’єднуючі в собі елементи власне мистецтва, науки про нього і навички практичної діяльності.
Література включає в себе мистецтво художнього слова, історію літератури, науку про літературу – літературознавство і навички літературної художньо-творчої діяльності.
Музика як інтегративний предмет органічно вбирає в себе вивчення власне музичних творів, історію, теорію музики, а також найпростіші навички виконавства в області співу та гри на музичних інструментах.
Образотворче мистецтво як комплексний предмет об’єднує пізнання самих художніх творів, елементи мистецтвознавства, теорії образотворчої діяльності, освоєння навичок практичного зображення, образотворчої грамоти і творчого самовираження.
Розглянемо виховно-освітні можливості кожного з елементів, складових зміст шкільного навчального предмета з мистецтва. Основним і головним елементом літератури як навчального предмета є, звичайно, саме мистецтво – твори художнього слова. У процесі занять літературою дитина удосконалює і навички читання, навчається естетичного освоєння художніх творів, засвоює їх зміст і розвиває свої психічні сили: уяву, мислення, мова. Розвиток навичок читання, здібності естетичного сприйняття, аналітичного і критичного мислення – вирішальні засоби найбільш ефективного досягнення виховної мети. Художня література – це органічна частина мистецтва, як форми суспільної свідомості і вирази естетичного ставлення людини до дійсності. Вона пов’язана зі усіма видами мистецтва, складає основу багатьох з них, дала життя таким мистецтвам, як театр і кіно, її широко використовує образотворче мистецтво і хореографія. Процес сприйняття і осягнення справжнього літературного твори доставляє читачеві естетичну насолоду, впливає на духовний світ особистості, формування її потреб, мотивів поведінки, сприяє розвитку її розумових процесів, розширює кругозір людини, поглиблює його пізнання. Література забезпечує і власне літературний розвиток. Воно означає гарне знання основних художніх творів, вміння застосовувати закони суспільного життя до аналізу літературних явищ. Це вміння особливо потрібно школяру в життя, коли виникне необхідність самостійно дати оцінку будь-якому художньому твору, захистити свою позицію, переконати інших у своїй правоті. Заклад загальної середньої освіти розвиває справжній художній смак, вчить глибокому аналізу творів мистецтва з позицій естетики.
Велика роль літератури в використанні вільного часу школярів. Чим би вони не захоплювалися, інтерес до літератури для більшості залишається постійним. Читання не тільки збагачує духовне життя. Воно створює нічим незамінну розрядку. Психіка людини відчуває чималі перевантаження. Література вводить його в новий світ. Він переживає емоційне напруження, відмінне від звичайного життєвого, і відпочиває, насолоджуючись грою творчої уяви.
Інший найважливіший предмет художнього циклу в школі – «Музика». Відомий дитячий композитор і автор програми з музики Д. Кабалевський особливо відзначає важливість цього предмета: «Музика – мистецтво, що володіє великою силою емоційного впливу на людини ... і саме тому вона може грати величезну роль у вихованні духовного світу дітей та юнацтва» [4, с 43]. Він включає в себе музику, хорове виконання як мистецтво, елементи теорії, історії музики, музикознавство як частина мистецтвознавства.
У змісті предмета «Музика» введено сприйняття звучання музики і хорове виконання, засвоєння нотної грамоти та елементів музикознавства, оволодіння навичками гри на найпростіших музичних інструментах і розвиток здатності до музичної імпровізації. Інший відомий педагог Ю. Алієв зазначає:  «Урок музики дає усвідомлення радості музичного творчості, формує почуття співпричетності до прекрасного, здатність насолоджуватися тим морально-естетичним змістом, який вкладено композитором або народом у твір музики» [1, с. 43]. Провідним завданням на уроці музики є формування слухацької музичної культури учнів, тому що сьогоднішній учень у майбутньому неодмінно слухач, що виявляє свої інтереси і смаки. Саме від сформованості слухацької музичної культури залежить, чи буде людина сам удосконалювати свій внутрішній світ при спілкуванні з мистецтвом або ні, сприймаючи тільки суто розважальну музику.
Також автор відзначає, що провідне значення має надаватися хорового виконання, так як «... має давні і глибокі народні традиції, хоровий спів розвиває не тільки музичні здібності, але і якості характеру, світогляд, художній смак, естетичне почуття» [1, с. 43]. Очевидно, що на уроці потрібно прагнути до оптимального поєднання всіх елементів музичного виховання. Таким чином, у предметі «Музика» висуваються єдині естетичні завдання музичної освіти і виховання школярів. Усі викладання націлене на таке музичне виховання, яке забезпечує розвиток духовного багатства особистості учнів, морально-естетичний характер їх діяльності, спонукань, поглядів, переконань, а також накопиченню знань, умінь і навичок у всіх видах музичної діяльності .
Нарешті, третій навчальний предмет художнього циклу в школі –  «Образотворче мистецтво». Слід мати зважаючи, що цей предмет знайомить учнів не тільки з живописом, графікою і скульптурою, складовими групу образотворчих мистецтв, але також з архітектурою і декоративним мистецтвом. Серед існуючих мистецтв п’ять перерахованих займають особливе місце. У зміст даного предмета вводиться одночасно сприйняття вивчення творів образотворчого мистецтва, освоєння образотворчої грамоти, розвиток творчого ставлення до дійсності і дитяче художнє творчість.
Заняття образотворчим мистецтвом розвивають вміння бачити, спостерігати, диференціювати, аналізувати і класифікувати естетичні явища дійсності. Вони формують естетичне почуття, вміння милуватися красою реальної дійсності і творів мистецтва. Вони роблять людину художником. Образотворче мистецтво дає дітям розвиток психічних властивостей, вміння творчо і естетично підходити до вирішення життєвих завдань.
Програма формулює такі завдання викладання образотворчого мистецтва: розвиток розуміння явищ навколишньої дійсності; формування практичних навичок художньої діяльності; систематичне і цілеспрямоване розвиток зорового сприйняття, почуття кольору, композиційною культури, просторового мислення, фантазії, зорового уяви і комбінаторики, вміння висловлювати в виразних образах рішення творчих завдань (ілюстрації, конструювання); виховання активного естетичного ставлення до дійсності і мистецтва, вміння практично застосовувати художні здібності в процесі трудової, навчальної та суспільної діяльності.
Таким чином, головна мета образотворчого мистецтва в школі – духовно збагатити дитини, навчити проникненню в естетичну сутність твору мистецтва.
Тим часом, урок – це не єдина форма знайомства дітей з мистецтвом. Саме позакласна і позашкільна робота дають дітям реальну можливість познайомитися з мистецтвом ширше. Там же вони знайомляться і з такими видами мистецтва як кіно і театр. Особливість цих видів мистецтва полягає в емоційному впливі на дитину. Глядач безпосередньо відчуває радість співпереживання, мимоволі відчуває себе співучасником подій і конфліктів, що відбуваються на сцені. «Своєрідність естетичного впливу театру, – зазначає А. Буров, – обумовлено колективним характером сприйняття» [2, с. 43].  
Театр – синтез багатьох мистецтв, об’єднаних в гармонійне ціле. Театр впливає не тільки словом, особливим емоційним станом актора, а й пластикою руху, музикою, світлом, кольором, художнім оформленням сцени. А співпереживання глядачів і сцени, співпереживання глядачів між собою тільки посилює емоційний вплив театрального видовища. У сукупності всіх своїх коштів театр володіє потужним механізмом впливу на будь-яку особу, у тому числі і дитини, розвиваючи його морально, духовно і, звичайно, естетично.
Таким чином, враховуючи естетичну сутність самого мистецтва і те, що саме програми з предметів художнього циклу ставлять перед собою завдання естетичного розвитку дитини, можна зробити висновок, що в рамках шкільної програми мистецтво є основним засобом естетичного виховання. 
Художнє виховання здійснюється насамперед через вивчення літературних художніх творів. Уже в початковій школі діти повинні засвоїти основи літературної грамоти:
1. Розуміння тексту доступних художніх творів, знання їх змісту, дійових осіб.
 2. Уміння розрізняти деякі форми художніх творів (оповідання, вірш, байка, казка).
3. Елементарне засвоєння особливостей художньої мови (епітети, порівняння, слова в переносному значенні, рима).
4. Елементарне розуміння значення художнього слова в суспільному житті.
При доборі художніх творів для вивчення їх дітьми, як зазначає програма початкової школи, треба брати до уваги:
1. Художню значимість твору.
2. Мовну цінність тексту (простота, образність, точність).
3. Доступність і дохідливість твору для дітей.
Головне завдання в цій роботі – опанування самого художнього твору, його змісту, переживання вражень, що їх викликає художнє зображення, розкриття художніх образів, розуміння того, якими прийомами письменник користується, щоб викликати сильні, яскраві емоційні переживання в читачів. 
Щоб учні краще відчували силу й красу художнього твору, художнього слова, треба давати їм можливість чути хороше читання. Дуже важливо, щоб учитель володів навичками виразного читання і читав дітям, а також вдавався і до художньої розповіді. Треба й учнів навчати виразного читання. Цим завданням у нас часто нехтують, а тимчасом воно належить до числа найважливіших завдань. Виразність допомагає краще усвідомлювати матеріал. На виразність треба звертати велику увагу вже з перших кроків навчання дітей читання, а потім удосконалювати цю якість в дальшій роботі. Дуже допоможе в розв’язанні цього завдання колективна декламація, яка дає дуже сильні враження при хорошому виконанні.
Другий бік роботи в галузі художнього слова це творчість самих дітей. Педагог повинен збуджувати в дітях творчі здібності і розвивати їх. Робота з розвитку усної і письмової мови її різноманітних формах великою мірою сприятиме цьому. Школа повинна виробляти в дітей вміння користуватися виразними засобами мови.
У шкільних і класних стінгазетах, в учнівських журналах i альбомах педагоги мають зразки дитячої творчості. Вони повинні керувати цією роботою дітей, добиватися високої якості кожної замітки, кожного оповідання, нарису, вірша, сценки, гуморески і т. д., піклуватися про те, щоб зберегти в дитячій літературній творчості безпосередність, не допускати панування шаблону, трафарету.
В класі і школі завжди знайдуться діти, особливо схильні до виявлення творчості, які виявлятимуть певні здібності щодо цього. Їм треба допомагати працювати над собою, знайомити їх з прийомами роботи над відповідними видами літературної творчості,– звичайно, в міру доступності даному вікові; разом з тим треба всіляко оберігати таких дітей від самохвальства і від однобокості в розвитку. Інколи в творчості дітей виявляється відсутність смаку або поганий смак. Педагогові треба поборювати це і вводити дітей в справжнє мистецтво.
Заохочення педагогом дитячої творчості, стимулювання дітей до проявів творчості (не тільки в галузі слова, а й в інших галузях мистецтва) має величезне значення у виявленні обдарованих дітей і розгортанні їх талантів. Дитяча творчість своєрідна. Вона дає багато радості. Відомо, якого великого значення надавав дитячій творчості такий видатний художник, як Л. Толстой. Але тільки ті діти можуть дати гарні зразки своїх творів, які самі багато читають і читають з інтересом. Звідси ясно, яке величезне значення має пропаганда дитячої книжки, організація позакласного читання.
Гурткова робота в галузі художнього слова може виявлятися в читанні творів керівником і членами гуртка, а коли це можливо, то й запрошеними письменниками або читцями-фахівцями, у вивченні різних прийомів художнього зображення, в читанні своїх творів учасниками гуртка та їх обговоренні, у вправах з виразного читання.
З метою виявлення можливостей мистецтва, як основного засобу естетичного виховання молодших школярів нами проведено дослідження на базі Уманської загальноосвітньої школи № 10 І-ІІІ ступеня – медична гімназія. У дослідженні взяли участь 15 учнів 3 В класу. Основними методами дослідницької роботи були: спостереження та анкетування.
Насамперед нами було проведене анкетування. Анкета мала такі питання:
1. Скільки разів у цьому навчальному році ти був у театрі, музеї, на виставці, на концерті?
2. Чи вважаєш ти, що цього достатньо, щоб бути культурною людиною? 
3. Чи подобається тобі відвідувати театри, музеї виставки, концерти? 
4. Хотів би ти бувати там частіше? 
5. Що ти знаєш про мистецтво? 
6. Хотів би ти більше дізнатися про мистецтво? 
7. Чи подобаються тобі книжки, передачі про мистецтво? 
8. Хотів би ти, щоб у школі ввели новий урок, де б розповідали про мистецтві?
Результати були наступні. 
На питання «Чи подобається тобі відвідувати театри, музеї виставки, концерти?». «Так» зазначили 7 учнів, «не дуже» – 3 учні. 3 учня вважають, що цього достатньо, щоб бути культурною людиною, і між тим, 2 учня хотіли б бувати там частіше. 
Незважаючи на такий непідробний інтерес молодших школярів до різних видами мистецтва, у них все ж спостерігається обмеженість в знаннях безпосередньо про саме мистецтво. 
На запитання «Що ти знаєш про мистецтво?» чесно зізналися «не знаю» або «не пам’ятаю» 9 осіб, «багато знаю» зазначили 2 учні і лише 4 учня спробували дати розгорнуту відповідь, більш-менш правильними: «Мистецтво – це коли людина творить картини, малює їх»,  «У мистецтві є кілька жанрів», «Мистецтво – це вміння що-будь робити», «Це вміння ліпити скульптури», «Це вміння писати твори», «Це вміння гарно співати». Розуміючи свою обмеженість У цій сфері лише учень з класу не хотів би збагатити свої знання у цій галузі мистецтва. 
На питання – «Хотів би ти більше дізнатися про мистецтво?» відповідь була  негативною. Однак, на запитання «Чи подобаються тобі книги, передачі про мистецтво?», «так» відповіло лише 5 учнів, тобто менше половини класу. Ми можемо пояснити це тим, що, незважаючи на велику кількість різноманітної літератури для дітей у наш час, книг з мистецтва адаптованих для молодшого шкільного віку мало. В основному такі книги розраховані на більш старшу аудиторію. Також можна припустити. Що мало хто з молодших школярів взагалі зацікавлений у художній літературі.	
На питання про введення нового уроку мистецтва думки класу розділилися. Позитивно відреагувала лише половина класу – 7 осіб, 2 особи написали  «не дуже» і «ні» – 6 осіб. У ході бесіди з учнями що відповіли «ні» з’ясувалося, що в основному вони вважають, що такий новий урок мистецтва буде швидше нудним та доволі важким і тому вони не хотіли б його введення. Примітно, що з 6 осіб що відповідали «ні» чотири – хлопчики, причому навчаються вони не так добре, як могли б. І, як нам здається, вони були не проти введення саме предмета мистецтва, а взагалі проти введення ще одного нового уроку. У цій відповіді проявилося їх ставлення до навчання.
Таким чином, провівши анкетування, ми з’ясували, що інтерес молодших школярів до мистецтва досить високий, лише менша частина класу не зацікавлена даним предметом. Їм подобатися не тільки відвідувати різноманітні виставки чи цирк, але вони також хотіли б більше дізнатися про саме мистецтво. 
На жаль, книги на дану тему і освітні передачі по телебаченню, як джерело інформації для молодшого школяра сьогодні не так сильно доступні, як хотілося б. У цьому ми так само переконалися, побувавши в дитячих та шкільних бібліотеках міста. Література з мистецтва призначена для більш старшого віку. Виникає протиріччя між потребою в знаннях у молодших школярів з одного боку і неможливістю їх отримання – з іншого. Один з виходів у даній ситуації ми бачимо у впровадженні елементів мистецтвознавства в уроки художнього циклу: музику, образотворче мистецтво, літературу. 
Для покращення цієї ситуації пропонуємо використовувати такі дидактичні ігри під час уроків. Так, як учні вважають ці уроки нудними, то на них можна використати доволі цікаві, на нашу думку, ігри. Наприклад: 
Дидактична гра «Кіт Васько» 
Дидактичне завдання: закріпити пісню та знання нотного стану. 
Дидактичний матеріал: ноти на дошці із зображенням пісні. 
Зміст
Для гри вибираються «Васька-кіт» і кілька «мишей». Всі діти стають у коло і беруться за руки. Миші виходять за коло, кіт йде в середину. Залежно від змісту куплетів кіт ходить по колу, закриває очі, розправляє кігті, показує зуби, ходить на носках, прислухається, чи не шкребуть чи де миші. Після закінчення пісні заздалегідь призначені діти, роз’єднавши руки в декількох місцях у колі, утворюють ворота-проходи. Кіт починає ловити мишей, пробігаючи в ворота, а миші тікають від нього. Гра закінчується, коли кіт зловить умовлене число мишей, наприклад 3-4. 
Гра «Палітра осені»
Матеріал. Картки-завдання із вказівкою, які кольори треба змішати, щоб одержати третій і навпаки: є колір, треба визначити, які два кольори треба змішати, щоб одержати даний колір.
 Кожний учень одержує картку-завдання, на якій він повинен виконати завдання:
 а) два прямокутники розфарбовані, наприклад, один жовтим, інший — коричневим кольором, між ними поставлений знак «+», а третій прямокутник залишається не розфарбованим.
  Учні змішують на палітрі два вказаних кольори, одержують третій і розфарбовують ним прямокутник;
  б) прямокутник, розфарбований кольором початку осені, наприклад, зеленувато-жовтим, поряд з ним — два прямокутники, з’єднані знаком «+».
   Примітка. Щоб зацікавити дітей, можна створити ігрову ситуацію: дощем змило кольори з деяких осінніх листків (замість прямокутників роздаю зображення листків), пропоную учням поновити їх колір.
Гра «У музеї осені»
   Матеріал: 5—6 репродукцій осінніх пейзажів, набори цифр (за кількістю репродукцій) для кожного учня.
   Повідомляю дітям, що вранці від Осені надійшов лист; «Дорогі діти! Сьогодні я хочу запросити вас у свій осінній музей. На картинах я зображена різною: веселою і сумною, сонячною і похмурою, золотою і з листками, що облетіли.
Але є у музеї картина, яку я дуже люблю. Постарайтеся знайти її за моїм Словесним описом».
   За командою учні піднімають картку з цифрою, що  відповідає  порядковому  номеру репродукції картини, до якої було дано словесний опис. 
Також на уроках варто використовувати й інші види робіт зокрема,  вікторини, дидактичні ігри, брей-ринги тощо.
Отже, ми вважаємо, що формуванню естетичного смаку сприяє естетичне почуття тому що, воно має велику роль в духовному житі учнів. Хоча воно і специфічно впливають на зміцнення їх моральних поглядів.  Практика педагогів переконала нас, як про сприйняття та і про активну діяльність дітей 7-11 років, пов’язана із сферою естетичних емоцій, лишають глибокий слід в емоційній пам’яті людини на все життя. Також від естетичного розвитку, набутого в дитинстві, в основному й залежить  естетичний та емоціональний розвиток, людини. Враховуючи все це, можна зробити такий підсумок, що природа, навколишнє середовище, обстановка, поезія, образотворче мистецтво, музика – це все, посильне й зрозуміле дитині для того щоб залишити в її пам’яті глибокий слід на все життя та для того щоб сформувати естетичний смак.














ВИСНОВКИ

Проблема естетичного виховання досить повно розроблено у вітчизняній і зарубіжній літературі. Це дозволило нам провести ретельний аналіз літератури з цієї проблеми і зробити такі висновки. Естетичне виховання справді має важливе місце у всій системі освітнього процесу, оскільки за ним стоїть не лише розвиток естетичних якостей людини, але й особистості в цілому: її сутнісних сил, духовних потреб, моральних ідеалів, особистих і суспільних уявлень, світогляду.
Всі ці якості в людині розвиваються під впливом різних факторів. Виховне значення має і природа, і праця, і навколишнє нас дійсність: побут, сім’я, міжособистісні стосунки, – все, що може бути прекрасним. Як основний носій прекрасного, мистецтво також є засобом естетичного виховання. Вплив естетичних явищ життя і мистецтва на особистість може проходити як цілеспрямовано, так і спонтанно. У цьому процесі величезну роль грає школа. У навчальному плані закріплені такі предмети як образотворче мистецтво, музика, література, основою яких є мистецтво. 
Ми переконані в тому, що мистецтво є основним засобом естетичного виховання. Дослідження показало, що і пізнавальний інтерес до мистецтва у молодших школярів досить великий, а наявність інтересу – це перше з умов успішного виховання. Крім того, матеріал з мистецтва володіє великим емоційним потенціалом, будь то музичний твір, літературний чи художній. Саме сила емоційного впливу є шляхом проникнення в дитячу свідомість, і засобом формування естетичних якостей особистості.  
Таким чином, досвідчені педагоги за допомогою мистецтва мають виховати справжні естетичні якості особистості: смак, здатність оцінювати, розуміти і творити прекрасне. Однак ми помітили, що вчителі мало користуються мистецтвом в цілях естетичного розвитку дитини, приділяючи більше часу і розвитку практичних навичок. На нашу думку це неприпустимо, тому як без орієнтації на справжні духовні і художні цінності, естетичне виховання і розвиток особистості буде неповноцінним. 
Отже, реалізуючи повноцінне естетичне виховання дитини в молодшому шкільному віці, вчитель забезпечує в майбутньому становлення такої особистості, яка буде поєднувати в собі духовне багатство, істинні естетичні якості, моральну чистоту і високий інтелектуальний потенціал. 	
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