	ДИЗАЙН СПАЛЬНИ: СТИЛЬ, ЦВЕТ, Проектирование
Дизайн спальни призван создать атмосферу в помещении, располагающую к отдыху и расслаблению. Чтобы она стала гармоничной и функциональной частью дома, рекомендуем оформить ее в соответствии с нашими рекомендациями.

ВЫБОР СТИЛЯ СПАЛЬНИ
По стилю место для сна должна сочетаться с оформлением остального жилого пространства. Идеальный вариант – комната и все жилище, выдержанное в едином стиле. Если реализовать такой интерьер невозможно, то старайтесь сочетать близкие по духу стилистические направления. К примеру, прованс с шебби-шиком, эко-стиль – с минимализмом.
Среди востребованных стилей для спальни – классический. В рамках этого направления отдавайте предпочтение натуральным материалам – ценным породам дерева, камню, металлу. Классическое направление рекомендуем применять для просторных помещений с достаточной высотой потолков.
Обилие декора – роскошные шторы, резное изголовье кровати, живописные картины на стенах – приветствуется. Классический интерьер спальной подойдет тем, кто предпочитает респектабельность и традиционность оформления. Допускаются предметы антиквариата.

Античный дизайн спальни предпочтут любители стиля одновременно легкого, романтического и величественного. Проект помещения подразумевает наличие арок, колонн, статуй; использование натурального мрамора, камня и светлой древесины, роспись на стене. Античная спальня декорируется балдахином над местом отдыха, тематическими панно и вазами, сдержанными шторами на окне.
Интерьер спальни в стиле минимализм идеален для небольших комнат, где проводят время поклонники лаконичных и функциональных решений. Стоит отдавать предпочтение массивным предметам, имеющим незамысловатую форму. Светлые цвета в сочетании с натуральными материалами отлично подходят для того, чтобы создать интерьер для релакса. Такой простой дизайн спальни подойдет для миниатюрных пространств.
Стиль прованс – милое романтическое решение для «женского» пространства. Текстиль с цветочными мотивами, многочисленные декоративные элементы и пастельные, припыленные оттенки – основные черты этого стиля.
Стиль хай-тек изобилует стеклянными и металлическими элементами. В качестве декора выступает фото в рамке, звериные шкуры, оригинальные осветительные приборы. Спальня в стиле хай-тек – это интерьер в духе высоких технологий, современный и нетривиальный.
ЦВЕТОВОЙ ДИЗАЙН СПАЛЬНИ
Спальня в темных тонах – неплохое решение в том случае, если комната имеет размер больше среднего. Интерьер выглядит комфортным и способствует полному расслаблению.
Спальня в оттенках зеленого выглядит свежо и динамично. Чтобы интерьер выглядел глубоким, рекомендуем оформить пространство  в зеленом цвете разной степени насыщенности или комбинировать зеленый с теплыми тонами. Аналогичным образом следует поступать, если спальня выдержана в желтой гамме. По мнению психологов, красный, оранжевый, синий не следует использовать для спальни.
Дизайн интерьера спальни в пастельных или светлых цветах – оптимальное решение. Если светлое или белое пространство выглядит монотонной, следует разбавлять ярким декором.

МЕБЕЛЬ И ПРОСТРАНСТВО В СПАЛЬНЕ
Спальня заполняется минимально необходимым набором мебели – кровать, прикроватные тумбочки и система хранения (комод, шкаф-купе). При необходимости добавляется рабочая зона со столом и стулом. Среди дополнительных предметов мебели –  дамский будуар, который состоит трюмо и столика; мебель для ребенка; мебельная группа для чтения.
Постель может находиться изголовьем к стенке, располагаться под углом к ней или выглядеть как остров, находясь в центре комнаты. Выбор конкретного расположения зависит от того, какую площадь имеет спальня. Если комната миниатюрная – лучше остановиться на традиционном способе размещения, подразумевающем полное прилегание изголовья к стенке.
Спальня может быть зонирована при помощи раздвижной ширмы или перегородок, подвесных растений или декоративных композиций. Если места недостаточно – спальня зонируется за счет разноуровневой отделки потолка и пола: организации подиумов и подвесных потолочных конструкций.


	BEDROOM DESIGN: STYLE, COLOR, PLANNING

The design of a bedroom is called up to create an atmosphere in the room which has to rest and relax. To make it a harmonious and functional part of a house, we advise you to arrange it in accordance with our recommendations.


CHOICE OF THE BEDROOM STYLE

In style, the place for sleep should be combined with the design of the rest of the living space. The ideal option is a room and the whole dwelling held in the same style. If you cannot realize such an interior, then try to combine close in spirit stylistic directions. For example, Provence is combined with shabby-chic, eco-style with minimalism.

Among the popular styles for a bedroom is the classic one. In the framework of this direction, give preference to natural materials – valuable species of wood, stone, and metal. Classical direction is recommended for large rooms with a sufficient ceiling height.

The abundance of décor – luxurious curtains, the carved headboard of the bed, picturesque paintings on the walls – is welcome. The classic interior of the bedroom suits those who prefer respectability and traditionalism of design. Antiques are followed.

Antique bedroom design will be preferred by lovers of a simultaneously light, romantic and majestic style. The design of the premises implies the presence of arches, columns, statues; use of natural marble, stone and light wood, paintings on the wall. An antique bedroom is decorated with a baldachin above the place of rest, thematic panels and vases, restrained curtains on the window.

The interior of a bedroom in the style of minimalism is ideal for small rooms where fans of laconic and functional solutions spend their time. It’s worth giving preference to massive objects that have an uncomplicated form. Light colors combined with natural materials are perfect for creating an interior for relaxation. This simple bedroom design is suitable for miniature spaces.

Style Provence is a nice romantic solution for the “female” space. Textiles with floral motives, numerous decorative elements and pastel, dusty shades are the main features of this style.

The hi-tech style abounds in glass and metal elements. A photo in a frame, animal skins, original lighting devices perform as a décor. A bedroom in hi-tech style is an interior in the spirit of high technologies, modern and non-trivial.

BEDROOM COLOR DESIGN

A bedroom in dark colors is a good solution in the case when the room is larger than the average size. The interior looks comfortable and promotes complete relaxation.

A bedroom in shades of green looks fresh and dynamic. To make the interior look deep, we recommend you to decorate space in green of different degrees of saturation or combine green with warm tones. You should act similarly if the bedroom is in a yellow range. According to psychologists, red, orange, blue should not be used for a bedroom.

Bedroom interior design in pastel or light colors is the best solution. If the light or white space looks monotonous, you should dilute it with the bright décor.

FURNITURE AND SPACE IN A BEDROOM

A bedroom is filled with the minimum necessary set of furniture – a bed, bedside tables and a storage system (chest of drawers, a wardrobe). If necessary, a working area with a table and a chair is added. Among additional items of furniture are a ladies’ boudoir which consists of a console mirror and a table; furniture for a child; a furniture group for reading.

A bed can stand with a headboard to the wall; it can be placed at an angle to the wall or look like an island, standing in the center of the room. The choice of a specific location depends on what area the bedroom has. If the room is miniature, it’s better to stay on the traditional method of placement, implying a complete fit of the headboard to the wall.

[bookmark: _GoBack]The bedroom can be zoned with the help of a sliding screen or partitions, hanging plants or decorative compositions. If the space is not enough, the bedroom is zoned due to the multilevel finishing of a ceiling and a floor: the arranging of podiums and suspending ceiling constructions



