
1-й Чи я козел у цій ситуації 

 

 Мені 29, я успішний молодий чоловік, моїй дівчині 27. Ми разом майже 3 роки. Нещодавно вона 

втратила роботу і вже два місяці сидить вдома та шукає нову. Я її підтримую фінансово: оренда, 

їжа — все на мені, плюс, звісно, моральна підтримка. 

Проблема в тому, що я почав помічати — вона не дуже й поспішає щось змінювати або реально 

знайти собі роботу. Встає дуже пізно, може пів дня дивитись серіали, інколи каже, що “вигоріла” і 

їй потрібен час на відновлення. Каже, що обов’язково щось знайде, але згодом. Я спочатку 

поставився з розумінням, але вже пройшло два місяці. 

Вчора я не витримав і сказав, що мені здається, ніби вона просто сідає мені на шию і не хоче 

працювати. Що я теж втомлююсь, і мені не дуже добре тягнути все самому, поки вона 

“відновлюється”. Вона дуже образилась і сказала, що я не підтримую її в складний період і думаю 

тільки про гроші. 

Тепер вона майже не розмовляє зі мною, а її подруга написала, що я повівся як егоїст і мав би бути 

більш терплячим і робити все для коханої. 

Я реально не знаю, чи перегнув. З одного боку — розумію, що їй важко. З іншого — відчуваю, що 

мене почали використовувати. 

Чи я козел у цій ситуації? 

 

  

  


