
 Елена 

 

Имя Елена очень распространено в мире. Мало того - очень много его производных и синонимов, и те, и 

другие давно стали собственными отдельными именами и приобрели несколько отличные характеристики 

от первоначального - Елена. 

Что обозначает это имя, мнений достаточно много, но все же главенствует версия соотносящаяся с 

древнегреческим богом Солнца Гелиосом и интерпретируется, к “солнечный свет” или “солнечный лучик”. 

Производно-переводные значения имени Елена - это огонь, факел, свет. 

Елена добрый светлый, искренний человек. Доверчивая, но не прощающая обман. Она бывает очень 

мнительна в определенных ситуациях, иногда ее отличает повышенная возбудимость и 

впечатлительность. Противоречивость натуры Елены видна в общении с людьми и в отношении к самой 

себе. Она коммуникабельна, но все же больше интроверт; полностью раскрыться может только перед 

знакомыми и родными людьми.  Очень влюбчива, но не страстна. В пару себе выбирает человека по 

качествам уступающего ей, иногда “недоняньченого”  при этом мечтая о муже-отце, который будет 

потакать ее капризам и выполнять желания, больше зарабатывать и быть умнее ее, будет решать все 

семейные проблемы. Любительница порядка, Лена частенько задвигает в “долгий ящик” дела и включает 

режим “потом доделаю”, хотя в профессиональной деятельности она очень трудолюбива и ответственна. 

Любовь к прекрасному и одухотворенному у Лены с рождения, ей нравится творить и одаривать своим 

творчеством окружающих. С детства она любит заниматься разными видами спорта, разными видами 

рукоделия, рисовать, не лишена таланта петь и танцевать. Живет в своем внутреннем мире фентэзи и 

фантастики. Неисправимая оптимистка, эмоциональная и яркая, она притягивает к себе людей светлым 

магнетизмом и сексапильностью. Добрая, но активно проявить это качество она не способна. По жизни 

двигается больше интуитивно, чем рационально. Имя Елена варьируется в разговорной речи множеством  

производных: Лена, Леночка, Ленок, Ленуся, Аленка, Уля, Еленка, Люся и еще очень много имен. 


