Неотъемлемым атрибутом целостного образа невесты является фата. Она придает её облику таинственности, обаятельности и нежности. Если верить старым поверьям, то именно фата защищает невесту от злых сил и сглаза в день свадьбы. В новом сезоне все иконы и законодатели моды трактуют фату как неотъемлемым атрибут свадебного наряда. Огромный акцент в своих работах на это делают дизайнеры Вера Вонг, Моник Лульер, Энджл Санчен, Питер Лангер и многие другие. В современном обществе фата воспринимается как просто декоративный элемент, однако мало кто знает о её истинном происхождении и предназначении.

Обряд надевания фаты в день венчания пришел к нам от древних греков и римлян, хотя первые из них напоминали скорее всего просто покрывало. Она покрывала тело девушку с головы до пят, так как носила защитные свойства и оберегала девушку от порчи, сглаза и просто злых духов. Существует также легенда, что фата пришла к нам с тех времен, когда браки заключались по договоренности родителей. Невеста было облечена в длинную фату из плотной ткани для того, чтобы жених не мог видеть её лица до тех пор, пока они не станут законными супругами. К нашему счастью, сейчас это правило кануло в лету.

В страны Европы фата пришла уже аж в пятнадцатом столетии. Именно в это время она уже становится не плотной и в пол, а полупрозрачной, нежной. Европейцы вкладывают в такой дизайн непорочность будущей супруги. Популярности в Америке свадебный атрибут б уже в восемнадцатом столетии. В двадцатом веке внешний вид фаты потерпел кардинальных перемен. Она стала более значительно короче и лишь слегка прикрывала глаза. Сделано это было для большей практичности аксессуара. Но несмотря даже на столь радикальные перемены, позволить себе этот аксессуар могли лишь зажиточные люди. Но уже к концу эпохи мода на длинный и пышный дизайн вновь возвратилась. Выбор материала для пошива стал гораздо богаче. В моду вошла фата из нейлона, кружева. Больше лицо невесты скрывать не приходилось, наоборот же, теперь свадебный атрибут был призван подчеркнуть её красоту.

В конце свадьбы обычно проводится обряд снятия фаты невесты. В некоторых странах это делают муж, что символизируют подчинение ему, в некоторых мать, которая якобы отправляет дочь в самостоятельную жизнь, а в некоторых странах невеста делает это самостоятельно, заявляя о равенстве с супругом. После свадебной церемонии фата хранится и оберегается, и не в коем случае нельзя её никому давать надевать. Связано это с тем, что фата является символом и оберегом семьи, защищая дом от ссор и неприятностей.

В наше время невеста имеет полное право выбирать самостоятельно дизайн, материал, длину и цвет своего будущего наряда. Если хочется длинную по всем канонам фату, то к таким относятся следующие разновидности: фата-вальс и фата-часовня. Они являются широко распространенными именно на Западе. Данное дизайнерское решение, благодаря легким и кружевным тканям лишь немного скроет лицо девушки, несмотря на свои размеры. Такая фата прекрасно будет смотреться с классическим простым свадебным платьем. Некоторые невесты предпочитают экстра-длинную вуаль. Она будет гармонично сочетаться с платьем с длинным шлейфом. К тому же, такая фата легко может обыграться благодаря малышам, которые могут вступить в роль пажей и нести за невестой её шлейф как в сказках либо лучших романтических мелодрамах.

Современные дизайнеры предлагают нам богатое цветовое решение для аксессуара. Конечно же, свадьба и невеста ассоциируется практически у всех с белым цветом. Однако даже здесь можно развернуться. Очень прекрасно будет смотреться фата цвета шампань либо слоновой кости. Особо смелые невесты могут остановить свой выбор и на красной, синей либо даже черной фате. Несмотря на цветовую гамму любую вуаль принято по краю декорировать кружевами, атласными лентами, расшивать бисером, камушками.

Стоить обратить внимание и на фасон изделия. Если внимание должно концентрироваться на прическе, то идеальным вариантом будет обыкновенная однослойная фата. Она придаст нежности и утонченности силуэту. Двухслойная фата подойдет будущим женам, желающим прислушаться канонов и прикрыть лицо. А любителям пышных вуалей подойдет многослойная фата каскадом.

Главное – это помнить одно обязательное условие. Если вы подобрали себе пышное бальное, как у сказочной принцессы, платье, то фата должна быть недлинной и классической. Если же вы остановили свой взгляд на классическом свадебной платье, то фата может быть многослойной, каскадной и расшитой различными украшениями. Выбрав и то, и другое вместе, вы только сделаете из себя воздушное облако и загубите красоту и наряда, и аксессуара непосредственно.

И несколько интересных фактов. На свадьбу королеву Елизаветы II была пошита трехметровая шелковая фата, которую украсили не одной тысячью жемчужин и бриллиантов. А самая длинная фата была у невесты Сандры Мечлеб из Ливана. Её вуаль была длиной более 3300 метров.
