Стрижка "Итальянка" – универсальная женская прическа
Женская прическа "Итальянка". Ее преимущества и универсальность. Стрижка "Итальянка" на длинных, средних и коротких волосах. Схема выполнения стрижки. Советы по укладке.
Чаще всего женщины и девушки не имеют возможности каждое утро красиво уложить заспанную шевелюру. На это нужно время, а нередко и опыт. Поэтому многих интересует стрижка, которая выглядела бы стильно и не требовала длительной укладки. Прическа "Итальянка" - именно такой вариант.
"Итальянка" имеет еще второе название - Аврора. Ее создателем стал итальянский стилист Орландо Тосси в середине 80-х годов прошлого века. Новый образ сразу завоевал популярность у девушек. Его универсальность просто восхищала модниц, ведь такая прическа подходит для волос любой длины и структуры.
Преимущества прически.
· простота укладки - для ежедневной укладки понадобятся только фен и брашинг (круглая щетка со щетиной);
· не требует частой коррекции - долго выглядит стильной, нужно всего лишь следить за секущимися кончиками прядей;
· множество вариантов образов можно создать на волосах любой длины;
· гармонирует с любым стилем одежды - будь это офисный, спортивный, вечерний или свободный стиль;
· умело скрывает дефекты - расположенные каскадом вокруг лица пряди могут скрывать некоторые изъяны на коже;
· универсальна - подходит не только дамам, но и стильным парням.
Виды "Итальянки"
Разделить четко на несколько видов "Аврору" стилисты не могут, поэтому условно различают ее по длине волос и наличию челки. 
1. На длинных волосах стрижка смотрится эффектнее всего. Многослойность каскада придает заметный объем, поэтому тонкие пряди выглядят пышно и смело.
2. Средняя длина локонов - идеальнее всего при работе с укладкой. Подходит для романтической и легкой "Авроры", образ долго держит форму.
3. Короткие каскады будут выглядеть более рельефно. С такой длиной легко можно добиться пышного объема. А быть кокетливой и современной поможет легкое мелирование прядей.
Наличие челки - важный штрих "Итальянки". Она добавляет изюминку. В классическом варианте челка должна быть овальной и филированной в тон с каскадом основной части прядей. Но модно и стильно будут смотреться женские образы с разными видами челки, особенно с косой.
Техника выполнения.
Схема женской стрижки аналогична схеме не менее популярной прически "Каскад". На макушке формируется шапочка, от которой мелкими ступеньками сострижены до края оставшиеся пряди. Вот процесс создания поэтапно:
1. Волосы нужно вымыть и слегка просушить. Работать удобнее всего с влажными локонами.
2. Тщательно расчесать пряди крупным гребешком по направлению роста.
3. Нужно поделить на несколько зон шевелюру и закрепить пряди зажимами. Сначала пробором от уха до уха и через верхнюю точку головы мы отделяем переднюю зону от теменной. Затем отделяем зоны висков по обеим бокам.
4. Затылочную часть делим буквой П на верхнюю, нижнюю и две боковые. Все пряди нужно закрутить жгутиками и зажимами закрепить.
5. Стрижку начинать необходимо с отделения контрольной пряди в боковой теменной зоне. Небольшую прядку вытягиваем горизонтально, захватываем средним и указательным пальцами и отстригаем над пальцами кончики. Так, каждый раз вытягивая в бок пряди, состригаем всю выбранную зону.
6. Затем остричь поочередно обе затылочные части, вытягивая локоны по направлению к контрольной пряди.
7. Чтобы правильно состричь височные и боковые зоны, нужно оттягивать пряди вверх к контрольной.
8. После обработки всех частей, нужно проверить стрижку. Для этого крупной расческой вытягиваем волосы вверх и собираем в хвост. Все пряди вверху будут одинаковой длины, если вы стригли правильно.
9. Формируем длину и направление челки. Затем нужно сделать ножницами окантовку прядей вокруг лица. Последний штрих - финишная филировка челки, лицевой формы прядей и затылка.
Советы по укладке "Итальянки".
Укладывать женскую прическу рекомендуется феном, брашингом, с помощью бигуди и фиксирующих средств. Используя разные варианты укладки, каждый раз можно легко добиваться нового образа. Это и есть основная особенность данной стрижки.
· "Классика". Нанести мусс на локоны, с помощью брашинга высушить феном, приподнимая и оттягивая немного у корней для объема.
· "Естественный образ". Использовать только мусс. Сушить пряди руками, как бы взбивая локоны. Получается натуральный вид со множеством естественных прядей.
· "Прямой стиль". У корней немного приподнять локоны. Всю шевелюру выровнять и вытянуть при помощи утюжка.
· "Романтический стиль". Кончики прядей феном и брашингом подкрутить наружу и в стороны от лица.
Экспериментируя с челкой, можно менять стиль и настроение. Средней длины "итальянка" получится очень современной с модной косой челкой или рваной. Прямая гладкая челка в сочетании с длинным каскадом волос сделает ваш образ экстравагантным и загадочным.
Что рекомендуют стилисты?
Дамам с круглой формой лица лучше не делать короткие стрижки. Удлинить лицо можно косой челкой. Также можно сделать челку прямой, но разреженной и филированной.
С треугольной формой лица итальянский каскад лучше филировать на уровне скул и ниже к подбородку. Всем типам лица подходят длинные локоны. Подкорректировать линию лица можно формой челки и разной высотой филировки.
Колорировать "итальянку" лучше на коротких прическах. Интесивный окрас будет выглядеть ультрамодно и ярко. Длинные кудри мелировать лучше в меньшей степени и на нижних частях локонов.
 

