
Твір-роздум на тему:
Цінуйте кожну мить життя
   Кожна мить нашого життя є безцінною, але ми не завжди це розуміємо. Ми вічно кудись спішимо, не замічаючи як пролітає наше життя. Конфуцій сказав: « Три речі ніколи не повертаються назад – час, слово, можливість. Тому не втрачай часу, вибирай слова, не прогав можливість.»  На жаль, через щоденні буденні справи, проблеми, ми не цінимо людей, що нас оточують, часто не приділяємо їм часу, ранимо словами, не допомагаємо; не здійснюємо своїх мрій, вважаємо їх нездійсненними, інколи через лінощі втрачаємо чимало можливостей. Але кожен день життя дає нам тисячу різних можливостей : можливість змінитися, можливість почати все спочатку, або ж можливість проявити себе з іншого боку, відкрити нові таланти.
   Життя непередбачуване – з`явився карантин. Через нього ми зрозуміли як не цінили банальні речі, як не цінили моменти з друзями, свою роботу чи навчання і т.д. Зате  з`явилося багато вільного часу на те, що давно відкладу вали на потім, з`явився час приділити сім`ї більше уваги, з`явилося багато нових  можливостей вдосконалити себе, зайнятися саморозвитком та просто відпочити від усього. Але життя в самоізоляції швидко набридає, і ми прагнемо повернутися назад, в той час, коли ми могли просто прогулятися, зустрітися з друзями, родичами, знайомими, піти на роботу, навчання. Ми зрозуміли, що багато моментів свого життя ми не цінували, нам потрібен був час, щоб це зрозуміти.
   Життя у нас одне, іншого не буде. Тому робіть те, що приносить вам задоволення, робіть те, що боїтеся, пробуйте себе в чомусь новому, досягайте поставлених цілей, здійснюйте свої мрії, цінуйте близьких, не відкладайте на завтра те, що можна зробити сьогодні. Не тратьте час на «пусті» справи, образи. Не приділяйте багато уяви думкам оточуючих, адже вони міняються щодня. Ніхто не проживе ваше життя краще за вас! Не можна думати, що ви чогось не достойні, що у вас нічого не вийде, адже скільки людей довели зворотне тим, що досягли своїх цілей, незважаючи ні на які перешкоди і надихають цим інших людей. Якщо не зараз, то коли? Життя може обірватися в будь-яку секунду, а ви можете так і не зробити того, що хотіли.
   Час спливає так швидко і непомітно. Цінуйте тих людей, що поряд з вами, тому що в будь-який момент їх може не стати. Цінуйте кожну мить свого життя, тому що воно вам дано не просто так. Мета життя – самовираження. Проявити у всій повноті свою сутність – ось для чого ми живемо.
