
Медицинский центр вертебрологии в Киеве 

 

 

Вертебрология – представляет собой довольно новое направление медицины, 

которое делает акцент на лечении опорно-двигательного аппарат и связанных с 

ним заболеваний. 

При этом она использует консервативные методы лечения и старается 

предотвратить возможность хирургического лечения пациента. 

Специфика вертебрологии заключается в том, что она объединяет в себе 

ортопедию, неврологию и нейрохирургию. 

Медицинский центр “Осам-клиник” вертебрологии в Киеве сочетает в себе все эти 

направления лечения и делает основной упор на лечебно-реабилитационном 

подходе к проблеме своих пациентов. 

 

Важно! 

В нашем современном мире больше двух миллиардов людей испытывают 
проблемы с нарушением в работе костно-мышечного аппарата. 

Многие из них страдают болями, а порой доходят и до инвалидности. 
Проблема эта с каждым годом становится все более актуальной, по причине 

малоподвижного образа жизни. 
Особенно это касается офисных работников и людей ведущих сидячий образ 

жизни. 
 

 

Направление ортопедии занимается диагностикой, лечением и профилактикой 
заболеваний связанных с нарушением функций костно-мышечной 
системы. Причем эти заболевания могут быть как врожденными, так и 
результатом полученных травм. 
 
Неврология это раздел который изучает заболевания центральной и 
периферической нервной системы. Эти проблемы также имеют разную причину 
приводящую к заболеваниям. Как наследственную, так и приобретенную в 
результате болезни. 
 
Основная задача вертебрологии - это лечение позвоночника. 

 
Клиника вертеброневрологии и ортопедии в Соломенском районе Киева “Осам-
клиник” занимается комплексным подходом к лечению опорно-двигательного 
аппарата и предоставляет широкий спектр услуг по следующим направлениям: 
 

 Ортопедия 

 Травматология 



 Неврология 

 Вертебрология 

 Физиотерапия 
 

Лечение клиники предусматривает:  
 

 Иглорефлексотерапию 

 Внутримышечные инъекции 

 Внутривенные инфузии 

 Биопунктуру 

 Иглорефлексотерапию 

 Местные блокады 

 Лечебный массаж 

 Различного типа терапии 

 Тейпирование 
 

Медицинский центр на севастопольской площади города Киева “Осам-клиник” 
занимается любой стадией заболевания неврологии, ортопедии и позвоночника 
вцелом. 
Эффективно применяя при этом физиотерапию, которая позволяет кратчайший 
срок снять воспаление и острые болевые ощущения, в мышцах, суставах и 
позвоночнике. 
Активно применяя лечебную физическую культуру совместно с реабилитологом 

можно заметно улучшить свое здоровье, самочувствие и ускорить процесс 

реабилитации после различных травм. 

На что нужно обратить внимание, что бы записаться на прием к 

вертебрологу? 

Если вы испытываете следующие ощущения: 
 

 немеют пальцы рук или ног, слабость в конечностях 

 ощущений болей в спине 

 кружится часто голова 

 ощущение скованности в спине 

 боли в области шеи 
 

 

Медицинский центр “Осам-клиник” Соломенского района г. Киева имеет сугубо 
индивидуальный подход к решению проблемы каждого своего пациента.  
При обращении в клинику пациент первым делом получает 
высококвалифицированную консультацию врача, в зависимости от того с какой 
проблемой он обратился. 
В медицинском центре работают: врач ортопед-травматолог, невролог, 
вертебролог. 



Так же возможен вариант совместная консультации ( когда принимают участие 
одновременно два врача ). 
В более тяжелых случаях возможна консультация врача на дому. 
 
Следующим этапом, делается диагностика. 
Как в любой другой области, в вертебрологии с целью установления правильного 
диагноза необходимо использование разных методов исследования. 
Кроме осмотра возможно назначение рентгена и лабораторных исследований. 
К подходу правильного и грамотного лечения Медицинский центр “Осам-клиник” 
на Чоколовке имеет огромный ряд преимуществ.  
 
В арсенале клиники большой выбор методов лечения. А потому после 
консультации и диагностики специалист может назначить вам: 

 Блокаду сустава; 

 Блокаду триггерных точек; 

 Иглорефлексотерапию; 

 Биопунктуру; 

 Инъекцию ( как внутримышечную так и внутривенную ) ; 

 Лечебный массаж; 

 Постизометрическая релаксация мышц; 

 Текар-терапию / УВЧ терапию / контактную диатермию; 

 Лимфопрессотерапию; 

 Лазер высокой интенсивности HIL; 

 Электротерапию (амплипульс, тенс, 2ох и 4ох полюсная интерференция и тд.) ; 

 Магнитотерпию ( стандартную ) ; 

 Ультрозвуковую терапию, фонофорез; 

 Ударную волновую терапию. 

 

Важно! 
 

Позвоночник - это основа и здоровье всего нашего организма в целом. Он 
оказывает влияние на абсолютно все органы человека. 

Понимая это, ученые подходят к направлению вертебрологии достаточно 
серьезно, так как эта наука позволяет сократить время реабилитации и избежать 

оперативного вмешательства. 

 
 

 



Буквально еще совсем недавно подход к лечению суставов являлся довольно 
длительным и болезненным процессом. 
На сегодняшний день частная клиника города Киева “Осам-клиник” на Соломенке 
имеет очень много положительных отзывов о качестве и современности своего 
подхода к решению проблем своих пациентов. 
Медицинский центр использует только современные и передовые методики по 
лечению позвоночника и суставов. 
Своевременный и эффективный подход к лечению позвоночника позволяет в 
быстрые сроки избавиться от неприятных симптомов, в спине и других ощущений 
отягчающих наш образ жизни. 
 

Заболевания с которыми обращаются в Медицинский центр “Осам-клиник” 
г.Киева: 
 

 Переломы позвоночника, клиновидные позвонки, сакроилеит 

 Антелистез позвонков 

 Остепароз 

 Ретролистез позвонков 

 Гипермобильность шейного отдела позвоночника 

 Сколиозы, кифозы, круглая спина 

 межпозвонковая грыжа диска, остеохондроз позвоночника, артрит 

 черепно-мозговая, позвоночная, межреберная и ключично-реберная 
невралгия 

 болезнь Альцгеймера, болезнь Пика, болезнь Гентингтона, болезнь 
Паркинсона, прогрессирующий супрануклеарный паралич, остеохондроз, 
грыжи межпозвоночных дисков 

 Невралгия тройничного нерва 

 Шейный остеохондроз 

 Межреберная невралгия 

 Защемление седалищного нерва 

 Энцефалопатия 

 Мигрень 

 Вегетососудистая дистония 
 
В каждом случае пациенты получают индивидуально разработанную систему 
комплексного подхода к лечению заболевания, который зависит от стадии 
заболевания. 
В клинике успешно практикуют методы немедикаментозной терапии которые 
способствуют быстрому восстановлению и хорошей профилактике заболеваний. 
 
 

 
Клиника вертебрологии медицинского центра “Осам-клиник” имеет полный комплекс 
диагностических исследований, благодаря чему имеется возможность с наибольшей 
точностью определить причину болезни, выявить ее стадию и характер нарушения. 
 
Помимо того, врачи-вертебрологи центра имеют возможность назначения самых 
современных методов в лечении болезни медикаментозно и физиотерапевтически 
В результате чего каждый пациент обратившийся в клинику имеет возможность 
пройти полный курс терапевтического лечения, итогом которого будет наступление 
выздоровления или стойкой ремиссии. 
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