5 книг, що змінять ваш світогляд
Книги - це чудовий спосіб збагатити свої знання у різноманітних галузях. Не варто зациклюватися лише на конкретних жанрах чи темах. Корисно буде змусити себе вийти із зони комфорту та взяти до рук книги, які раніше ніколи б наважились читати. 
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Ці книги зможуть відкрити очі на справжній світ, показати дійсність такою якою вона є. Не знаєте з чого почати? 24 Канал пропонує вам підбірку книг, читати які потрібно з олівцем.
"Середня стать"
Автор: Джеффрі Євгенідіс (США)
Видавництво: Видавництво Старого Лева 
Проникливий роман-епопея про пошук самоідентифікації інтерсекс-людиною, яку не можна віднести до чоловічої або до жіночої статей. За цю книгу її автор, американський письменник грецького походження Джеффрі Євгенідіс, отримав Пулітцерівську премію.
Головного героя Калла, що походить з родини грецьких емігрантів Стефанідісів, з дитинства виховували як дівчину Калліопу. В підлітковому віці тіло Калліопи починає зазнавати зовсім нетипових для дівчини трансформацій, і вона переконується, що дуже сильно відрізняється від дівчат-одноліток, проте ще не розуміє, в чому ж саме полягає ця відмінність. Все змінює нещасний випадок, через який Калліопа потрапляє до доктора та дізнається про унікальну особливість свого тіла та вчиться приймати своє нове "я". Паралельно з історією Кала, роман також розповідає про родину Стефанідісів: міграцію бабусі та дідуся до США, асиміляцію в американському суспільстві в Детройті, а також про індустріальний зліт та подальший занепад самого міста.  
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" Каста. Витоки наших невдоволень"
Авторка: Ізабель Вілкерсон (США)

Видавництво: Лабораторія

Наше суспільство побудоване на кастовій системі – кожен займає у ній своє місце. І хоча сьогодні у людини є право вибору та можливість стати тим, ким вона захоче, так було далеко не завжди. З давніх-давен люди були розділені на класи. Це тривало тисячоліттями. Ба більше, сьогодні у багатьох країнах чітко простежується штучне розмежування між бідними та багатими, могутніми та безвладними, а що уже й говорити про бідні країни?

Окрім раси, класів та інших чинників розділу суспільства у світі існує могутня і при цьому невидима кастова система, яка впливає не лише на поведінку та долю звичайних людей, а й на цілі нації. Та насправді надія на вихід із цієї ситуації є. У своїй книжці авторка пропонує власні шляхи розв’язання глобальної проблеми несправедливості та розмежування людей.
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