Шоколадное обертывание Бернард Кассьер (Bernard Cassiere)
Профессиональный релакс и детокс 
Бернард Кассьер это одна из лучших косметических марок в мире. Профессиональный французский бренд,  созданный 25 лет назад, занимает первые места в нише по уходу за телом и лицом.  Компания имеет свою исследовательскую лабораторию SOREDEC, которая постоянно проводит научные исследования по улучшению и воздействию собственной продукции. Бернард Кассьер предлагает множество линий, но сегодня мы рассмотрим полюбившийся всеми косметический шоколад для обертываний. 
Очищение  
Любая процедура шоколадного обертывания начинается со скрабирования тела. Это нужно для того, чтобы кожа легче и быстрее впитывала все полезные свойства последующего шоколадного обертывания. 
В зависимости от типа кожи, применяется скраб на основе воды и масла. Особенно полезны масла зимой, когда коже необходима влага и дополнительное смягчение увлажнение. В данном случае применяется экстракт масла сафлоры, содержащий линоленовую кислоту. Проводя пилинг кожи с помощью скарба на основе двух видов перца, спа специалист активизирует и ускоряет метаболические процессы в коже, полностью подготавливает ее к шоколаду. Кожа открывает поры, избавляется от омертвевших клеток и огрубелостей. 
В зависимости от кожи, скрабирование длится до 25-30 минут, потом смывается. 

Массаж 
Также, проводится массажа тела с экстрактами имбиря и манго. Кожа и тело после такого массажа забывают о стрессах, настраиваясь на успокоение. 
Для коррекции фигуры, спа специалист наносит на тело особую сыворотку для похудения. Она состоит из экстракта ивы и кофеина. В комплексе с дренажной сывороткой, которая также входит в ее состав, улучшаются все обменные процессы, выводится лишняя и ненужная жидкость из каждой клеточки вашей кожи. Дренажная сыворотка богата мускатным орехом, женьшенем, корицей, ямайским перцем и кассией. 
 
Сладкая процедура
Даже если вы совершенно равнодушны к шоколаду, вы просто не стоите перед сладкими обертываниями и чудесным запахом, который витает вокруг вас. Это запах релаксации, райских ощущений и полной гармонии. Шоколадное обертывание это один из самых нежных методов коррекции фигуры, улучшения качества кожи и ее очищения. 
Разогретый до мягкого, теплого состояния жидкий шоколад наносится плотным слоем  на нужные участки тела. Спа специалист проводит массаж, а потом закутывает вас в особую пленку, укрывая термоодеялом. Обычно это область от плеч до самых пяточек. Температура его плавления 36 градусов, вот почему, он не застывает на коже. Приятные массажные движения заставят вашу кожу и тело забыть о стрессе. 

Как работает шоколадное обертывание 
Благодаря содержанию экстракта какао, шоколад питает кожу витаминами PP, B1 и В2, провитамином А, калием и магнием. Разрушается подкожный жир, тело обретает невероятную упругость. Приглушив свет, вас оставляют в комнате, включив приятную музыку. Есть время полежать, отдохнуть, расслабиться и даже подремать. Мир меняет краски и все вокруг становится легким и непринужденным. Для вас создается атмосфера полного антистресса. 
После обертывания, шоколад поработал и впитал в вашу кожу все дары природы. Масса смывается с тела и наносится особый дренажный гель. Он помогает похудеть и закрепляет весь результат. Гель создан на основе экстрактов из пяти перцев. Их эфирные масла усиливают эффект, выводят токсины, превращая вашу кожу в натуральный шелк. 
Лишние килограммы  исчезнут после 4-5 сеансов шоколадного обертывания, а после первого сеанса уже заметны колоссальные  изменения покрова кожи. 
