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Вчитель історії та првознавства
Перш ніж ми розпочнемо аналіз такого явища, як превентивне виховання було б правильним визначити сам зміст цього понятт. На думку Педагог-організатор Копанівської ЗШ І-ІІ ст. С. Мельничук визначає превентивне виховання як комплексний цілеспрямований вплив на особистість у процесі її активної динамічної взаємодії із соціальними інституціями, спрямованої на фізичний, психічний, духовний, соціальний розвиток особистості, вироблення в неї імунітету до негативних впливів соціального оточення, профілактику і корекцію асоціальних проявів у поведінці дітей та молоді, на їх допомогу і захист [1]. Загалом, превентивне виховання передбачає певного роду попередження негараздів, що можуть спіткати дітей в їх майбутньому житті.
Історія – є наукою, що поєднує знання про минуле та допомагає створювати проекцію майбутнього. Саме тому важливу роль для превентивного виховання на уроках історії є попередження про основні ризики, що спіткають людину. Попереджений – означає озброєний і на уроках історії можливостей для рефлексії та саморефлексії є досить багато.

З метою навчання учнів тактичному та стратегічному плануванню, що виключає велику кількість ризиків застосовується SWOT-аналіз. Аналіз полягає у чотирифакторному розборі кожної історичної ситуації з метою знайти сильні та слабкі сторони, що містить та, чи інша ситуація. Крім цього ми аналізуємо проблеми та можливості, які виникають у історичних персоналій на шляху до їх цілей. Уміння користуватися SWOT-аналізом навчить учнів до кожної життєвої ситуації підходити системно і опрацьовувати всі можливі фактори, що містить в собі ситуація [3]. 

Іншим шляхом превентивного виховання на уроках історії є робота з персоналіями. Великі науковці, воєначальники, політики, бізнесмени, діячі мистецтва були перш за все людьми. Біографії таких персоналій покликані надихати, а також застерігати від необдуманих вчинків, агресії, недбайливого ставлення до ресурсів тощо. Перейдемо до прикладів і розпочнемо із позитивних історичних постатей. Прикладом людяності та небувалої мужності була сім`я Павла і Любові Герасимчуків, що на час Другої світової війни проживали в с. Шубків, що на Волині. Їх подвиг виявився в тому, що попри смертельну небезпеку та матеріальну скруту українські селяни переховували в себе протягом довгих років війни єврейську сім`ю Хомутів. Німецька окупаційна адміністрація нещадно знищувала, як осіб єврейської національності, так і тих, хто переховував цих нещасних людей. Приклад цих героїв повинен наштовхнути дітей на думку про незміримо велику цінність людського життя та сформувати презирство до силових методів вирішення конфліктів [2]. 
Таким чином навіть «маленька людина» здатна зробити по-справжньому великий вчинок, навіть не будучи при цьому особою, наділеною повноваженнями. Мотивувати учнів повинен той факт, що прояви людяності далеко не одиничні випадки, оскільки серед «Праведників народів світу» 2 тисячі осіб є українцями.  Ситуація з сімєю Герасимчуків повинна показати людям, що силі замжди можна і треба противитися, а спостерігаючи за агресивними діями щодо однокласника не лишатися осторонь, а розуміти, що велике зло часто починається з малих йому поступок (в нашому випадку мова йде про сумнозвісний булінг).
Історія наповнена згадками про антигероїв – тих, хто не зміг перемогти в собі ненависть та жадобу до руйнування, агресію та зневагу до людського життя. Символом жаху ХХ століття став тоталітаризм, який зазвичай прив`язують до певних історичних постатей (який по суті є персоніфікованим образом суспільства). Кривавими літерами в світовій історії вписані імена А. Гітлера, І. Сталіна, ба, навіть, сьогодні в світі існують тоталітарні держави, для прикладу Корейська Народно-Демократична Республіка. Приклад цих осіб повинен вказати людям на те, як далеко може завести людину її ненависть та прагнення домінувати над іншими. Такі приклади націлені на пригнічення булінгу в українських школах. Усі вищеназвані особи-диктатори проповідували силове мислення, поширюючи ці «корисні» знання серед людей (Наприклад, книга Main Kampf авторства А. Гітлера). 
Сучасні психологи стверджують, що прояви булінгу в школах калічать подальше життя жертви, а також вкорінюють в суспільній свідомості думку, що агресор завжди правий і противитися йому намарно. Більшість таких дій вчиняється через мовчазну згоду класного чи шкільного колективу на існування подібних відносин. 
Таким чином історія надає цілий ряд механізмів превентивного виховання учнів. До основних ми віднесемо аналіз будь-якої ситуації по схемі SWOT, а також виховання позитивних та негативних прикладів у діяльності історичних персоналій. Варто пам`ятати, що кожна людина володіє певним набором схильностей та задатків, а також індивідуальним життєвим досвідом. Історія, як чудовий матеріал для рефлексії є гарною можливістю через події, що трапилися розкрити свій власний потенціал і зрозуміти наслідки власних вчинків. 
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