Глоссит

Глосситом называется воспаление языка, которое могла вызвать любая инфекция. 

Возникнуть этот недуг может по разным причинам. Этому могут способствовать вирусы и бактерии, или же это может быть как следствие перенесённых заболеваний. В наше время это заболевание проявляется как симптом любого общего заболевания организма.

Если глоссит запустить и не лечить, то это может привести к тому, что на языке будут образовываться наросты – так называемые папилломы.

У глосситов очень много различных видов. Вот некоторые.

Глубокий. 
Воспалительный процесс в виде наростов, который начинает образовываться в толще языка.

Флегмонозный. 
Этот вид располагается на полости рта. Он вызывает очень серьёзные воспаления шеи и подбородка.
Поверхностный.

Он сопровождается воспалением на слизистой языка.
Катаральный. 
Это плотный налёт, который появляется на языке. Он может привести к отёку языка, ограничить его подвижность, способствовать уплотнению языка. Может возникнуть чувство жжения.
Язвенный. 
При его появлении возникает тёмно-серый налёт на языке. Когда снимают этот налёт, то на языке становятся видны кровоточащие язвы.
Десквамативный. 
Воспаляется слизистая спинки языка.
Складчатый.
Это вид глоссита врождённый. Это складки, которые формируются на спинке языка ещё в утробе матери. Они идут в разных направлениях.

Ромбовидный срединный.
Тоже врождённая болезнь. Она проявляется в виде ромбовидных сосочков на задней части спинки языка.
Ворсинчатый язык.

Здесь разрастаются нитевидные сосочки и со временем они начинают роговеть. От чего появляется эта болезнь, врачи до сих пор не выяснили.

Симптомами появления любого вида глоситтов могут быть:
- если вы начинаете замечать, что меняется цвет и структура языка;
- язык начинает увеличиваться в размерах;

- появляется жжение и налёт;

- вы испытываете трудность, пережевывая пищу, глотая её.

Для того чтобы вылечить глоссит, нужно знать источник заражения. 

Глосситы лечат при помощи антибиотиков, воспалительных средств. Лечение обязательно должно проходить под присмотром врача.

И самое главное, помните, что болезнь гораздо легче предупредить, чем лечить.
Соблюдайте обычную гигиену ротовой полости, ходите к стоматологу, откажитесь от вредных привычек, старайтесь не злоупотреблять острой пищей и вам не придётся лечить глоссит.

Если глоссит запустить, он может привести к последствиям, которые будут необратимы.
