Кожен носить її, чуму, в собі, бо не існує такої людини на світі, якої б вона не торкнулася» (за романом А.Камю  «Чума»).
У кінці XIX — на початку XX ст.  письменники все більше заглиблюються у внутрішній світ людини, показують психологію героїв, зображують складність і плинність психічного процесу. Творчій манері А. Камю притаманна витонченість психологічного аналізу. Через  історію боротьби з чумою в місті Орані, Альбер Камю в романі "Чума" зображує  чуму як універсальну метафору зла в усіх його проявах та існуваннях,  досліджує  психологію людини у ситуації вибору. "За допомогою чуми я хочу передати ту задуху, від якої ми страждали, ту атмосферу небезпеки і вигнання, в якій ми жили тоді. Одночасно я хочу поширити це тлумачення на існування в цілому".  Кожен має вирішити не стільки філософську проблему сенсу буття, скільки конкретну моральну дилему, яка визначить найближче майбутнє героя, його екзистенцію.
"Мікроб чуми ніколи не гине, ...він чекає на свій час". Зробити вибір — значить обрати добро чи зло в самому собі:- Тарру вважає, що шлях до злагоди й взаєморозуміння — це співчуття. А священик Паплю спочатку гадає, що чума — то кара Божа, а отже гинуть лише винні, людська воля тут нічого не варта. Рамбер, зрозумівши, що "соромно бути щасливим одному",  залишається допомагати боротися з чумою. Його переконання поділяють  Жозеф Гран,  доктор Ріє, який  вважає, що "не можна водночас лікувати і знати", і часом треба рятувати людське життя всупереч "знанню" того, що це марно, навіть всупереч надії.
 Людина вільна у своєму виборі, а значить, має відповідати за все, що діється навколо. Це возвеличує людину по-справжньому.  Кожен  має бути чесним, порядним. Саме це має врятувати людину від будь-якого зла. Людина має зробити "вільний вибір", щоб стати Людиною. Письменник-філософ Камю вірить, що зло вічне, але вічна і боротьба з ним. В романі звучить пересторога людству "... бацила чуми ніколи не вмирає, ніколи не щезає, десятиліттями вона може дрімати десь у закрутку меблів або в стосі білизни, вона терпляче вичікує своєї години",  попередження проти втрати моралі як запоруки самого існування людства.
Люди більше заслуговують на захоплення, ніж на зневагу.  Напружене життя XX ст. з атмосферою сірості, одноманітності  наштовхнуло митців на пошуки нових джерел, які б могли дати людині розуміти її сутность,  письменники все більше заглиблюються у внутрішній світ людини, показують психологію героїв, зображують складність і плинність психічного процесу. 

  Коли читаєш  новелу «Стариган із крилами» Г. Маркеса і оповідання Е. Хемінгуея “Старий і море”, постає питання: люди більше заслуговують на захоплення, ніж на зневагу, чи навпаки?

         Так  Маркес  творить  власний,  досить  сумний,  міф  про пришестя на грішну землю янгола, про людей і земне  життя. На мою думку, саме в цьому  оповіданні мова йде про те, що люди більше  заслуговують на  зневагу. Духовна безкрилість, ницість людей очевидна. Можливо, янгол у Маркеса відчув  безпорадність  і  духовну  безсилість людей і саме тому «прибув», аби відновити  втрачену  єдність  людини  зі  світом? Але, як ми бачимо, викачаний у багні янгол,  якого тримають у курнику, як свійського птаха, якого таврують і вимагають від нього негайних чудес, якого виганяють віником із дому стає у цьому міфі символом абсурдності людського буття. Я вважаю,  ставлення людей до янгола  перетворюється на якесь  циркове дійство.  Люди  втратили здатність не лише сприймати диво, красу, мрію, але і бачити живу істоту, рівну  собі, забули  або ніколи й не знали високих  поривань, сенс  їхнього  існування - користь і задоволення найпростіших потреб. Тому й не сприйняли вони старигана з крилами  як ангела, небесне послання. Він  заважає господарям дому, бо нагадує про можливість якогось іншого, вищого сенсу існування. Тільки лікаря "…найбільше здивували крила старого, які були такими природними в цьому  організмі, що виникло логічне питання, чому їх не мають інші люди". Ці крила — символ духовного злету. Вони є знаком того, що людству треба одужати морально, й піднестися до духовних вершин.

Творчість Ернеста  Хемінгуея є джерелом надзвичайно корисних знань про життя і людину. Так у творі “Старий і море” історія Сантьяго, старого, дає нам можливість подивитися на всіх людей трохи по-іншому. Людині важко протистояти долі, життю, яке, як стихія, вирує, кидає людей куди завгодно,- і це нам лише здається, що наша доля в наших руках. Виникає питання про те, чого в дійсності реально заслуговує людина:  зневаги чи захоплення? Сантьяго, головний герой твору “Старий і море”, є тим, ким дійсно можна непідробно і реально захоплюватися. Він  людина сильної волі, уособлення віри, що може бути порадником у стихії, що є маяком, на який треба орієнтуватися в життєвому  морі. Стихія була недобра до Сантьяго, але кістяк тієї рибини, що залишився після повернення, був кістяком його віри в себе, в те, що він перевершив себе, здійснив неможливе. Ідеться не про безсилля людини та про її казкову нездоланність, а про те, що саме віра є сенсом усього, і що вона не дасть стати тріскою в бурхливих хвилях життя. Він не вважав себе переможеним, просто так сталося. “А хто ж тебе переміг?” – запитав старий сам себе. “Ніхто,- сказав він. – Я заплив надто далеко в море, ото й тільки”. Я вважаю, поразка не зломила його силу духу, навпаки, стала перемогою для нього. Якого глибокого змісту набувають слова старого: «…людина створена не для поразки…людину можна знищити, а здолати не можна».  І саме тому, як на мене, в цьому оповіланні людина більше заслуговуює на захоплення, ніж на зневагу, тому що, незважаючи ні на які обставини, вона залишається ЛЮДИНОЮ.
                Завжди потрібно пам’ятити що немає в житті безвихідних ситуацій, і справжні здобутки особистості вимірюються не зовнішнім успіхом, а внутрішніми перемогами над собою. Людина вільна у своєму виборі, а значить, має відповідати за все, що діється навколо. Це возвеличує людину по-справжньому.
