
Велика таємниця кінематографа

Чому від одних фільмів неможливо відірватися і щиро шкодуєш, коли на екрані з’являються 

фінальні титри — а інші перемикаєш уже на п’ятій хвилині, попри колосальні бюджети та 

цілий іконостас зірок у головних ролях?

Чому так відбувається? Бо існує велика таємниця. Вона ж – основне, золоте, містичне та 

сакральне правило.

Головне правило кіно — безкінечно просте і водночас безкінечно складне. Воно поєднує в 

собі дві ці нескінченності, прямо як… Як інтеграл!

Великий секрет

Почнемо з математики. Неочікувано, правда? 

Вища математика — це одвічний кошмар для гуманітарія. А що є головним кошмаром у цій 

математиці? Правильно — інтеграл! А чому нас вчить інтеграл? Тому, що не треба боятися. 

Якщо щось надзвичайно складне та неосяжне розділити на прості етапи, то крок за кроком 

виявиться,  що  в  підсумку  все  досить  просто.  Крок  за  кроком.  Іноді  —  роками  й 

десятиліттями.

Головне правило кіно схоже на інтеграл тим, що об’єднує дві нескінченності. В інтегралі — 

це нескінченно велика сума нескінченно малих чисел... Почали розуміти, куди я клоню? 

Гаразд, про це якось іншим разом... А зараз підбираємося — тихонько, щоб не сполохати — 

до головної таємниці (вона ж золоте правило) кіно.

Отже,  перша нескінченність — проста частина правила.  Вона сформулюється всього в 

кількох словах:

Глядачеві кожну секунду має бути цікаво, що станеться далі.

Просто, правда? 

Але тут вмикається друга нескінченність, яка змушує сивіти режисерів та ламати голови 

сценаристам:  А як,  чорт забирай,  це робиться? Якими такими технічними сценарними 

прийомами, візуальними заклинаннями чи чистою магією змусити живу людину забути про 

телефон, попкорн і реальне життя, затамувавши подих перед екраном?

Давайте розберемо цю магію на конкретні гвинтики та деталі.

Сценарні заклинання: як нас чіпляють на гачок



Уявіть, що сценарій — це не просто папірець із діалогами, а високотехнологічна вудка. 

Хороший сценарист не показує вам усю рибу одразу. Він підсікає вас на гачок у перші ж 

хвилини.

Як зазвичай починається погане кіно? Нудне, затягнуте знайомство. Нам двадцять хвилин 

показують, як головний герой прокидається, чистить зуби, п'є каву, їде на роботу... Ми вже 

самі готові заснути разом із ним!

Як починається хороше кіно? Герой прокидається, чистить зуби, і раптом бачить у дзеркалі 

за своєю спиною озброєного незнайомця, який тримає в руках... пачку печива. Бам! У вашій 

голові миттєво виникає мільйон запитань: Хто це? Чому печиво? Чому в дзеркалі? Що буде 

далі?! Ви вже нікуди не йдете. Ви прикуті до екрана.

Сценарій має бути безжальним. Кожна сцена повинна закінчуватися так, щоб наступна була 

відповіддю або новим поворотом. Це як доміно: одна кісточка падає і штовхає іншу. Якщо 

сцена існує просто «для краси» або щоб герої поговорили про погоду — вирізайте її без 

жалю. Глядач у цей момент тягнеться за телефоном.

Візуальний гіпноз: коли очі не хочуть моргати

Але сценарій — це лише половина справи. Кіно — це насамперед візуальне мистецтво. 

Якщо у вас геніальний текст, але на екрані дві години поспіль дві «голови, що говорять» 

сидять на тлі сірої стіни при поганому освітленні,  це не кіно. Це радіоспектакль, який 

випадково записали на відео.

Візуальна складова має працювати на те саме правило — тримати увагу кожну секунду:

1. Динаміка в кадрі. Не обов'язково кожні дві хвилини підривати гелікоптери. Рух 

може бути в деталях: нервовий тик актора, крапля поту, що повільно котиться по 

склу, раптова зміна ракурсу камери, яка змушує відчути дискомфорт.

2. Світло та колір як наркотик для очей. Наш мозок еволюційно реагує на яскраві 

плями,  контрасти та  зміну освітлення.  Хороший оператор та колорист грають із 

нашою увагою, як котик із лазерною указкою. Вони підсвічують саме те, на що ми 

маємо подивитися, щоб розгадати загадку кадру.

3. Монтажний ритм. Монтаж — це серцебиття фільму. У напружені моменти кадри 

змінюються  блискавично,  змушуючи  наш  пульс  прискорюватися.  У  моменти 

затишшя камера ніби завмирає, але це затишшя перед бурею, і ми знову чекаємо: ну 

коли вже бахне?



Рецепт ідеального кінококтейлю

Отже, що ми маємо в сухому залишку? Велике кіно зшивається з трьох головних ниток:

 Загадка  та  конфлікт  (Сценарій): Глядач  завжди  має  бути  трохи  голодним  до 

інформації. Дайте йому крихту хліба, а цілу буханку сховайте за поворотом сюжету.

 Магія  картинки  (Режисура  та  операторська  робота): Кожен  кадр  має  бути 

витвором мистецтва або нести в собі приховану дію. Якщо кадр нудний — глядач 

засинає.

 Акторська хімія: Коли актор не просто відбуває номер на знімальному майданчику, 

а проживає роль так, що ви вірите кожному погляду.

Головне правило хорошого кіно — це тотальний, безкомпромісний контроль над увагою 

людини. Це легальний гіпноз. Коли гасне світло в залі, режисер бере вас за руку і веде за  

собою. І якщо через дві години ви повертаєтеся в реальність із відчуттям, що пронеслося 

всього п'ять хвилин — вітаю, ви подивилися шедевр, який було цікаво дивитися кожну 

секунду.
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