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КРИТИЧНЕ МИСЛЕННЯ ЯК НЕВІД’ЄМНА РИСА ВІЛЬНОЇ ЛЮДИНИ

1 грудня 2012 р. до 21-ї річниці референдуму за незалежність України ініціативна група «Першого грудня» оприлюднила «Українську хартію вільної людини». У ній зазначається, що тільки особисте осмислене зусилля, внутрішній духовний вибір є тим справжнім проводирем людини в її прагненні бути вільною [6]. Саме духовність, будучи втіленням у світоглядних орієнтаціях людини ідей, норм і принципів, ідеалів, сподівань, прагнень, духу народу і нації, визначає спрямованість потреб і бажань, еталони позитивних чи негативних соціальних орієнтацій, зумовлює життєвий вибір і настанови особистості, сенс її життєдіяльності.
Одним з найважливіших завдань вільної людини Хартія визначає здатність самостійно мислити, і як наслідок, спроможність ламати стереотипи, не застигати в минулому, а рухатися вперед. Тим самим мова йде про критичність мислення, як невід’ємну рису вільної людини. До речі, здатність до критицизму відомий британсько-австрійський філософ, логік і соціолог К. Поппер вважає єдино можливою умовою розвитку суспільства [4, с. 113].
В умовах сучасного світу неможливо жити, працювати й виживати з простим лінійно побудованим мисленням, замикатися в межах завданого наперед сталого алгоритму мислення. Сьогодення, з його прискореними змінами, постійною реструктуризацією і переосмисленнями, величезним потоком інформації, яка швидко застаріває, вимагає від особистості постійного розвитку, удосконалення, адаптації к складним реаліям з характерною інтенсивністю динаміки змін, непередбачуваністю і багатоваріантністю моделей розвитку. Все більш суттєвою і значимою рисою життєдіяльності сучасної людини стає визнання обмеженості власних суспільних уявлень і поглядів, гнучкість і самостійність мислення у вирішенні економічних і соціально-політичних проблем.
Саме критичне мислення «здатне радикально змінювати характер відображення за рахунок привнесення в його зміст елементів новизни, передбачати оригінальну й високопродуктивну підконтрольну мисленню діяльність продовж всіх етапів вирішення проблеми, продукувати ідеї, які стають основою відображення і створення модернізованих образів культури іншими суб’єктами інноваційної діяльності» [2, с. 3].
Існує багато визначень поняття «критичне мислення» залежно від галузі наукового знання, в межах якого воно розглядається (філософія, логіка, психологія, педагогіка і т.д.) [2, с. 3; 3, с. 23 – 24; 4, с. 114 – 115; 5, с. 19 – 23]. Це обумовлює спроби визначити його через розуміння соціальної ситуації і вибору дій з прийняття рішень  або зв’язати його з інформаційною грамотністю, логічною культурою тощо.
Загалом критичність мислення являє собою розумову здатність, спрямовану на знаходження оптимального способу вирішення завдань [3, с. 23; 5, с. 21 – 22, 23, 62].
У структурі критичного мислення можна виділити три компоненти – мотиваційний, діяльнісний, рефлексивно-оціночний. Мотиваційний – пов’язується зі специфікою потреб, стимулів, мотивів. від яких залежить критичне ставлення до проблеми та ефективність відповідної діяльності. Діяльнісний компонент складають розумові операції, володіння якими свідчать про достатньо розвинене критичне мислення індивіда. Сюди відносять здатність робити порівняння, логічні умовиводи, встановлювати асоціативні зв’язки та інше. Рефлективно-оціночний компонент містить у собі вміння адекватно оцінювати власну діяльність, інформацію, давати оцінку висновкам [3, с. 23; 5, с. 22 – 25].
Основними принципами, які характеризують процес критичного мислення є, по-перше, самостійність (здатність робить власні висновки в наслідок індивідуальної розумової діяльності). По-друге, інформативність мислення, наявність певного багажу знань, як необхідна умова ефективної розумової діяльності та продуктивності критичного мислення. По-третє, аргументованість, здатність до фільтрування інформації, до вибудовування логіки власних аргументів, що унеможливлює розгортання маніпулятивного впливу;. По-четверте, пошукова активність, зацікавленість і здатність до постановки власних пошукових питань, як важлива умова розгортання критичного мислення. По-п’яте, соціальність, як здатність до продуктивного ведення суперечки, обміну думками на підставі: толерантності; розгляду контексту проблеми; вивчення альтернатив; вміння слухати, зіставляти та оцінювати різні погляди; виявлення та оспорювання пропозицій; відповідальності, перевірки фактичної точності і логічної послідовності власної точки зору [4, с. 115].
Сприятливими чинниками  розвитку критичного мислення є: здатність до рефлексії, до адекватної оцінки результатів своєї діяльності; прагнення до самостійності мислення, висловлення власної точки зору; активна пізнавальна позиція, націленість на оволодіти новими знаннями, на розуміння логіки розвитку подій, їхніх причинно-наслідкових зв’язків; наявність розвинених комунікативних навичок. А саме – відкритості до сприйняття інших поглядів, поваги до співрозмовника, вміння аргументації власної позиції, спрямованість на порозуміння, націленість на пошук істини. Антиподами критичності мислення є: стереотипність і догматичність мислення, конформізм і нерішучість і т.п.
Тим самим, критичність мислення, як невід’ємна риса вільної людини, пов’язується зі сформованістю вмінь виділяти в наявній інформації сутнісні компоненти, необхідні для розуміння та розв’язання поставленої проблеми; діяти нешаблонно, швидко приймати рішення в умовах ситуації, що виникла; розглядати проблему з різних позицій, бачити можливі шляхи її розв’язання та обирати найбільш оптимальний та ефективний з них; мати самостійні та незалежні твердження, критичне аналізувати події, явища, вчинки, робити висновки із суперечливої інформації, переконливо аргументувати власну позицію; брати на себе відповідальність за ухвалення рішень та дій; аргументоване оцінювати позицію інших людей, виявляти їхні слабкі та сильні сторони.
Критичне мислення складає підґрунтя духовної безпеки, яка пов’язана «з визначенням духу народу, культури, історії, державності» [1, с. 36]. І відповідно до «Української хартії вільної людини» – з поняттям «бути українцем», подоланням «багатьох травм, страхів і стереотипів», зі свідомою здатністю «не толерувати жодних антигуманних ідеологій і деспотичний примус» [6]. Саме критичне мислення детермінує усвідомлене розкриття і сприйняття особистістю витоків, сутності та наслідків російської імперської гуманітарно-релігійної політики та агресії з її постулатом «русского миру» як антиукраїнської релігійно-політичної концепції. Адже саме православний етнофілетистський релігійний фундаменталізм, за своїм характером тоталітарний, який називається «Русский мир» є глибинним духовним підґрунтям основного виправдання вторгнення (починаючи з 2014 р., коли РФ анексувала Крим, ініціювала опосередковану війну на Донбасі) та сучасної повномасштабної війни Росії проти незалежної України. Таким і подібним «химерним ідеям нібито слов’янського братерства, фальшивої єдності, баченої вже не раз і не одне століття, та іншим виявам неоімперської ідеології» «Українська хартія вільної людини» протиставляє «принципи взаємної рівності, поваги і партнерської підтримки», «вибір «бути».., бути вільними людьми» [6].
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