В настоящее время проблема наркомании становится, как никогда, актуальной. Сейчас люди употребляют в больших количествах не только природные наркотические вещества, но и синтетические (искусственно выведенные). Если вы заметили, что кто-то из ваших близких становится зависимым от чего-либо — вам нужно незамедлительно обратиться в соответствующее учреждение. Одним из таких является реабилитационный центр ХЭЛП.
При выборе места для лечения наркомании в Харькове большинство останавливаются на центре ХЭЛП. Наша положительная репутация — результат многолетней работы и помощи большинству обратившихся. Сотрудники центра подходят к своей работе с невероятным профессионализмом. Помочь клиенту избавиться от его «болезни» - можно назвать нашим девизом. Для нас важен результат, а не длительность нахождения клиента в нашем центре. Все сотрудники центра являются дипломированными специалистами. Мы сможем подобрать индивидуальный подход к каждому! Не стоит откладывать всё в долгий ящик — последствия могут стать фатальными!
Основными «направлениями» работы центра являются алкогольная, наркотическая и игровая зависимости. Курс лечения в ХЭЛПе основывается на «Минессотской программе», состоящей из 12-ти шагов. Каждый шаг важен и для нас, и для клиента — поэтому данный метод считается одним из лучших в мире. Вы сможете вернуться к прежней, красочной, жизни, наверстать упущенное и понять насколько прекрасна жизнь без наркотиков. Если ВЫ осознаёте, что ВЫ зависимы — обращайтесь к нам и мы Вам поможем!
Весь процесс лечения мы, условно, разделяем на три самых важных этапа:
- медицинское обследование; (проводится как физическое обследование вашего организма, так и психологическое)
- процесс детоксикации; (происходит выведение наркотических средств из организма клиента. Данный этап является самым сложным. При детоксикации проявляются побочные эффекты: ухудшение состояния, рвота, головокружения, галлюцинации, ломка, возможна бессонница и отказ от еды. Процесс детоксикации не имеет временных рамок. Он может длиться от нескольких дней до нескольких месяцев. Срок выведения токсинов, напрямую, зависит от: степени принимаемого вещества, сроков приема наркотиков, состояния вашего организма и других факторов. Мы, вовсе, не хотим запугать клиента. Не забывайте, что «все эти муки идут во благо Вам и Вашему организму».)
- процесс реабилитации; (этот этап возвращения к жизни основывается на работе с психологом. При общении мы определяем уровень эмоционального и психологического состояния клиента. Затем назначаем наиболее подходящий для него курс лечения.)
При прохождении всего курса вы находитесь под присмотром и опекой наших специалистов. Вы никогда «не останетесь наедине со своей проблемой». Мы поможем обратившемуся к нам пережить все трудности и начать жить заново. При прохождении реабилитации вас ожидают групповые и индивидуальные терапии, различные конкурсы и развлечения. Иногда, поговорить с людьми, испытывающими проблемы, подобно вашей, или высказаться на бумаге является лучшим лекарством. Мы проводим различные тренинги и собрания. Общение — залог возвращения в общество в самом лучшем моральном и эмоциональном состоянии. 
В свободное время вы можете пользоваться всеми прелестями нашего реабилитационного центра. На территории ХЭЛПа находятся развлекательные и спортивные площадки, места для общения и прогулок. Скучать вы не будете! Представьте, что это, своеобразный отпуск. Для прохождения полного курса мы рекомендуем находится на стационаре от 3-х до 6-ти месяцев. Но, это ориентировочно. Как мы уже говорили, всё зависит от Вас и Вашего состояния. Пока не будет, конечного, положительного, результата «мы Вас не отпустим». 
Реабилитационный центр ХЭЛП является лучшим для лечения наркомании Харькове и одним из лучших на территории Украины. Мы сотрудничаем с многими государственными структурами и организациями, другими наркологическими центрами, обществами «Анонимных алкоголиков» и «Анонимных наркоманов». Наши двери всегда открыты. Мы не оставим Вас в беде!
