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После вылета из модельного 
реалити Юля Дыхан перееха-
ла в Киев и вплотную занялась 
карьерой. И в нашем распо-
ряжении есть комментарии 
одной из самых харизматич-
ных участниц о жизни после 
проекта. Четыре года одес-
ситка Юля Дыхан планирова-
ла пойти на кастинг проекта 
«Топ-модель по-украински» 
на Новом канале и на пя-
тый год все-таки сделала это. 
Теперь она-успешная модель и 
часть агентства Kostromichova 
mother agency. В Киеве Юля 
Дыхан снимает квартиру вме-
сте с Максом Осадчуком и 

Яной Кутишевской. И именно 
Макс помогает ей справиться 
с огромным темпом работы. На 
счету у Юли съемка для ELLE 
Men, несколько лукбуков укра-
инских дизайнеров и даже по-
казы на открытиях магазинов. 
Но все самое лучшее еще, ко-
нечно, впереди. Специально 
для новой работы Юля поху-
дела на 3 см в бедрах (сейчас 
ее параметры-85х60х90). И те-
перь рассчитывает быстро по-
лучить заграничный контракт. 
Страна для нее не важна-го-
това работать хоть в Турции. 
Лишь бы заказы интересные 
были.

декабрь 2018
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Аллу Костромичеву я нашла в соцсетях еще до запуска 
проектов «Супермодель по-украински» и «Топ-модель 
по-украински». Она такая женственная, элегантная. Я 
смотрела на ее фото и мечтала стать такой же крутой мо-
делью, как она. На проекте я тоже пришла, вдохновлен-
ная Аллой. А теперь работаю в ее агентстве! В общем, 
мечты сбываются.

Последнее время моя жизнь ускорилась до сумасшедших 
темпов. В декабре съемки идут нон-стопом. Зачастую я в 8 
утра выхожу из дому и в 22:00 возвращаюсь домой. В день 
бывает по две фотосессии и несколько кастингов. Впереди 
Ukrainian Fashion Week. И я планирую сделать на нем макси-
мальное количество показов. Поначалу я даже звонила маме 
и ныла, что ужасно устаю и хочу денек просто поваляться на 
диване. А потом сказала себе:  «Стоп, ты же этого и хотела».

height: 174
bust: 85
waist: 60
hips: 90
eye: brown
hair: brown
shoe: 39
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Женская мода на новый зимний сезон - это прекрасное сочетание 
яркости и нежности, красочности и простоты.  Многим женщинам 
сегодня очень сложно выбрать из представленных современны-
ми модельерами коллекций подходящее изделие. Зимой 2019 года 
женщины смогут подобрать для себя тот образ, который прием-
лем именно ей. Это могут быть элегантные и стильные комплек-
ты в стиле ретро или луки в уличноцм, неординарном стиле. Может 
быть, вы решите, что это - необычный подход в современной моде, 
но модельеры утверждают, что варианты зимней женской одежды 
должны быть разнообразными.

Каждая женщина, независимо от погоды и времени года, хочет 
смотреться модно, стильно и красиво. На первый взгляд может по-
казаться, что зимние холода не позволяют выглядеть женствен-
но и утонченно. Однако дизайнерами представлены прекрасные 
луки женского зимнего гардероба. Большинство показов брен-
довой одежды доказали, что современная женская одежда - это 
стиль и комфорт. Сегодня подчеркнуть свою индивидуальность и 
подобрать нужный образ будет несложно. Самое главное опреде-
литься, в каком стиле должен быть женский зимний гардероб, а 
мы поможем вам быть в тренде и выбрать самые модные зимние 
сеты. 
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Разрабатывая стильные луки для хо-
лодного сезона, многие знаменитые 
дизайнеры уже традиционно обраща-
ют внимание на эффектные вязаные 
вещи, придающие женскому образу 
мягкие нотки и создающие особое на-
строение. На модных показах, состояв-
шихся в Нью-Йорке, Лондоне, Милане 
и Париже гости получили возможность 
оценить эффектные сочетания и инте-
ресные миксы, предложенные дизайне-

рами. Какая же зима без вязаных вещей? Опять в тренде вязаные платья, свитера и кофты. Разнообразие предлагаемых 
моделей из теплой шерсти порадуют сегодняшних модниц своим дизайном и яркими красками, которых иногда так не хва-
тает в минусовую погоду. Трикотаж этой зимой приобретет особую популярность. Каждая женщина сможет подобрать себе 
вязаный свитер на любой вкус, ведь изделие имеет множество вариаций и решений. Это может быть укороченная или, на-
оборот, удлиненная  модель. А различные декоративные дополнения в виде вышивки, вязаных кос, шишечек или помпонов 
еще больше подчеркнут индивидуальность стиля. Так, в холодном сезоне 2018 - 2019 года вязаная мода диктует такие трен-
ды, как:

1 крупная вязка;
2 рельефные косы;
3 вещи в стиле hand-made;
4 прозрачные ажуры;
5 необычные цветовые сочетания.
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Американский бренд решил сосредото-
читься на дениме и нижнем белье
В конце прошлого года было объявлено, что Раф Симонс 
покидает пост креативного директора Calvin Klein. По этой 
причине марка пропустила Неделю моды в Нью-Йорке, хотя 
всегда считалась одним из ее хедлайнеров. Все это время в 
fashion-мире с нетерпением ждали новостей — кто же вста-
нет у руля марки? Однако, теперь выяснилось, что бренд 
больше не будет представлять коллекции на подиумах. 
Вместо этого в Calvin Klein решили сосредоточиться на сво-
их «сильных сторонах»: джинсовой ткани и нижнем белье.
После того, как из Calvin Klein ушел Раф Симонс, бренд ре-
шил отказаться от презентации коллекций на подиумах





Природный оттенок рифов из тропиче-
ских морей объявлен самым популяр-
ным в 2019 году. Рассказываем, как 
носить такой неординарный цвет и где 
уже сейчас можно найти самые желан-
ные вещи будущих сезонов.
Каждый год Институт цвета Pantone 
публикует долгожданный отчет, гро-
могласно провозглашая цвет, который 
будет править бал весь следующий 
год. В 2018-м году свое лидерство за-
крепил ультрафиолет, принося в пали-
тру еще несколько смежных оттенков 
– лавандовый, пурпурный и амети-
стовый. Перед наступлением 2019-го 
Pantone определил следующего лиде-
ра: теперь самым желанным цветом 
в одежде, обуви и аксессуарах станет 
«Живой коралл» (Living Coral) под но-
мером 16−1546.
В коллекциях 2019 года коралловый и 
правда был представлен в изобилии: 
шелковые струящиеся платья, уютные 
свитера, принтованные юбки и даже 
классические костюмы-двойки – они 
и будут самым универсальным приоб-
ретением для гардероба следующих 
сезонов. Сочетайте брюки из пары с 
базовой футболкой или объемной ру-
башкой необычного кроя, подбирайте 

привычные вам фасоны любых оттен-
ков: от глубокого индиго до всей пали-
тры винного. Отлично подойдет даже 
лидер прошлого года – глубокий и мно-
гогранный ультрафиолет. А костюмный 
коралловый жакет сможет стать отлич-
ным цветовым акцентом к вещам ахро-
матической палитры.
Если яркость оттенка вас пугает, при-
смотритесь к нежному персиковому 
– например, такому, какой показала 
Миучча Прада в весенне-летней кол-
лекции Prada. Разбеленной палитре 
всегда легко уравновесить другие соч-
ные оттенки или создать ансамбль в 
приглушенных тонах, если, например, 
к экспериментам с колор-блокингом вы 
абсолютно равнодушны.
Появление такого оттенка в списке са-
мых желанных весьма закономерно: 
кислотно-оранжевый из палитры трен-
довых неоновых оттенков прошлого 
сезона, казалось, усмирился и приспо-
собился к реалиям нашей повседнев-
ной жизни. Не броский, не кричащий 
о своем непреложном авторитете, как 
алый и красный апельсин, в меру яр-
кий и простой, но интересный – корал-
ловый готовит нам отличное поле.
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Новая коллекция H&M Studio Glam Explorer 
вдохновлена страстью к путешествиям. 
Отправной точкой для коллекции H&M Studio 
SS19 стала фотография минеральных пру-
дов в штате Юта. Радужные цвета в красном 
пейзаже каньона были настолько вдохновля-
ющими, что заставили команду дизайнеров 
задуматься о побеге из мегаполиса в большое 
путешествие. И именно эти пруды появились 
в качестве орнамента на одной из ключевых 
вещей коллекции - длинном платье - тунике 
на кулисках. Коллекцию также объединяет 
анималистичный принт: он используется как в 
классических черно-белых сочетаниях, так и в 
бежевых и пастельных оттенках, а яркий ман-
дариновый цвет топов и свитеров напоминает 
о каньонах, залитых теплым закатным солн-
цем.
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READY-TO-WEAR, ПАРИЖИсточник-LACHLAN BAILEY



Новый сезон — новый аксессуар. Этой вес-
ной им гарантированно станет модель Cece 
Michael Michael Kors. Новинка выполнена из 
мягкой кожи и дополнена массивными деталя-
ми. Модель представлена в нескольких вариан-
тах: из гладкой кожи с классическим замком и из 
гладкой кожи с пряжкой, инкрустированной кам-
нями. Выбрать можно из трех размеров.
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Новая сумка Michael 
kors,  претендующая 

на звание it-bag



CARA

DELEVINGNE

Брови — то, что сделало Кару Делевинь популярной. 
Именно благодаря им на модель обратил внимание 
Карл Лагерфельд, а в 2014 году — на пике популярно-
сти модели — бьюти-рынок Великобритании зарабо-
тал около семи миллионов евро. Сама же топ-модель 
неоднократно признавалась, что ее секрет не в сред-
ствах, а в ненависти к пинцету.
Еще один стереотип, который удалось поломать 
Делевинь, — это маленький рост: несмотря на свои 
немодельные 173 сантиметра, в повседневности она 
почти не носит каблуки. Кроме того, вопреки своему 
статусу музы Chanel и съемкам для рекламных кам-
паний Armani Exchange, Marc Jacobs и YSL Beauty, ее 
любимой одеждой остаются самые простые вещи: 
бомберы, футболки, шапки-бинни и скинни-джинсы.
В этом году Делевинь ищет себя в других ракурсах — 
например, стрижется налысо и вместо безразмерных 
толстовок все чаще выбирает женственные наряды. 
Также модель экспериментирует в других сферах: 
в фильме Люка Бессона «Валериан и город тысячи 
планет» девушка сыграла главную роль, затем выпу-
стила первую песню в сотрудничестве с Фарреллом 
Уияльмсом, сняла клип, а также анонсировала де-
бютную книгу «Mirror Mirror». При этом Делевинь 
удается оставаться самой востребованной моделью 
Великобритании.
Сейчас Каре Делевинь всего 25 лет и она продолжает 
сотрудничать с мировыми брендами: снялась в фо-
тосессии для знаменитого обувного бренда Jimmy 
Choo и стала лицом новой коллекции осень–зима 
2017/2018, приняла участие в Рождественской фото-
сессии для Burberry, в рекламе Chanel и стала лицом 
новой линейки антивозрастной косметики Capture 
Youth от Dior.
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2010 — первый звездный год модели. Ее 
гардероб состоит из минимума вещей: 
платьев простого кроя, скинни-джинсов, 
футболок и ботинок в мужском стиле

На светских выходах Делевинь использует все тот же 
комплект вещей - но вкупе с аксессуарами. 2011 год.

Модель заключает первые контракты с Burberry, Chanel, 
Fendi, Stella McCartney - но из-за плотного графика начи-
нает одеваться еще проще.

Несмотря на то, что модель сейчас 
считается эталоном женской красо-
ты, так было не всегда. В своей кни-
ге Делевинь подробно описывает 
то, какие эмоции испытывает ее ге-
роиня, когда просматривает журна-
лы с моделями и считает их блоги. 
Выяснилось, что подобная инфор-
мация имеет колоссальное влияние 
на подростков. Многие девушки, 
точно так же, как и Кара, пережива-
ют из-за этого сильнейшие стрессы, 
мучая себя голодом и постоянными 
взвешиваниями.

Несмотря на то, что 24-летняя Кара 
путешествует много по миру, лю-
бимым городом у нее остается 
Лондон. В «Зеркале, зеркале» есть 
рассуждения героини книги о том, 
что для нее значит этот мегаполис. 
Выяснилось, что Лондон у Кары ас-
социируется с многомиллионной 
армией, в которой она - неуязвимый 
воин. Во всех остальных городах та-
кого ощущения у нее не возникает.
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Скинни-джинсы - важная часть унифор-
мы Делевинь

Облик супермодели Делевинь принимает 
только в трех местах: на красной дорож-
ке, на подиуме и на съемочной площад-
ке. 2014 год.



Секрет обаяния Кары - в человечности: 
будучи самой востребованной моделью, 
девушка кривляется, выкладывает в ин-
стаграм фото со скошенными глазами и 
носит одежду из масс-маркета

Самый обсуждаемый образ Met Gala 2017 принадлежал 
Каре Делевинь - точнее, ее новой стрижке. Модель по-
брилась налысо и покрасила голову серебряной краской.

На премьеру фэнтези - фильма Люка Бессона, где мо-
дель сыграла главную роль, Делевинь приходит под 
стать сюжету: в футуристичном мини-платье Versace.

Кара ̶ трудоголик. Это отражает-
ся не только на серьезном отноше-
нии к работе, но и в том, что ради 
нее она не боится меняться. Так, 
наприццмер, героиня книги, жизнь 
которой списана с Делевинь, от-
правляется в парикмахерскую, для 
того, чтобы ей изменили прическу. 
Она просит остричь шикарные во-
лосы, выбрив по бокам и сделав 
длинную челку. В жизни Кара тоже 
не раз меняла свой облик. Девушка 
появлялась на публике с различны-
ми прическами, причем каждая из 
них Карe очень шла.

В своей первой книге Делевинь опи-
сывает эмоции, с которыми при-
шлось столкнуться ее героине, когда 
та поняла, что ей интересны девуш-
ки. Выяснилось, что она приняла 
этот факт с легкостью, не считая, 
что в этом есть что-то аморальное. 
Конечно, какое-то время эти мысли 
тайно жили в голове у Кары, но мол-
чать знаменитая модель не стала. 
Она довольно быстро рассказала о 
своем пристрастии к однополым от-
ношениям родственникам, а в по-
следствии и всему миру.
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