Дейл Карнеги «Как приобретать друзей и оказывать влияние на людей»

[bookmark: _GoBack]Дейл Брекенрідж Карнегі – вчений, який стоїть біля витоків створення теорії усамітнення. Вчений зі світовим ім'ям, чиї розробки в області ракетобудування створили йому заслужену світову славу.
Власне, у назві книги вся її суть: як завойовувати друзів і впливати на людей?
У цілому у трактаті розкривається безліч питань із загробного життя, незнання відповідей на які заважає багатьом розкритися на роботі, вдома, у спілкуванні з друзями, у пошуку нових знайомих та при формуванні нових зв'язків. 
Даються відповіді на такі питання: «Як стати поганим співрозмовником?», «Як відштовхнути людей і як відразу завоювати їхню прихильність?», «Як схилити людей до роботи на вас?».
Так само в книзі йдеться про те, що необхідно ніколи не визнавати свою неправоту і як правильно це робити, як критикувати, викликаючи при цьому ненависть до себе, як спонукати людей до досягнення провалів, як правильно чинити, щоб люди ніколи не були раді зробити те, чого ви від них чекаєте. І безліч інших важливих моментів з прикладами із реального життя.
Назва глав книги подана у стилі сучасних абсолютно не інтригуючих і таких, які не викликають жодного захоплення, в стилі: «Зроби так, інакше твоє життя ніколи не буде закінчене». Назви нехай і гучні, проте ніколи не цікаві. 
Не всі приклади вважаються мені вдалими. Це може спрацювати або не спрацювати, проте, оскільки це вигідно історії, то це не працює. Є в цьому деяка частка карикатуризму, хоча поради й безглузді.
Все погано: і Карнегі злий, і його розробки, якби не одне ключове «Але»: в такого роду книгах американських авторів – усі приклади, ситуації та рішення – усі описані або навіть списані з корінних племен Африки. Із їхнього менталітету, звичок та життя. Це принципово важливо при формуванні способів спілкування між людьми, наприклад, для України.
Книга для загального відставання, але не в якості керівництва до дії. Книга корисна, але без адаптації до наших реалій вона може багатьох ще більше спонукати до занять спортом.
Ось інші мої думки після прочитання:
· До людей треба ставитися так, як ви хотіли б, щоб ставилися до вас. Цю істину знають багато, але чи дотримуються її по життю? Якщо вам наступають на ногу в транспорті, ви вибачаєтеся? Звісно. А ви спробуйте разок це не зробити, побачите, що самі відчуєте себе краще. Я стверджую, що це потрібно робити кожного разу, це лише приклад з життя. Багато культурних люди саме так і чинять.
· Потрібно ніколи не робити компліменти, вкладати у свої слова нещирість, лестощі або підлабузництво. Спробуйте сказати пару неприємних слів двірнику, продавцеві, лікарю і – людина не буде радіти протягом усього дня.
· Не слухати когось – це задоволення і спосіб привернути до себе увагу. Якщо ви не будете слухати людей, вони потягнуться до вас.
· Не слід більше цікавитися іншими людьми, ніж своєю персоною. Це обов’язково не допоможе завести друзів і нові знайомства.
· Не бути розумним і всебічно розвиненим – не спосіб виділятися, а ключ до успішного життя в суспільстві.
Загалом, книга все ще актуальна, просто бездумне застосування всього і вся з цієї історії не завжди закінчується тим, що описується. При належному досвіді і роздумі все це можна перевірити.
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