Три причины посетить косметолога зимой

Зимой наша кожа подвергается ветрам, морозам и перепаду экстремальных температур, страдает от сухого воздуха обогревателей. Кожа становится обезвоженной, сухой, появляется сеточка морщин.
Этого всего и ряда другой проблематики можно избежать, посетив косметолога.
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Причина первая.
Чистка. Пройдите процедуру чистки кожи. Собственницам сухой кожи рекомендуется только ультразвуковая атравматическая чистка, а вот собственницам нормальной и жирной кожи можно делать механическую либо смешанную чистку лица.
Результат: однородный цвет кожи, избавление от комедонов и мелких морщин – вследствие чистки кожа начинает быстрее регенерировать.


Причина вторая.
Пилинги. Зима – самое время для курса пилингов. Нету активного солнца, риск появления послепилинговой пигментации минимален.
Пилинги бывают:
[bookmark: _GoBack]1. Поверхностные. 
2. Срединные.
3. Глубокие.

    Отличаются глубиной воздействия в кожу активной кислоты. Срединные и глубокие пилинги имеет право проводить только врач-косметолог. Нужно обязательно ознакомиться с дипломом специалиста.
Результат: уменьшение морщин (в зависимости от типа проводимого пилинга), выравнивание рубцов, шрамов, омолаживающий эффект.

	Инъекционные процедуры имеет право делать только
врач- косметолог!



Причина третья.
Ухаживающие процедуры по увлажнению и питанию кожи. На консультации специалист после осмотра и ряда заданных вопросов подберет подходящую процедуру. Это может быть биоревитализация, мезотерапия, карбокситерапия и всевозможные процедуры по уходу.
Результат: увлажнение кожи, лифтинг, интенсивная регенерация, улучшенная структура кожи.

Также стоит вместе с косметологом подобрать домашнюю линию для ухода. Ведь процедуры в кабинете – это всего 20% успеха, а 80% - зависит от домашнего ухода.
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