Я уважаю автобиографические произведения, поэтому роман "Я – человек" сразу решила прочесть. И очень этому рада! В данном романе раскрывается действительно очень важная тема –  в любой ситуации необходимо оставаться человеком. Неважно, какой ты национальности, религии, статуса, ты –  человек, и это гордое звание необходимо нести достойно!
Именно так и поступала главная героиня романа Нина. Хрупкая, но смелая и сильная духом девушка выдержала много испытаний на своём жизненном пути. Но при этом осталась достойным человеком. Ещё в детстве ей пришлось столкнуться с жестокостью и отчуждением, лишь потому, что она еврейка. Над ней насмехались, издевались, били, но она не испугалась, она гордо отстаивала себя, свою семью и свои взгляды, и победила! 
Её победа была честной, светлой и достойной уважения. Эти ситуации с детства закалили Нину. Она не боялась чужого мнения, всегда могла отстоять свои взгляды, и высказать своё мнение. Нина поняла, что если человек будет себя принимать, то и другие примут. А будет бояться и прятаться, так из-под стола достанут и по стене размажут.
При всём этом, Нина уважала и чужое мнение. Ведь она давно поняла, что правда – она ведь многогранна. У каждого человека - своя правда. Каждый видит ее по-своему. Нельзя рассматривать только одну сторону. Так проблемы никогда не решить. 
Нина всегда старалась жить по человеческим законам. И также воспитала своих детей. Ей, вместе с маленькими детьми и мужем, пришлось пережить эмиграцию. Её семье было очень нелегко. Им часто отказывали в работе, ущемляли права, издевались над всей семьёй. Но они были выше этого. Они достойно выдержали все испытания, и вышли победителями. 
Роман учит и тому, что человек не может постоянно находиться в состоянии комфорта. И только кризис или зона дискомфорта позволяет человеку что-то радикально менять в своей жизни, делать какие-то решительные шаги. Не стоит этого бояться, нужно просто не сдаваться! Ведь из любой ситуации можно вынести ценный урок.
Толерантность была, наверное, самым большим уроком, как для Нины, так и для остальных. Много ещё ценных мыслей и уроков можно вынести с данного смелого произведения. Поэтому, не удивительно, что оно так цепляет и завораживает. Мне же глубоко запали в душу пронзительные строки романа: «Бог один. Один для всех! И судить он будет по поступкам, а не по каким-то религиозным пристрастиям».




 

