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Згідно українського традиційного світогляду в житті кожної людини існує три найважливіші етапи: народження, одруження і смерть. Чи не найвідповідальнішими у цьому життєвому «колі» позиціонуються момент і обставини народження. Тут важливим є все від часу і дати народження до розташування зірок на небосхилі у цей день. Вважалося, що саме при народженні вирішувалося яким буде подальше життя людини, власне як складеться її Доля. Поняття Долі відноситься до ключових та універсальних категорій людської культури, це міфологема, що описує фундаментальні відносини людини та Всесвіту. В її образах виражений багатовіковий досвід всенародного осмислення людської свободи і необхідності, спроба визначити ті сили, які керують світовим порядком та людською поведінкою. 
Образи Долі в українській традиційній культурі різноманітні та надзвичайно широко побутують в літературі, поезії а також в усній народній творчості, особливо в народних піснях, які і є віддзеркаленням людської свідомості в її життєвому «колі» – від народження до смерті [1, с. 153].
В запропонованій роботі розглянуто найбільш характерні для українців уявлення про Долю, що знайшли своє відображення в народнопісенній творчості. Тексти пісень записані в Чигирині Черкаського р-ну Черкаської обл. у 2021 р. [footnoteRef:1]. [1: Народні пісні записані від Костенко В. П., 1941 р. н., уродженки с. Тіньки, жительки м. Чигирин Черкаського р-ну Черкаської обл. ] 

У фольклорі Доля розуміється як вища сила, що має всеосяжну і беззаперечну владу над людьми. У деяких своїх аспектах її образи і досі зберігають елементи віри у детермінованість світу – неминучість (талан, фатум – прим. автора) в усіх проявах людського життя, відповідно й Долі у всіх її персоніфікованих виявах. За О. Потебнею символ Долі в українців не має якихось характерних позитивних чи негативних ознак, не вказує ні на зло ні на добро, «одна лише Недоля протистоїть Долі в значенні щастя» [2, с. 197]. За повір’ям, кожна людина має свою Долю, призначену Богом, це – її щастя або нещастя [3, с. 169]. П. Іванов, ґрунтуючись на народних переказах, розрізняв декілька варіантів походження цього образу: 1) природжену Долю – душу предків, 2) Долю – янгола і 3) Долю – душу людини, або двійника її [іванов с.] При цьому дослідник наголошував, що Доля людини перш за все визначається актом народження. Вона є даром її матері [4, с. 348]. Достатньо навіть побіжного знайомства з народними піснями, аби запевнитися, що мати в них постає дарувальницею долі. Причому в народних піснях частіше змальовується гірка, нещасна доля:
Доле ж моя, доле, доле ти лихая,
Чом ти не така як доля людськая
Оспівуються і нарікання на матір, що дарувала або дала таку Долю:
Чи не одна мати нас родила,
Та й не одну Долю нам дала?
Тобі дала Долю мед вино пити
Мені дала Долю слізьми лити.
Загалом Доля є началом позитивним і зовсім не ворожим, в народній свідомості вона в більшості асоціюється зі щастям. Нещастя, складні життєві обставини, сімейні трагедії та ін. змальовуються здебільшого відсутністю Долі і персоніфікуються в Недолю, Лихую годину, злидні та ін.:
Ненько ж моя рідна,
Де ти долю діла?
Чи в печі спалила?
Чи в морі втопила?
Як в морі втопила,
Буду поринати.
Як в печі спалила –
Плакати-ридати
***
Як я ж тебе доню в купелі купала,
Лихая година в купіль заглядала…
Не менш значущим в житті людини вважалося батьківське благословення: «Батькова та материна молитва зо дна моря рятує, а прокльони в калюжі утоплять» [5, с. 19]. Вважалося, що Доля завжди покидає дитину, яку прокляли батьки:
А я ж тебе, доню моя,
Прокляла й малою.
На степ ішла тебе несла,
Ще й відро з водою.
Було б мене, мамо моя,
Та й не проклинати
Ісповити, положити
Та й приколихати.
Незважаючи на велику кількість пісень сповнених переживаннями про власне безталанне життя та неминучість найменованого, все ж людина не повинна була опускати руки і покладатися тільки на Долю, з приходом християнства – волю Божу: «На Бога надійся, а сам не плошай»[footnoteRef:2] говорять в народі. Вірили, що кожна людина сама кує своє щастя, і за його відсутності їй потрібно самотужки відшукати свою Долю:  [2: Записано в с. Стецівка Черкаського р-ну Черкаської обл.] 

Найшла чорна хмара, за нею йде сива.
Скажи мені, мати, чом я не щаслива?
Скажи мені, мати, де терен збирати?
Де терен збирати, де долю шукати?
В народно-пісенній традиції українців та й у фольклорі в цілому, відсутній якийсь один усталений образ Долі. Часом вона уособлюється в образі жінки від якої залежить добробут людини, іноді являє собою лише втілене співіснування людини, вона – двійник, повне людське відображення, разом з тим і причина людських дій і станів [2, с. 200]. У всякому разі традиційним залишається мотив фатуму – неминучості, невідворотності того, «що на віку написано»[footnoteRef:3]. Сюжет, в якому Долю не можна ні продати, ні обміняти, а ні купити іншу є традиційним для усної творчості:  [3: Записано в м. Чигирин Черкаського р-ну Черкаської обл.] 

Сидить козак над водою, кляне свою Долю.
Доле ж моя, Доле, Доле ти лихая,
Чом ти не така як Доля людськая?
А я свою Долю поб’ю й порубаю.
Поб’ю, порубаю й пустю за водою.
Пливи, моя доле, а я за тобою.
Отже, в результаті проведеного дослідження можна виокремити деякі основні характеристики образу Долі в традиційній культурі українців: тотальність – Доля дається кожному від народження, від неї не втекти, не сховатися, її не можна продати чи обміняти, вона у кожного своя; непізнаваність – момент народження один із трьох найважливіших етапів в житті людини, який через не знання певних біологічних законів, їхніх причин та наслідків був незрозумілим, а тому – таємничим, дивним, часом навіть страшним; незалежність – згідно традиційного українського світогляду, жодна людина не може вплинути чи змінити власну Долю, лише відшукати ту, яка найменована при народженні. Єдине, що лишається людині – відобразити свій біль і переживання в пісні, велика кількість яких на тематику людської Долі / Недолі є тому підтвердженням. Разом з тим, в народних піснях про Долю відображаються не лише власні почуття пережитого, а й світоглядно-соціальні й естетично-художні переконання народу. В текстах спостерігається відображення дійсності, зокрема рівень соціального-економічного розвитку населення, становище жінки у суспільстві – нещасне заміжжя, складне життя вдовиче, доля сиріт, рекрутство, вимушені заробітки та ін. Саме тому, цим пісням характерний глибокий смуток і похмурість. Загалом народнопісенна творчість Чигиринщини, при загальноукраїнських сюжетах, відрізняється все ж особливим смутком та тугою, що помітив ще в середині ΧΙΧ ст. київський губернатор І. І. Фундуклей: «Хто прислухався до наспівів тутешніх пісень, той легко міг помітити, що вони на прикордонні Поділля та Волині ніжніші та веселіші, але чим глибше в Україну, тим вони стають тужливішими, на Чигиринщині, хоча по селах вони не перестають лунати цілими ночами, проте відгукуються глибкою і дикою похмурістю» [6, с. 91].
У нашому сьогоденні народні пісні звучать все рідше, однак ті тексти, що ще можна почути цінні тим, що вони дивним чином й досі зберігають ц своєму змісті залишки прадавнього світогляду, народних вірувань та особливостей життєвого побуту минулих віків. 
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