Дощ – важливе природне явище
Дощ є одним з найпоширеніших природних явищ, який є головним у підтримці життя на планеті. Частота та кількість опадів впливають на клімат, екосистему та повсякденне життя людини. Дощі бувають затяжні та рідкісні, й це теж впливає на стан ґрунту, врожайність та водний баланс територій. 
Як утворюється дощ
Формування дощу починається з випаровування вологи з водойм під впливом сонця. Далі волога підіймається в атмосферу, охолоджується та збирається у хмари, де утворюються краплі різної форми та розміру. Під дією сили тяжіння краплі, завдяки гравітації падають вниз на землю. В результаті цього процесу ми бачимо дощ.  
Види дощових опадів
Різновид дощу залежить від інтенсивності опадів, на яку впливають атмосферні фронти – межі між повітряними масами з різною температурою та вологістю. Вони бувають теплі, холодні та оклюзії. Залежно від того, який саме атмосферний фронт розмістився над нами ми спостерігаємо:
· дрібний дощик, який з’являється на під дією теплого атмосферного фронту;
· тривалий, помірний дощ виникає на фоні теплого або змішаного фронту (оклюзії);
· інтенсивні опади у вигляді зливи проходять під впливом холодного атмосферного фронту;
· грозові дощі формуються при холодному фронті, але в умовах сильної нестабільності атмосфери.
Сезонні та екстремальні види опадів
У Південному Китаї, Азії та Північної Австралії бувають сезонні мусонні дощі. Це довготривалі опади, які можуть йти декілька місяців та спричинити повені. 
Також до сезонних відносяться зимові, тривалі, але не інтенсивні дощі, які бувають в регіонах з теплою зимою, де температура не знижується до мінусових позначок. 
В літню пору року, коли рівень вологості та температура підвищуються, можуть випадати недовготривалі зливи або невеличкі дощі. 
До екстремальних видів треба віднести інтенсивні зливи, які за короткий проміжок часу можуть спричинити значні повені. Якщо злива продовжується довший час, який може досягати одного або декілька днів, це проливний дощ. Він може привести до затоплення значних територій та зсуву ґрунту. Якщо дощові краплі поєднуються з невеликими шматочками льоду це явище називається градом. Під час таких опадів температура повітря падає, становиться холодно та може бути небезпечно, особливо, якщо випадає крупний град, який може пошкодити врожай, майно та заподіяти шкоду здоров’ю.
Вплив дощу на природу та людину
Дощ є необхідним для росту рослин. Завдяки опадам зволожується ґрунт, дерева, квіти та трави починають краще рости, стають пишними та зеленими. Дощ наповнює природні джерела води такі як ріки, озера, підтримуючи водний баланс на планеті. Краплі дощу очищують рослини, споруди, будівлі від часточок пилу, роблячи повітря більш свіжим та чистим. Але якщо дощ дуже сильний та тривалий він може спричинити шкоду, розмиваючи родючі шари ґрунту. 
На людину дощ впливає по-різному. З одного боку опади забезпечують водні ресурси, які вкрай необхідні для сільського господарства, тварин, рослин. В період відсутності дощів страждають посіви, знижується врожайність, виникає посуха та дефіцит води для господарських потреб. З іншого боку тривалі опади ускладнюють пересування, викликають проблеми з транспортом, спричиняють великі збитки. 
Метеозалежні люди перед та під час дощу можуть погано себе відчувати через зміни атмосферного тиску, вологості та температури, що впливають на роботу серцево-судинної та нервової системи. У них можуть виникати головний біль, слабкість, сонливість і зниження працездатності.
Цікаві факти про дощ
Улюблений багатьма запах дощу на справді є запахом землі, який називається «петрикор». З’являється він при змішуванні дощу з ґрунтом та утворенні органічних сполучень.   
Перший прогноз погоди з’явився на початку 1920-х років в штаті Вісконсин. Тоді ректор місцевого університету, який був власником радіостанції, запропонував повідомляти слухачам про погоду після того, як сам потрапив під дощ.
В пустелі теж бувають дощі, але із-за високої температури повітря краплі не попадають у землю, вони випаровуються у повітрі. Тому знаходячись у пустелі можна залишитись сухим навіть у дощову погоду. 
В деяких країнах світу дощову воду збирають та використовують для різних потреб. Наприклад, у Токіо дощовою водою поливають зелені зони, охолоджують будівлі. У Берліні дощову воду використовують для поливу парків та садів. У Австралії дощова вода застосується у приватних будинках для туалетів, прання, як резервне джерело води.
FAQ
· Чому під часу дощу хочеться спати?
Зниження атмосферного тиску та природного освітлення під час похмурої погоди викликає втому та бажання спати. До того ж монотонний звук дощу заспокоює та розслаблює мозок, що також приводить до бажання відпочити.  
· Чи можна пити дощову воду?
Не потрібно пити дощову воду тому, що вона містить в собі забруднюючи частинки з атмосфери. Така вода має невідповідний для організму хімічний склад, який не містить магній та кальцій. 
· Чому дощові краплі не мають кольору?
Дощ — це вода, а вона майже не поглинає і не розсіює видиме світло. Крапля може містити частки пилу, але сама по собі вона залишається прозорою.
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