Что такое цефалометрический анализ 
Цефалометрический анализ - это рентгенографическое анатомическое обследование головы. Оно позволяет получить точный снимок и размеры разных структур костей черепа, их характерных особенностей. 
Способ исследования преимущественно востребован в ортодонтии - диагностирует состояние верхних и нижних зубных рядов. Высокие показатели разрешения изображения позволяют добиваться превосходного качества снимков, имеющих ценную информацию для диагностики. 
Обследование представляется возможным выполнить под любым углом, не теряя при этом высокой точности диагностики. Снимок при необходимости делают в пяти различных проекциях. Чаще всего в ортодонтии пользуются боковой проекцией.
Для чего нужна такая диагностика
Цефалометрический анализ позволяет выполнить анатомический обзор черепа. Изучая рентгенографический снимок ортодонт определяет правильность расположения зубных дуг, и положения зубов относительно кости.
Таким образом, в случае обнаружения проблем (неправильный прикус, травмы костей челюсти), ортодонт планирует корректирующие мероприятия. Еще на таком рентгенографическое изображение в задне-передней проекции хорошо диагностируются все возможные потенциальные асимметрии черепа. 
Как подготовиться, риски, противопоказания к анализу 
Какая-либо специальная подготовка к проведению цефалометрической рентгенографии отсутствует. Обследование абсолютно не болезненное. Все пациенты, кроме беременных женщин, могут обследоваться, сделав такой снимок.
Уровень риска сопоставим с любым рентгенологическим исследованием. Использование современного оборудования для достижения оптимальных результатов диагностики сведено к минимуму. 
Как проводят цефалометрический анализ
Для защиты от рентгеновского излучения остальной части тела, пациенту надевают специальный свинцовый фартук. Затем он заходит внутрь криостата - устройства, имеющего два расширения, которые необходимо вставить в каждое ухо. 
Данная опция позволяет ему принять и удержать на протяжении всего процесса обследования правильное положение головы. Смотреть нужно строго прямо, зубы сжать, губы слегка приоткрыть.
Контролируют и корректируют положение обследуемого пациента лазерными лучами и широким выбором устройств для проведения позиционирования.
Длительность процедуры цефалометрической рентгенографии около 15 секунд.
