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Медичний висновок щодо стану здоров’я пацієнтки: Залізна Тетяна
Залізна Тетяна (дата народження: 06.01.1981 р.) регулярно проходить обстеження в нашій гастроентерологічній клініці з приводу виразкового коліту.
[bookmark: _GoBack]Пацієнтка проходить обстеження в нашій клініці з грудня 2022 року з приводу важкого рецидиву виразкового панколіту, який лікувався преднізоном (таблетки по 50 мг) з клінічною, але не ендоскопічною ремісією; в лютому 2023 року проведено ректосигмоїдоскопію. Під час госпіталізації повна колоноскопія підтвердила діагноз (виразковий коліт); раніше у 2020 році, перебуваючи в Україні, пацієнтка жалілася на діарею з кров’ю та біль в животі. Спочатку проводилося лікування салазопірином, а потім пробіотиками, що дало позитивний результат в грудні минулого року.
Зараз кишково-шлунковий тракт у нормі, випорожнення регулярне (2-3 рази на добу), стул без крові, іноді пацієнтка відчуває дискомфорт у животі. Проте пацієнтка все ще слабка з психологічної точки зору та іноді скаржиться на емоційну нестабільність.
Виразковий коліт - це хронічне запальне захворювання кишківника з невідомою етіопатологією хронічного характеру, яке у важких фазах може бути призвести до тяжких наслідків.
Захворювання характеризується періодами ремісії, що чергуються з фазами загострення, під час яких розвиваються такі симптоми, як: діарея, прокторагія, біль у животі, лихоманка, втрата маси тіла, іноді навіть позакишкові прояви. Також іноді захворювання супроводжується вираженими тенезмами та нетриманням газів / калу, що погіршує якість життя та професійну діяльність пацієнтки.
Цей документ видано з метою, що відповідає положенням чинного законодавства.
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