
МРТ мягких тканей 
 

Чтобы провести диагностику мягких тканей и выявить причину заболевания, 

прибегают к магнитно-резонансной томографии. Этот метод дает возможность 

обследовать организм без лучевой нагрузки  на любой стадии развития болезни, даже на 

самой ранней. 

Преимущество МРТ заключается в том, что этот вид обследования позволяет 

получить снимок, который помимо исследуемого очага поражения, помогает 

изучить еще и окружающую его зону. Данная опция помогает понять степень 

развития патологии вплоть до поражений размером от одного миллиметра. 

Клиническое исследование на МРТ-оборудовании дает возможность выявлять 

заболевания даже в тех случаях, когда они протекают бессимптомно. Это 

помогает предотвратить осложнение и принять своевременные меры по лечению 

болезни. 

МРТ мягких тканей в диагностическом центре “М-плюс” в Киеве является 

абсолютно безопасным, а сама процедура не оказывает негативного влияния на 

организм. Электромагнитные волны, с помощью которых происходит 

исследование, не оказывают негативного влияния на организм человека. 

МРТ мягких тканей проводится следующими способами: 

 

● Без контрастирования — выполняется серия снимков в боковой, прямой и 

поперечной проекции. В результате получают объемную модель 

обследуемой области. 

● Внутривенное контрастирование — в вену вводится контрастное вещество. 

Применяется при подробном исследовании кровеносного русла 

обследуемого участка. После процедуры вещество выводится почками в 

течении суток. 

 

Важно! 
Проведение МРТ вам строго противопоказано, если вы находитесь на первом триместре 

беременности и/или в вашем теле присутствуют: 

кардиостимулятор; 

металлический имплантат; 

металлические обломки; 

программируемое устройство любого вида; 

имплантат внутреннего уха; 

послеоперационная клипса на сосуде; 

инсулиновая помпа; 

внутренние слуховые аппараты. 

В каких случаях назначают МРТ мягких тканей? 

 

● Ощущение боли в мягких тканях; 

● Наличие воспалительного процесса; 



● Патология сосудов; 

● Исследования опухолевых образований; 

● Наличии невритов; 

● Тромбоз; 

● Растяжения и ушибы. 

Одним из распространенных зон для МРТ-обследования являются мягкие ткани 

шеи. Данную область обследуют в случае: 

 

● Травматизации шеи; 

● Остеохондроза шейного отдела; 

● Воспалительных процессов лимфатических узлов; 

● Патологии щитовидной железы; 

● Нарушения кровообращения мозга; 

● Артериальной гипертензии. 

Обследование МРТ позволяет с большой точностью определить расположение 

очага патологии и его размеры. Это помогает в принятии правильного решения в 

последующем лечении. 

На что обратить внимание при выборе центра 

диагностики? 

 

Диагностика с помощью рентгена не всегда может выявить заболевания мягких 

тканей. Именно поэтому предлагаем обратить внимание на МРТ-исследования в 

нашем центре “М-плюс” в Киеве. Магнитно-резонансная томография безвредна 

для организма, что дает возможность проходить ее неоднократно в течение всего 

периода лечения. 

Длительность диагностики без контраста составляет 30 минут, с 

контрастированием ― до одного часа. Во время проведения МРТ пациент 

находится в горизонтальном положении и неподвижно. Болевых ощущений и 

дискомфорта при обследовании нет. 

Специальной подготовки к проведению МРТ мягких тканей не требуется.  

Процедура прохождения МРТ является важным этапом в диагностике 

заболевания, а потому к выбору клиники нужно подходить тщательно: 

 

● Обратить внимание на качество, безопасность и современность 

оборудования для МРТ-обследования мягких тканей. 

● Уточнить квалификацию медицинского персонала, который будет проводит 

диагностику. 

● Сравнить стоимость процедуры. Обратите внимание, что слишком 

заниженная цена процедуры может указывать на низкую квалификацию 

врачей и качество оборудования. 

● Удобство расположения диагностического центра. 

 



МРТ-обследование на качественном оборудовании можно провести в 

диагностическом центре “М-плюс” в Киеве. Вас приятно удивят комфортабельные 

кабинеты и врачи- рентгенологи с многолетним опытом. Точность исследований и 

безопасность для организма гарантированы!       

Расшифровка выдается в течении полутора-двух часов после обследования. 

В центре диагностики “М-плюс” применяются компьютерный томограф «TOSHIBA 

Vantage, с индукцией магнитного поля 1.5 T, а также аппарат Philips Achiva 1,5 T» 

которые позволяют делать снимки высокого качества при отсутствии лучевой 

нагрузки на пациента. 

Проходя обследование МРТ мягких тканей в центре диагностики “М-плюс” в Киеве 

вы получаете качественный сервис обслуживания, полноценную, современную 

диагностику и квалифицированную консультацию. Записаться можно онлайн или 

по телефонам, указанным в контактах нашего сайта. 
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