Формула правильного вибору професії

Відомо, що коли людина працює з задоволенням, вона не помічає ні часу, ні втоми. Якщо вибір професії правильний, тоді в житті можна розраховувати на успіх.
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Як визначитися у величезній різноманітності існуючих професій, яких в світі більше 40 тисяч? Як уникнути помилок і розчарувань при виборі майбутньої трудової діяльності?

Універсальних рецептів немає, але все-таки постараємося дати Вам деякі рекомендації:

1. Подумайте, яка професія могла б стати Вашою.
2. Вивчить себе, свої інтереси, здібності, схильності.
3. З'ясуйте, чи дозволяє Ваше здоров'я зайнятися обраною справою.
4. Дізнайтеся, чи користується обрана Вами професія попитом на ринку праці.
5. Знайдіть можливість зустрітися з представниками професії, що зацікавила Вас, і дізнатися, в якому учбовому закладі можна отримати необхідну кваліфікацію.

[image: image2.png]



Для ухвалення рішення при виборі професії використовуйте формулу правильного вибору професії 
„ХОЧУ – МОЖУ – ТРЕБА”:
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„ХОЧУ” – це професія, яка Вам подобається;
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„МОЖУ” – це Ваші здібності, можливості (і фінансові зокрема), стан здоров'я, необхідні для обраної професії;
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„ТРЕБА ” – попит на обрану професію на ринку праці.
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Проаналізуйте отримані результати, і якщо у всіх випадках повторюватиметься одна і та ж професія, вибір зроблений вірно.

