Які зараз проблеми у молоді? Чи є основна проблема?

Шановний читач, ти можеш впізнати себе у цих словах, але не лякайся, що це погано.
Ми живемо у важкі часи для всіх. Кожного дня світ змінюється настільки швидко, що ми не встигаємо цього помічати. 

Ще нещодавно основною проблемою можна було б назвати зовнішність, адже кожен прагнув виглядати як ідеал зі сторінок журналів та рекламних роликів, які нав’язували нам думку про те, що ми ніколи не зможемо стати такими ж гарними, як ті люди, зображення яких на 90% створене фотошопом.

Проте, світ змінився, і зараз такі речі як акне, цилюліт та зайва вага вважається нормою, а не катастрофою.

Світ змінюється, а ми?

Все життя нам казали про те, що ми повинні робити усе правильно, ми повинні вести себе добре, ми повинні працювати за освітою, ми повинні поважати старших, тому що вони розумніші, ми повинні..

Саме через такі устрої, деяка частина сучасних людей й досі забороняє собі перетворювати своє хобі у роботу, одягати одяг, який хочеться, і навіть обирати коло спілкування.

Як висновок, молоді люди мусять йти проти системи, попри біль, апатію, депресію, розпач та самотність.

Хтось скаже: в якому сенсі самотність? У мене є батьки, друзі, брати чи сестри, колеги, які підтримують мене!

Але насправді, існує багато людей, які рухались і продовжують рухатись самотійно. Їхні близькі люди казали, що вони не зможуть нічого досягти, що вони лиш крупинка піску на величезному березі.

Звідси вже зневіра у собі, ти думаєш, що ніколи не зможеш бути достатньо розумним, заробляти достатньо грошей, працюєш без вихідних і спиш по 4 години. 
Такі слова роблять боляче і ми стаємо слабкими, навантажуючи себе думками «я недостатньо..»

На мою думку, це і є основна проблема. Але обирати тобі, читач, жити стереотипно, та так як буде краще для когось, чи так, як буде краще для тебе?

Не забувай, що ти можеш досягти більшого, якщо віритимеш у себе та свої мрії. Ти є головним у своєму житті і ніхто не може завадити тобі чинити саме так, як хочеться тобі!


