
Новий рік в Іспанії: як святкують, що їдять і куди йдуть          

Новий рік в Іспанії — це гучне, радісне та дуже емоційне свято, наповнене сміхом, музикою та 

старовинними традиціями. Іспанці називають новорічну ніч Nochevieja, і відзначають її переважно 

поза домом — на площах, у барах, ресторанах і просто на вулицях                  . 

 

Nochevieja — ніч веселощів і удачі      

Ніч з 31 грудня на 1 січня в Іспанії вважається особливою. Люди прощаються зі старим роком, 

загадують бажання та вірять, що правильні дії опівночі принесуть щастя на весь наступний рік 

         . 

Головні святкування відбуваються у великих містах: 

• Мадрид — площа Пуерта-дель-Соль          

• Барселона — площі та набережні         

• Валенсія, Севілья, Малага — концерти та гуляння 

 

Як іспанці зустрічають Новий рік                 

Формат святкування зазвичай виглядає так: 

•        спочатку святкова вечеря з родиною 

•         потім вихід на площі або в бари 

•       музика, танці, феєрверки 

•            святкування до ранку 

Іспанці дуже товариські — легко знайомляться, співають і святкують разом навіть із незнайомцями 

      . 

 

Головна традиція — 12 виноградин                    

Найвідоміша новорічна традиція Іспанії — з’їсти 12 виноградин під удари годинника опівночі         . 

• кожна виноградина символізує один місяць року 

• потрібно встигнути з’їсти всі 12 — тоді рік буде щасливим 

• традицію виконують на площах або біля телевізора 

Цей ритуал об’єднує всю країну       . 

 

Червона білизна — символ кохання          

Як і в Італії, в Іспанії вірять, що червона білизна: 

• приносить кохання 



• захищає від невдач 

• має бути новою та подарованою 

Ця традиція дуже популярна серед молоді       . 

 

Що їдять на Новий рік в Іспанії        

Іспанська кухня різноманітна, але новорічні страви зазвичай легші, ніж різдвяні. 

Популярні страви: 

•      хамон 

•        сири 

•          морепродукти 

•        креветки, мідії 

•       тапаси 

•               супи та рагу 

Головний акцент — на закусках і морепродуктах. 

 

Десерти та солодощі                 

На святковому столі обов’язково є: 

•        туррон (нуга з горіхами) 

•      печиво 

•         шоколад 

•        виноград 

 

Що п’ють іспанці                        

Найпопулярніші напої: 

•            кава (іспанське ігристе вино) 

•          вино 

•                 коктейлі 

 

Куди йдуть після опівночі              

Після зустрічі Нового року люди: 

• йдуть у бари та клуби 



• продовжують святкування на вулицях 

• танцюють до ранку                

У багатьох містах святкування триває до світанку      . 

 

Народні прикмети           

Іспанці вірять: 

• потрібно зустрічати Новий рік у гарному настрої 

• не можна сваритися 

• важливо бути серед людей 

• виноград приносить удачу 

 

1 січня — день відпочинку           

Перший день року — офіційний вихідний. Люди відпочивають, гуляють, зустрічаються з друзями 

або просто насолоджуються спокоєм. 

 

Значення Нового року для іспанців         

Новий рік в Іспанії — це свято єдності, радості та оптимізму. Гучні гуляння, прості, але символічні 

традиції та тепла атмосфера роблять Nochevieja однією з найяскравіших у Європі           . 

 


