Отдых на Мертвом море
Все, кто отправляются в Израиль, включают в программу своих экскурсий Мертвое море. Действительно, уехать из страны и не побывать там, не увидеть потрясающий «лунный» пейзаж, красивейшие отели Мертвого моря, не вдохнуть целебный и удивительно живой  (вот парадокс!) соленый воздух, просто невозможно. 

Даже однодневной экскурсии  подавляющему большинству людей хватает, чтобы понять, насколько улучшается самочувствие после морских купаний, солнечных ванн. Вода в море очень соленая, концентрация соли составляет более 30 процентов. Эффективное лечение на Мертвом море начинается уже с первого купания. Не удивляйтесь, когда увидите в буквальном смысле слова сидящих на воде людей. Некоторые умудряются совмещать купание с чтением. Вода «держит» человека на поверхности в любой позе. 
Удивительными свойствами обладает не только вода, но и воздух здешних мест.  Целебный эффект воздуха объясняется тем, что состоит он из двух фракций: испарений Мертвого моря, насыщенных солями и воздуха пустыни, сухого и очень чистого, поскольку он движется из пустыни. Бесполезно брать с собой соль из моря – без контакта с воздухом она теряет свои лечебные свойства, да и вывозить из страны соль без фирменной упаковки проблематично. 
Для всех приезжающих на Мертвое море  лечение – это дыхание, купание, солнечные ванны. При необходимости получить специальные процедуры можно обратиться в клиники, центры оздоровления и подобрать индивидуальное лечение. 
Отдых на Мертвом море – отличная возможность оздоровиться и получить массу незабываемых впечатлений. 
