
Топ-3 этапа выбрать подходящую профессию для себя 

Итак,сейчас ,как известно,много молодых людей,а в частности школьников 

сталкиваются проблемой,которая заключается в выборе профессии,а вместе с ней и 

своего будущего.Как  покаывает практика,многие выбирают профессию не 

подходящую для себя,а потом об этом жалеют.Если подойти ближе к сути,то у 

каждого  ученика в голове возникает несколько вопросов,а именно: «Что я хочу в этой 

жизни?»,«Какую профессию выбрать,и как с ней связать свое будущее?».Давайте 

разбираться. 

1.Проходим тест на профориентацию 

   Представим себе картину:подросток,который всю жизнь привык к тому,что его 

присутствие в школе будет очень нудным и бесконечным,вдруг сталкивается с тем,что 

школьная жизнь не такая уж и продолжительная,приходится вступать в взрослую и 

самостоятельную жизнь.Естественно ребенок к этому не готов. 

  Так как этот вопрос современный и актуальный,то и решать этот вопрос нужно 

актуально и современно.Решение этой проблемы очень простое,на мой взгляд,и не 

создаст проблемы любому подростку.Оно состоит в том,что существуют такие 

сайты,которые помогают таким особам понять к какой сфере професий себя 

отнести,что им по душе,что ближе и к чему есть талант.Проще говоря пройти тест на 

профориентацию.По моему мнению самый лучший сайт это Фоксфорд: 



 

Расширенный тест с наглядным оформлением, состоящий из трёх частей. Вам нужно 

отсеять наименее интересные сферы деятельности, затем выбрать предпочтительную 

работу из нескольких пар, а потом оценить свои способности. В результатах будет ваш 

тип личности, подходящие профессии будущего, психологические характеристики и 

сильные стороны.Пройти  тест можно по ссылке: https://test.foxford.ru. 

     Также,если вам не подойдет этот сайт по каким-либо причинам,могу предоставить 

перечень сайтов на профпригодность: 

1. Адукар 

2. Testometrica.com 

3. Профориентатор 

4. Навигатор поступления 

2.Выбор профессии,которая тебе импонирует 

    Итак.если ученик справился с предыдущим вопросом,то начало уже 

положено.После написания теста,абитуриенту предоставляется перечень профессий,по 

которым он подходит по всем вышеперечисленным качествам.Ученик должен изучить 

каждый из предоставленных вариантов,посмотреть востребованность,актуальность 

профессии,её суть и.т.д.Например,если обратить внимание на  самую элементарную 

профессию-учитель.Что мы знаем про нее?Нужно согласиться,что не так уж и 

много.Позже,по полученным данным можно увидеть,что на мировом рынке эта 

профессия очень востребованна,как у нас в стране(Украине),так и в за 

границей.Впечатляет,не правда ли? 

   Итог:если профессия подходит по всем аспектам,то это именно тот вид дальнейшей 

деятельности,который нужен. 

3.Поиск подходящего учебного заведения 

Отталкиваемся прежде всего от профессии.Как пользоваться Интернетом сейчас все 

прекрасно знают,поэтому поиск учебных заведений не будет долговременным. 

https://test.foxford.ru/


Итак,после этого что мы имеем?Мы имеем перечень ВУЗов,которые расположены в 

разных городах.И здесь перед нами нами стоит новая проблема:какой из них нам 

ближе? 

Исходить нужно от того,имеет ли значение для вас сумма затрат на дорогу.Тоесть если 

нет,то свободно можно выбирать тот,который  естественно лучше и престижней.А 

если да,то здесь можно подыскать альтернативу. 

На этом все,как я и говорила,ничего сложного.Поэтому в дальнейшем желаю всем 

выпускникам счастливой дороги во взрослую жизнь и высоких результатов на 

экзаменах.  

  


