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Die Zukunft ist schon dal!

Liebe Freunde!

Ihre Gesundheit ist der Hauptwert
unserer Klinik. Unsere tagliche Arbeit
ist ein MaR fur Ihre Gesundheit und
Pflege flr ihre kontrollierte
Verbesserung.

MINNNY),

Health
clinic of
future




Gesundheitswesen der
Zukunft

- Der Fokus auf Krankheiten im
Gesundheitswesen hat sich
erschopft

+ Das Gesundheitsmanagement als
primare Energiequelle ersetzt das
Krankheitsmanagement.

Unsere Sendung

Unser Ziel

Gesundheitsmanagement als
Mainstream in unserer modernen
Gesellschaft zu implementieren

Unsere Dienstleistungen

Ihnen Anweisungen fur lhren Korper
zu geben, damit der weiterhin als
Uhrwerk ohne Ausfalle und minimale
Abweichungen funktioniert

die Gesundheits- und
Behandlungskonzepte der
Menschen zu andern

e Komplexe Untersuchung von
der Genetik bis zum geistlichen
Wohlbefinden

e VIP Assistent

¢ Wellness-Behandlungen

e Stammzellentherapie

« Express-Untersuchung



Was ist Gesundheit?

Gesundheit ist ein Zustand VOLLEN kérperlichen, geistigen und sozialen
Wohlbefindens und nicht nur das Fehlen von Krankheiten und kdrperlichen Defekten.

Diese Definition war schon immer umstritten, da niemand jemals einen Zustand
VOLLEN Wohlbefindens gesehen hat.

Gesundheit ist ein Zustand von MESSBAREM koérperlichen, geistigen und sozialen
Wohlbefinden und nicht nur das Fehlen von Krankheiten und kérperlichen Defekten.

Wenn Sie NUR EIN WORT andern, passt alles zusammen.

Warum mussen Sie praventive MaBnahmen verwalten
und nicht nur Krankheiten behandeln?

Sie sollten sich daran erinnern, dass der Schlussel zur Gesundheit das
Gesundheitsmanagement VOR dem Ausbruch der Krankheit ist. Es ist wichtig, wenn
man auf seine Gesundheit kontinuierlich aufpasst, weil Krankheiten nicht plotzlich
auftreten. Sie entstehen durch "Anhaufung von Fehlern" und sind das Ergebnis eines
kritischen Gesundheitsrickgangs.

Mit dem Gesundheitsmanagement kdnnen Sie Krankheiten heilen und medizinische
Probleme jeder Komplexitat Iosen.

Woraus besteht Gesundheit?

Haben Sie sich jemals gefragt, woraus Ihre Gesundheit besteht? Was sind die
grundlegenden Punkte lhres Wohlbefindens? Wir werden versuchen, lhnen zu erklaren,
was sich auf lhr aktives Leben auswirkt und warum eineiige Zwillinge ein vollig anderes
Wohlbefinden haben kdnnen.
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Das erste, was in den Sinn kommt, ist die Genetik. Das Problem der menschlichen
Gesundheit und der Genetik sind eng miteinander verbunden. Viele Krankheiten sind
genetischer Natur, und der Beitrag erblicher Informationen zur Entwicklung der
Krankheit kann unterschiedlich sein. Kurzlich wurde festgestellt, dass die meisten
Menschen wahrend ihres Lebens die eine oder andere Erbkrankheit manifestieren, die
mie einer Verletzung der Struktur von Erbmaterial verbunden ist.

Wissen Sie, dass Ihr physischer und emotionaler Zustand mit der Gesundheit lhrer
Zellen beginnt? Eine Zelle ist die kleinste intelligente Einheit in einem menschlichen
Biosystem. Vernlnftig, das heil3t Vernunft besitzen. Jede Zelle hat ihren eigenen
Lebenszyklus, einen Lebensweg, ein eigenes Programm und Funktionen, die ihrem
natlrlichen Zweck entsprechen.

Die Realisierung jeder Zelle in Inrem Koérper hangt davon ab, wie vollstdndig das Organ
(Leber, Herz, Gehirn usw.) und das System (Verdauungs-, Kreislauf-, Nerven-, Immun-
usw.) ihre Funktionen erfullen. Daruber hinaus kommt es darauf an, ob der gesamte
Organismus als Ganzes existieren kann! Wenn unsere Zellen richtig funktionieren,
mussen unsere Gewebe, Organe und Organsysteme in Ordnung sein.

Aber es gibt einen Haken: Unser Wohlbefinden hangt nicht nur vom chemischen und
biologischen Gleichgewicht in der Arbeit unseres Koérpers ab. Lebensstil, psychische
Gesundheit und sogar Lebensziele spielen ebenfalls eine sehr grof3e Rolle. "Je
glucklicher der Mensch, desto gesunder ist er. Und je gestnder der Mann, desto
glucklicher ist er!"

Was bedeutet Biohacking?

Biohacking - bedeutet einen systematischen Ansatz fir die Humanbiologie, dessen
Zweck darin besteht, sich auf alle Aspekte des Lebens zu konzentrieren. Dies ist eine
medizinische und praventiv-medizinische Praxis, die darauf abzielt, die Lebensqualitat
zu verbessern und den Alterungsprozess zu verlangsamen, indem Ernahrung, Schlaf,
schlechte Gewohnheiten und kérperliche Aktivitat optimiert werden. Einfach gesagt,
Anti-Aging-Medizin.

Im Allgemeinen besteht die Aufgabe eines Biohackers darin, mit minimalem Aufwand
maximale Effizienz aus Ihrem Koérper herauszuholen: Steigern Sie lhre Effizienz,
verlangern Sie |Ihr Leben und verbessern Sie seine Qualitat. Die Umsetzung dieser
Ziele kann sehr unterschiedlich sein.

Heute breitet sich die Medizin allmahlich auf gesunde Menschen aus. Sie macht es
langsamer als Biohacking: Bevor wir etwas empfehlen, missen wir zuerst eine klinische
Studie durchfiihren. In den kommenden Jahren werden Arzte zunehmend auf die
Winsche gesunder Menschen reagieren mussen, die noch besser leben wollen.
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Reduzierung des Stresses

Uber die Klinik

Ihre Gesundheit ist der Hauptwert unserer Klinik. Unsere tagliche Arbeit ist ein Mal flr
Ihre Gesundheit und Pflege flr ihre kontrollierte Verbesserung.

Gibt es ein Allheilmittel? Vor ein paar Jahren hatten wir mit Nein geantwortet. Aber
heute kdnnen wir mit Zuversicht sagen, dass es existiert. Aber sie ist nicht in einer
magischen "Pille" oder "Injektion". Ihr persdnliches Allheilmittel liegt in Ihrer Beziehung
zur wahren Sorge um lhre Gesundheit - eine Quelle des Wohlbefindens in allen
Lebensbereichen. Indem wir lhrem personlichen Allheilmittel Erfahrung, Technologie
und Pflege in die Klinik einbringen, kénnen wir gemeinsam lhre Gesundheit verbessern,
Ihnen helfen, die ehrgeizigsten Ziele zu erreichen, lange, produktiv und glticklich zu
leben. Pass auf dich und deine Lieben auf!

Die Klinik wurde am 1. August 2015 gegrundet. In dieser Zeit haben wir eine enorme
Menge an Daten Uber die personliche Gesundheit von Menschen gesammelt, die sich
um sich selbst kimmern, und phanomenale Veranderungen in ihrem Leben eingeflhrt.
Wir haben eine Vielzahl von Hypothesen getestet - was funktioniert und was nicht.



Mitarbeiter

Unser Unternehmen ist ein lernfahiges und veranderungsbereites System. Jeder
einzelne Mitarbeiter wurde durch seine Leistung zur Erfullung unserer Arbeitsaufgabe
bei. Wir haben uns systematisch weiter und anspruchsvoll die Qualitat unserer Rechte.

Alle Mitarbeiter sind unserem Leitbild verpflichtet. Sie handeln eigenverantwortlich, sind
engagiert, kooperativ, lernbereit, flexibel, freundlich und hilfsbereit. Motivierte
Mitarbeiter, die sich durch Einsatz und Leistung besonders auszeichnen, werden von
uns gezielt gefordert.

Was fur die Beziehungsgestaltung mit den Patienten, unseren Partnern formuliert
wurde, gilt auch fur die Kollegen: Wir kdnnen unsere Organisation nur dann verbessern,
wenn auch unser Kundenverhaltnis gut funktioniert. Daher klaren wir, wie ein
zielgerichteter Umgang miteinander gestaltet werden kann.

Die Arzte unserer Klinik sind in allen Standards der Erbringung medizinischer
Dienstleistungen geschult und verfligen Uber einzigartige Fahigkeiten, darunter:

Erfassung und Verarbeitung lhrer personlichen medizinischen Informationen mit
einzigartigen Geraten und Software. Daruber hinaus sind wir bestrebt, ein effektives
und erschwingliches Wellnessprogramm zu entwickeln, das auf Ihrer einzigartigen
Gesundheitskarte und Ihren ehrgeizigen Zielen basiert. Und am wichtigsten ist, dass
der Heilungsprozess fur Sie angenehm und nicht belastend sein wird.

Die Entwicklung der Klinik

August-November 2015

Bildung des Klinikkonzepts, die Suche nach Partnern, die Entscheidung, alle
Familienfonds in das Projekt zu investieren.

November 2015-Juli
2016

Erste Kunden wurden empfangen und 4 Monate lang Rentabilitat wurde
erzielt, was ein phanomenal flr ein Unternehmen ist. Wir haben auch neue
Investoren gewonnen, die interessiert wurden und das Potenzial unserer

Klinik erkannten.
Juli 2016- bis jetzt

Die Prozesse wurden standardisiert, auch wurde ein stabiles, effektives
medizinisches Managementteams geschafft. Der Marke unserer Klinik wurde
ebenfalls aufgebaut. All dies war der Anstol} fiir uns bis zum Ende des 2022,
5 weitere Kliniken in ganz Europa zu erdéffnen.




Vorteil unserer Klinik

Durch die Verwaltung jedes einzelnen Gesundheitsmarkers konnen wie die
komplexesten Probleme |0sen, indem die Grundursachen beeinflussen wurden und
nicht nur die Konsequenzen beseitigen.

Krankheiten bilden sich allmahlich. Die meisten Menschen befinden sich in einem
Zustand vor der Krankheit, in dem ihre Gesundheit nicht mehr perfekt ist, aber auch
noch nicht mit der Diagnose Ubereinstimmt. Flr die Gesundheit ist es am effektivsten,
die Bedingungen von Vorerkrankungen zu kontrollieren, ihre Entwicklung zu verhindern
und Krankheiten durch Korrektur der primaren Abweichungen zu heilen, da alles im
Korper miteinander verbunden ist.

Mit Hilfe unserer modernen Gerate und Spezialisten ist es mdglich, kleinste
Abweichungen im Gesundheitszustand abschliel3end aufzuzeichnen, zu protokollieren,
im Foto-, Video- und Audioformat anzuzeigen, um die Dynamik zu Gberwachen und
beste Ergebnisse flur lhre Gesundheit zu erreichen.

Unsere Werte

Wir sind spezialisiert auf Praventivmedizin, die auf der Erhaltung und Verbesserung
Ihres Wohlbefindens basiert. Unsere Klinik ist keine gewohnliche Klinik, die Sie alle
kennen. Wir folgen den Prinzipien von "Gesundheitsmanagement” und
"Krankheitsmanagement". Unser Ziel ist es, durch vorbeugende Methoden einen
Schutzmechanismus gegen Krankheiten zu entwickeln und Krankheiten zum
frihestmdglichen Zeitpunkt zu erkennen, was in den meisten Fallen dazu beitragt,
Komplikationen zu vermeiden und sich schneller gesund zu werden.

Die Methoden, die wir anwenden, widersprechen nicht der evidenzbasierten und
traditionellen Medizin, sondern stltzen sich gleichzeitig auf die praktische Erfahrung
unserer hochqualifizierten Fachkrafte und den gesunden Menschenverstand.

Die Ergebnisse und Bewertungen unserer Patienten geben keinen Zweifel an der
Erfahrung und der Richtigkeit unserer Mal3nahmen.

Exzellenter Service und moderne Technologie wird Ihnen helfen, Ihre Gesundheit zu
erhalten und lhr Leben zu verlangern.



