
Развивающие игры для детей: как сделать правильный выбор? 
  
Ни для кого не секрет, что сегодня компьютер является неотъемлемой частью 

нашей повседневной жизни. Воспитывая детей, родители все чаще задаются вопросом о 
правильности развития своих чад. Одни активно запрещают ребенку пользоваться 
домашним компьютером с самых малых лет, другие же, напротив, активно разрешают 
пользование сим современным творением. Но без малейшего сомнения и те и другие не 
станут отрицать, что для правильного развития детям желательно взаимодействие с 
развивающими игрушками (будь то настольные игры, пазлы, конструкторы или 
головоломки типа «Кубика Рубика»). 

Полезность игр для развития доказана детскими педагогами и педиатрами 
различных стран мира, поэтому покупать такие вещицы своему воспитаннику просто 
необходимо. Итак, как же сделать правильный выбор из всего многообразного 
ассортимента такого плана игрушек? Отвечая на этот вопрос в первую очередь нужно 
учитывать возраст ребенка.  

На каждой упаковке должен обязательно быть указан возрастной диапазон. Также 
немаловажную роль имеет половые признаки малыша. Девочки с увлечением будут 
проводить время с какой-нибудь раскраской, а мальчишкам, конечно же, будет 
интересно собрать конструктор или разгадать запутанную головоломку. Еще важно знать 
предпочтения и увлечения того, кому покупается игра. К примеру, 
если ребенок увлекается космосом, уместной будет настольная игра с изображением и 
описанием планет.  

И, наконец, желательно определиться для какой цели покупается вещь. Как 
известно, конструкторы хорошо развивают моторику, воображение, проявляют 
творчество. Настольные игры направлены на хорошее становление личности ребенка, 
поскольку учат его уже с малых лет работать в команде и играть по правилам, с 
нетерпением дожидаясь своего хода. При выборе настольных игр также важно знать, что 
они призваны научить человека решать развивающие задачи в игровой форме, дают 
возможность проявить инициативу в командном взаимодействии. Головоломки и пазлы 
отлично влияют на формирование пространственного мышления, логики и улучшение 
памяти.       

Определив вышеперечисленные критерии, вы с легкостью сделаете правильный 
выбор, а ребенок обязательно останется довольным. И, наконец, помните, что 
компьютер никогда не сможет заменить живого, интересного и развивающего игрового 
процесса. Если вашего карапуза не оторвать от ПК, купите ему качественную 
развивающую игрушку, и увидите, как его внимание мгновенно переключится 
на оживленную, более интересную забаву. Не верите? Попробуйте, и он, и вы точно не 
пожалеете!  

 


