
 Топ 3 поради, які РЕАЛЬНО допоможуть вивчити будь-яку мову  

Більшість людей вчать англійську ще зі школи, дехто ходить на курси або навчається 
самостійно, проте мало хто реально може сказати: “я знаю англійську” або “я відчуваю 
себе впевнено, коли розмовляю”. Іноді це через брак часу чи практики, проте дуже 
часто проблема саме в мисленні та підході до вивчення мови. 

Ось що реально потрібно зрозуміти та робити: 

1. Ви ніколи не вивчите мову на 100% 

Не думайте, що є конкретний період часу, за який ви вивчите мову — і фініш. Мова 
завжди змінюється, з’являються нові слова, вирази тощо. 

2. Не бійтеся чогось не знати, навіть якщо маєте рівень B2+ 

Багато людей стикаються з тим, що починають забувати елементарні правила чи слова 
на високих рівнях. Це абсолютно НОРМАЛЬНО — ви не повинні пам’ятати кожне 
слово. 

3. Оточуйте себе мовою! 

Фільми, подкасти, пісні, інтернет-друзі — чим частіше ви стикаєтесь з цією мовою, тим 
швидше вона стане для вас рідною. 

Вивчення мови — це непростий шлях. Але найчастіше головна перешкода — не брак 
часу чи таланту, а саме ми самі. Змініть підхід — і мова піде. 

 


