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Восьминіжка
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2 Восьминіжка

Вісім ручок-ніжок має, вправно ними заправляє (піднімати почергово руки-ноги)
Раз, два, три, чотири, пять, шість, сім, вісім
А як стомляться вони – спочивають у воді (руками-ногами робити невеликі хвилькі)
Раз, два, три, чотири, пять, шість, сім, вісім
Коли ж кличуть на обід, швидко бігають вони (швидко бігати-тупотіти)
Раз, два, три, чотири, пять, шість, сім, вісім
Мчить вночі вона до ліжка – спритна, вправна восьминіжка (літати «ракетою»)


