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 Rewriting Sample – Tolibaeva Xulkar 

(Russian → Russian, улучшение стиля и структуры) 

🔹 Original: 

Многие люди часто забывают, насколько важным является здоровье. Оно нужно для 
того, чтобы чувствовать себя хорошо, быть активным и не болеть. Без него 
невозможно полноценно жить. 

🔹 Rewritten: 

Мы часто забываем, что здоровье — основа полноценной жизни. 

Оно дарит энергию, силу и защищает нас от болезней. 

Когда ты здоров — ты живёшь в полную силу. 

🔹 Комментарии: 

●​ Сделан акцент на эмоциональность и ритм.​
 

●​ Текст стал живым, читабельным и более выразительным.​
 

●​ Хорошо подходит для лендингов, блогов, обучающих материалов.​
 

 


