             Рассказ о том, как  не остаться голодным во время                                                                                                                                                    летнего отдыха в Греции   
   В Афины мы вылетели самолетом греческой авиакомпании из киевского аэропорта Жуляны ночью, в 3 часа. Полет должен был длиться 2 часа и 10 минут, но долетели за полтора и благополучно приземлились в афинском аэропорту на рассвете 14 августа 2014 года. В связи с разницей во времени в Афинах было полшестого. Нас встретил приятный русскоговорящий таксист-грузин и быстро довез до отеля «Лондон» в Глифаде, где нам предстояло провести семь дней отпуска.
   Глифада – это пригород столицы Греции, равно как Волья и Вульягменис. Эти три города расположены вдоль побережья Саронического залива и являются излюбленным местом отдыха афинян. Отель с «крутым» названием «Лондон» на самом деле оказался небольшим, но довольно уютным. Располагался он на оживленной улице очень рядом с заправкой, то есть заправка была прямо в нескольких шагах от здания. Изюминкой «Лондона» считался ресторан на крыше, работающий с 19 и до часов 22. Ресторан – это опять громко сказано: 5 или 6 столиков позволяли неактивным  постояльцам  отдохнуть от дневной жары, полюбоваться вечерним городом, заказав что-нибудь поесть-попить из довольно скромного меню. Так как поселиться в номер мы должны были не раньше 12, а на часах было около 7, то мы немного поскучали, посмотрели рекламные проспекты и карту местности и решили пока сходить в центр - разведать, так сказать, обстановку и заодно позавтракать. По описаниям в интернете, рестораны, таверны, кафе в курортных местах Греции расположены буквально на каждом шагу.

   Пешая прогулка в центр по пустынной набережной заняла около получаса. Смотреть по сторонам было особенно не на что: за преимущественно высокими заборами стояли не всегда интересные с точки зрения архитектуры виллы, росли финиковые пальмы и цвели олеандры. В центре Глифады людей стало больше, потому что там на одной из улиц шла торговля. С одной стороны – палатки с китайским, и не только, ширпотребом. С другой – торговцы овощами и фруктами, рыбой и мясом, словом, всем тем, чем богата земля греческая. Прогуливаясь между рядов, мы несколько раз слышали родную речь, из чего сделали вывод, что многие наши соотечественники волею судьбы давно интегрировались в Евросоюз. Не дойдя до конца базарных рядов, мы повернули обратно. Желание поесть повело нас по улице дальше. Но двери почти всех магазинов, кафешек и кафе, ресторанов и ресторанчиков, расположенных по обе стороны главной улицы Глифады, были закрыты. Не улыбайтесь снисходительно! Собираясь впервые в Грецию, мы тоже читали отзывы и комментарии на различных туристических форумах и сайтах, но, как говорил Гёте, «теория, мой друг, всегда серая, и вечно зеленеет древо жизни». Не стоило наивно изучать табличку с надписью «Режим работы» на дверях кафе или ресторана, потому что никакой связи между табличкой и собственно заведением чаще всего нет. То есть, если написано, что кафе открывается в 9-00, то это совсем ничего не означает. Старайтесь смотреть на  другие признаки: открытые двери или несколько посетителей за чашкой кофе могут свидетельствовать, что заведение работает, но и это не стопроцентный показатель. За столиком может сидеть персонал в ожидании начала рабочего дня, но когда произойдет это начало, вам точно не скажет никто.
   В открытом заведении быстрого питания было немноголюдно, но кроме нескольких видов бутербродов и кофе, поесть было нечего. Говорят, греки свой день начинают с кофе. А нам очень хотелось простой яичницы или какой-нибудь овсянки, стакана молока или чая! Если в зале хотя бы пахло настоящим свежезаваренным кофе! Но увы, увы и ах! Кофе был никакой. Выпив по чашечке, мы вышли на улицу и решили поискать гастроном. В результате поисков набрели в переулке на небольшой продуктовый магазин, купили в нем батон хлеба, сыра, колбасы, несколько штук помидоров, персиков и большую бутылку минеральной воды. Когда через пару дней мы решили опять туда наведаться, гастроном не работал, хотя время было почти то же. На следующий день в пятницу мы уже завтракали в отеле. На завтрак предложили мюсли, картошку, омлет и вареные яйца, несколько видов сыра и ветчины, масло, мед и джемы, свежие овощи и фрукты, чай, соки, кекс, печенье. Нам хватало. Хорошо, что решили на завтраках не экономить. 
   А вообще сложилось такое впечатление, что известному у нас совету «завтрак съешь сам, обедом поделись с другом, а ужин отдай врагу»  в местности, где мы отдыхали, не следует никто. Когда наступал вечер и спадала жара, улицы Глифады заполнялись народом и в освещенных яркими огнями кафе и ресторанах яблоку негде было упасть. Вот тогда и можно устраивать праздник желудка! Хотя кулинарными изысками шеф-повара здешних ресторанов публику не балуют, сытно и вкусно поесть предлагают буквально на каждом шагу. Процесс поедания различных блюд и закусок продолжается в Глифаде до глубокой ночи и работают заведения до последнего посетителя. Особенно вкусное здесь мороженое. От разнообразия его сортов и видов разбегаются глаза и хочется попробовать буквально все!
   Но вернемся к нашему рассказу. Солнце поднималось все выше, становилось жарко. Часы показывали одиннадцать. Большинство ресторанов и кафе по-прежнему были закрыты, а те несколько, что работали, уже закрывались. Наступала сиеста: время где-то с 12 и до 15-16 часов, когда греки из-за жары не работают. Мы это знали заранее, но надеялись, что возможны исключения. Так сложились обстоятельства, что обязательно нужно было поменять доллары на евро, поэтому мы бросились искать, где это можно сделать и - ура! Нам повезло. На углу одной из улиц недалеко от трамвайной остановки работал пункт обмена валют, в котором приятный мужчина, свободно разговаривающий на русском языке, пополнил наши запасы евро по вполне приемлемому курсу. И хорошо, что не отложили данное мероприятие на следующий день, потому что 15 августа в Греции - национальный выходной. Греки отмечают летнюю Пасху – Успение Божьей матери. К сожалению, мы не учли этот факт в планировании своего отдыха. До понедельника закрыто было уже абсолютно все, даже фармации(аптеки) и продуктовые магазинчики. Улицы города совершенно опустели, только на пляжах было людно и несколько ресторанов там работали, как всегда.
   Когда мы вернулись с прогулки по городу в отель, на ресепшене нам сообщили, что через полчаса мы можем заселяться. В чистеньком и вполне приличном номере с балконом и видом на заправку мы перекусили бутербродами с колбасой, сыром и помидорами, засунули остатки провизии в холодильник, спрятанный в тумбочке под телевизором, переоделись и двинулись искать пляж, где можно было бы насладиться щедрым солнцем и купанием в изумрудных морских волнах. Но это уже совсем другая история…
