[bookmark: _GoBack]УЗИ-специалист – врач узкой специализации, который получил специальное образование и занимается исследованием организма с помощью ультразвуковых волн. 
Специалист УЗИ может проводить ультразвуковую диагностику всех внутренних органов и типов тканей человека. В компетенцию врача входит только проведение диагностики и расшифровка показателей исследуемого органа, также специалист определяет предварительный диагноз. Доктор выявляет патологии и отклонения в развитии плода на ранних сроках беременности, может дать направление на дополнительные инструментальные и лабораторные исследования.
Какие органы исследует УЗИ-специалист?
С помощью УЗИ происходит изучение характеристик отраженных ультразвуковых волн. Метод исследования позволяет проанализировать структурные характеристики внутренних органов: пределы, размер и форму, плотность, пропорциональные соотношения с другими органами, сосудами и т.п.
При использовании специального ультразвукового эхометода – допплерографии, можно оценить присутствие и скорость движения: перемещение створок клапанов сердца, скорость кровотока по сосудам, выброс мочи из устьев мочеточников.
Сферой исследования УЗИ-специалиста являются:
· костно-суставная система: нарушения соответствия суставных поверхностей, костные разрастания, кальциевые отложения;
· органы брюшной полости;
· исследование органов малого таза;
· органы мочевыделительной системы;
· яичники, фаллопиевы трубы, матка;
· исследование печени;
· система органов сердечно-сосудистой структуры;
· проведение интраоперационного УЗИ;
· молочная и поджелудочная железы;
· исследования ЖКТ;
· исследования развития плода во время беременности;
· диагностика в офтальмологии: исследования оболочек глазного яблока. 
УЗИ-диагностика позволяет выявить структурные изменения большинства органов и систем. С помощью ультразвукового исследования выявляется наличие воспалительных, опухолевых изменений, появление камней, оценивается состояние и деятельность сосудистой системы, изучается наличие патологической жидкости в области грудной клетки и брюшины.
Вредно ли делать УЗИ?
УЗИ – безопасный, быстрый и недорогой способ, который позволяет точно диагностировать множество заболеваний. В медицинской практике он присутствует уже несколько десятков лет. Ничего общего с рентгеновскими аппаратами УЗИ-аппараты не имеют. Их действие основано на действии ультразвуковых волн, которые, отражаясь от тканей, позволяют воссоздать достаточно точную картину происходящих внутри изменений. Обследование УЗИ абсолютно безопасно в плане радиации и не связано с вредным излучением.
Когда нужно идти на прием к УЗИ-специалисту?
Направление на прием дает лечащий врач для инструментального исследования и постановке в результате точного диагноза и далее - назначения правильного лечения. На диагностику к специалисту может направить врач-эндокринолог, гинеколог, кардиолог, хирург, педиатр и т.д.
Особенно важна УЗИ-диагностика при беременности, которая помогает лечащему врачу контролировать состояние и развитие плода:
· правильное развитие внутренних органов;
· обнаружение патологий сердца, почек;
· величину матки на разных сроках беременности;
· определение необходимости кесаревого сечения;
· для определения многоплодной беременности;
· угроза выкидыша;
· при генетической предрасположенности к патологии для раннего ее устранения.
На необходимость проведения УЗИ щитовидной железы указывают следующие симптомы:
· сердечная аритмия;
· вялость;
· повышенная утомляемость, слабость;
· беспричинный набор веса или истощение;
· перепады настроения, сонливость.
При дискомфорте в брюшной полости основанием для проведения УЗИ-диагностики может стать:
· отсутствие аппетита;
· тяжесть в правой подвзошной части;
· болевые приступы в боку с правой стороны;
· боли в области поясницы, дискомфорт во время мочеиспускания;
· привкус горечи во рту, в анамнезе присутствует заболевание гепатитом;
· нарушение гормональной системы;
· боли опоясывающего характера на фоне нарушения пищеварения.
Какие болезни устанавливает УЗИ-специалист?
В частных клиниках Киева и других городов Украины врачи данного направления чаще всего диагностируют такие заболевания:
· хроническое прогрессирующее заболевание печени – цирроз;
· дисфункция сердечных клапанов, дефекты перегородок сердца, эндокардит, миокардит и другие воспалительные заболевания оболочек сердца;
· воспалительные и инфекционные заболевания почек – гломерулонефрит и нефрит;
· появление конкрементов в органах мочевыделительной системы – уролитиаз; 
· миомы и полипы матки;
· кисты яичников;
· аневризмы – выпячивание сосудистой стенки артерий на фоне ее истончения и растяжения;
· разрыв связок;
· патологи плаценты, обвитие плода пуповиной;
· опухоли и кисты поджелудочной железы;
· метастазы в лимфоузлы;
· отслоение сетчатки.
Как проходит прием у УЗИ-специалиста?
Перед УЗИ-диагностикой может понадобиться предварительная подготовка:
· при обследовании органов брюшной полости необходимо придерживаться соответствующей диеты и прийти на прием на голодный желудок, также возможно проведение очистительной клизмы;
· для исследования мочеполовой системы требуется заполнить мочевой пузырь.
В кабинете врача проходит опрос пациента с целью выявления беспокоящей проблемы, на которую необходимо обратить особое внимание. 
Далее необходимо оголить исследуемый участок, врач нанесет гель для плавного скольжения прибора по коже и проведет исследование с помощью специального аппарата излучающего ультразвуковые волны. Аппарат позволяет визуализировать внутреннее пространство и выявить патологии исследуемого органа.
По окончании осмотра доктор расшифровывает результаты и выдает заключение. Окончательный диагноз ставит лечащий врач.
Диагностикой каких органов занимается детский УЗИ-специалист?
В компетенцию врача входит исследование таких органов:
· печень;
· сердце и сосуды;
· вены, артериальная система;
· суставы;
· селезенка и желчный пузырь;
· мочевой пузырь;
· глаза;
· лимфоузлы;
· почки;
· мочеполовая система и т.д.
Как записаться на прием к УЗИ-специалисту?
Для того, чтобы выбрать грамотного врача УЗИ-диагностики рекомендуется воспользоваться помощью медицинского сайта DOC.UA. Круглосуточная работа ресурса поможет досконально изучить анкеты врачей в онлайн-режиме. В краткой характеристике каждого специалиста представлены опыт работы, квалификация, методы исследования, перечень услуг и стоимость диагностики. Цена зависит от исследуемого органа. Высокое качество диагностируемой аппаратуры также влияет на формирование цены услуги в каждой клинике.
Записаться на консультацию врача ультразвуковой диагностики можно через интернет, оставив электронную заявку или, позвонив по телефону. Запись ведется в рабочее время на желаемую дату и время. Отзывы реальных пациентов помогут определиться с выбором врача.
Обратившись к нам, Вы получите грамотную консультацию и быстрое оформление заявки к необходимому врачу. Своевременный визит к лучшему специалисту поможет обнаружить развитие патологии на ранних сроках. 
Визит в кабинет врача по предварительной записи избавит от томительного ожидания в очереди. Возможность вызова и выезда на дом оговаривается со специалистом отдельно и зависит от наличия у него мобильного УЗИ-оборудования.
