


Свідоме

Підсвідоме

Ід (воно) – осередок
інстинктів, сексуальних або

агресивних  потягів,  що  
мусять  негайно  

вдовольнитися,  незалежно  
від  відношення  людини  з  

оточенням.

Его (я) – регулятор, який
сприймає інформацію

оточення і  стан  власного  
організму,  зберігає  її  в  
пам’яті  і  організує  дії  в  
інтересах самозбереження

Супер-его  (над-я)  –  
сукупність  моральних  
стандартів,  заборон і
заохочень, засвоєних

особистістю
здебільшого

неусвідом-лено,
впродовж виховання



Стадія
Віковий 
період

Зона зосередження 
лібідо

Завдання і 
досвід

Стан 
психіки

Важливі складові для характеристики стадії



несвідомі потяги й інстинкти - его  спочатку  
оформляється  як  інстанція - озвивається здатність
відмовлятися від неприйнятих  у  суспільстві  потягів  чи  
способів  одержання  задоволення

- відділення дитини від матері, народження і психічне
народження
- розвиток почуття реальності і здібності розрізняти
власне "Я" і навколишню дійсність поступово
- відвикання від материнських грудей

Оральна стадія 
Перший рік життя 

Рот (смоктання, кусання, жування)



формування  уявлення  про  стійко  «гарний»  об’єкт, що
потім є основою інтеграції почуття власного «Я»

- привчання до туалету (самоконтроль)
- здатність дитини справлятися з тривогою, що  підготовлює  її  до  
протиріч  і  складностей  едіпового  комплексу
- вчиться  адекватно реагувати на зовнішню агресію (розуміння
змісту пока-рань)
- знаходить  здатність  переносити  негативну  стимуляцію  чи  
відсутність позитивної
- засвоює уявлення про те, що шлях до задоволення не завжди
пролягає по лінії найменшого опору

Анальна стадія 
1 - 3 роки життя 

Анус (утримання чи виштовхування фекалій)



- ідентифікація з дорослими тієї ж статі
- дитина вчиться усвідомлювати різницю між чоловіками і жінками і
ісвідомлює власну сексуальність

формування  Над-Я.

Фалічна стадія 
3 - 6 роки життя 

Статеві органи (мастурбація)

Сексуальність людини  –  сукупність біологічних, психофізіологічних і
емоційних реакцій, переживань і вчинків людини, пов’язаних з
проявом і задоволенням статевого потягу. При цьому, сексуальність –
це набагато ширше поняття, ніж просто статеві відносини, яке
включає почуття, думки, поведінку чоловіка або жінки, його/її бажання
бути привабливим/ою, коханим/ою, любити, мати взаємовідносини, які
включають інтимний компонент і фізичну сексуальність, активність.

- подолання комплексу Едіпа



латентність

- завершується статеве дозрівання
- формується зріла генітальна органі-зація, відмінна від
інфантильної, але з відбитками більш ранніх стадій
- розширення соціальних контактів з дорослими

Латентна стадія 
6 - 12 роки життя 

Відсутня  (сексуальнабездіяльність)



- закоханність
- інтимні стосунки
- трудовий внесок в суспільство
- формується зріла генітальна організація, відмінна від
інфантильної, але з відбитками більш ранніх стадій

з відбитками більш ранніх стадій

Генітальна стадія 
Пубертат (статеве дозрівання)

Статеві органи (здатність до гетеросексуальних стосунків)



Дякую за увагу!


