Переваги лазерної епіляції перед голінням
Даний метод уявляє собою сучасний спосіб видалення волосся на тілі за допомогою спеціального лазерного проміння. Він почав активно застосовуватися ще на кінці минулого століття. Підходить не тільки жінкам, а й чоловікам. Якщо вам потрібна лазерна епіляція у Хмельницькому, рекомендуємо звернутися до центру косметології Лазерхауз. Тут працюють справжні професіонали своєї справи, ви точно залишитеся задоволені результатом.
Підготовка
За день до процедури пацієнтам рекомендують поголити волосся. Якщо воно буде довге під час процесу, лазерний промінь буде розділятися по його довжині й до основи дійде лише частина. Ефективність зменшиться в декілька разів, знадобиться більше процедур. Також не варто засмагати на сонці або в солярії, користуватися косметичними засобами виготовленими на спирті. 
До показань відноситься надмірний ріст волосся, його вростання, роздратування шкіри після гоління. Також існують протипоказання, такі як епілепсія, вагітність, гормональні порушення, варикоз, онкологія та хронічне запалення шкіряного покрову.
В результаті ви отримаєте неймовірно гладеньку шкіру, на довгий час забудете про небажане волосся. В деяких випадках після процесу на окремих ділянках можуть рости волоски майже не помітні для ока, тоді знадобиться ще одна процедура.
Кожна ділянка шкіряного покрову по різному сприймає таку процедуру. Наприклад, для зони бікіні знадобиться більше процесів, ніж у зоні пахви, адже кожна людина має свої індивідуальні особливості. Необхідно дотримуватися рекомендацій фахівців, пройти повноцінний курс.
Переваги та недоліки
Лазерна епіляція має багато переваг:
· Про проблему волосся можна забути як мінімум на декілька років, адже процедура гарантує довготривалий ефект.
· Шкода наносить лише волоссю, сама шкіра залишається повністю неушкодженою.
· Завдяки спеціальним засобам неприємні та болісні відчуття майже відсутні.
· Повністю зникає вросле волосся.
До недоліків відноситься мала ефективність при видаленні пушкового та світлого волосся. Даний метод не позбавляє від сивих волосин. 
Як проходить
Процедура складається з декількох етапів. Спочатку шкіра ретельно очищається від бруду та макіяжу (якщо на обличчі). Далі наноситься спеціальний гель, завдяки якому шкіра трохи охолоджується (зменшується біль). Фахівець обробляє ділянку лазером. У кінці наносяться регенерувальні засоби. Ви також отримуєте поради для домашнього догляду.
Старайтеся не пропускати процедури, дотримуйтесь графіка, який рекомендований фахівцем. Якщо вам потрібно перенести процес через якісь причини, зв’яжіться з клінікою. Вам точно підуть на зустріч. Не варто забувати про унікальність кожної людини та різні результати. Фахівець враховує індивідуальності та призначає кількість необхідність курсів. Пам’ятайте, що після першої процедури ріст волосся трохи уповільниться, але це не являється остаточним результатом.



